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mesterek: Jeszenszky Endre (1978-1985), Raza Hammadi (Parizs, 1985-1990)

Nyelvismeret:  Angol, olasz, francia — tarsalgasi szint

Palyafutas:

Klasszikus balett és jazz tanc tanulmanyait Budapesten kezdte, majd késébb Eurdpa
szerte folytatta azokat. Kiemelkedd mesterei voltak: Jeszenszky Endre 1975-1985, Raza
Hammadi — Parizs 1985-1990.

Tanitvany és tancosként is egyutt dolgozott: Raza Hammadi, Séan Curran, Glenn van der
Hof, Neel Verdoorn, Marie-Laure Tarneaud, Amir Kolben, Josepf Tmim, Vassili Sulich,
Krisztina De Chatel neves tancosokkal és tanarokkal.

Tanulmanyait hasznositva modern tanc draiban sajatos izzel keveri a klasszikus balett, jazz
és limon technika elemeit. Szem el6tt tartja a sajat testképzésben, az energiahatasok
és ellenhatasok fizikai térvényszerlségeit az emberi fizikum és a rahatd energiak
kdzott. Figyelembe veszi az anatomiai ésszerliség €s a tancos sokoldalusaganak
és lehet6ségeinek maximalis kihasznalasat. Modszere ezért is nagyon hatékony és
kiemelkedd eredményeket hoz a tancoktatas tertletén.

Tevékenysége soran szamtalan tanitvanya olyan eredmeényes lett szakmailag, hogy allami és
egyéb szakmai kitlintetésben részestilt, mint pl. Barta Déra, Fodor Zoltan, Szigeti Oktavia —
Erdemes mlivész, illetve Harangozé Gyula-dijasok. Tébb tanitvanya tanit a TAncmivészeti
Egyetemen, mint pl. Nagy Gracia, Lakatos Janos, Fodor Zoltan, Juhasz-Hércher Noémi és
Vattai Dzsenifer.

Folid Béla jelenleg is a Magyar TancmUveészeti Egyetem adjunktusa. Tobb évtizede tanara
a modern-kortars tancoktatéi tanfolyamnak, amely a Tancpedagdgusok Orszagos
Szovetségének szakmai szakoktatdi tanfolyama, s a minisztérium akkreditaciojaval
rendelkezik.

MUvészpedagdgus munkajaval hozza jarul ahhoz, hogy a minéségi mivészi munka
érvényesulion a kdzmdvelddés terliletén, illetve a kulturdlis alapellatasban részestiléket
illetéen.

Nagyon fontos, hogy muivészpedagdgusi munkaja mellett a tébb mint 25 éve alapitott
Budapest Tancszinhaz alapitd igazgatdjaként, alkotojaként hazai és nemzetkozi
viszonylatban alkotasaival és tancosainak minéségi, magas szinvonald munkajaval
nagy sikereket ér el. Nagy hangsulyt fektet arra, hogy egyUtttesének repertoarja minden
korosztalyt megszolitson, ezért gyermek, ifjlusagi és felnétt darabok is taldlhatok a
Budapest Tancszinhaz repertoarjan. Ezt szakmai dijak is elismerik, mint pl. Tancfesztival
kdzonseég dij, tovabba Foldi Béla személyes kitlntetései, mint pl. Magyar Koztarsasag
Erdemkereszt ezlist fokozat, Harangozé Gyula-dij, Jeszenszky Endre-dij, Ev alkotdja-dij,
Bonis Bona dij.

Elismerések:

Magyar Kéztarsasagi Erdemkereszt eziist fokozata (2001)
Harangozé Gyula-dij (2002)

A Tancoktatasért és Tanctudomanyeért dij (MTSZ dija, 2011)
Az Evad legjobb alkotéja dij (MTSZ dija, 2017)

Jeszenszky Endre-dij (2017)

Bonis Bona — A nemzet tehetségeiért dij (2019)

Betoltott munkakorok:  egyetemi adjunktus

Alkoto tevékenység:

Kulfoldi tapasztalatok:

1986. és 1987. nyara MUnchen (West Side Story)

1986-1987 Bécs: Carlos Orta (limon kurzus), Milton Mayers (horton technika), Bruce Taylor
(Kurzus)

1987-1989 Olaszorszag: Firenze, Modena, Bologna tanitas

Koreografiak:

1991. Spanyol nap / 1994. Utazasok / 1995. Jazz caffé / 1996. Arcok / 1997. Egy kidllitas

képei / 1998. Emlékek a tukdrben / 1999. Hofehérke / 2000. Metszetek; Bocs / 2001. Jazz

Sekt; Evtized / 2002. Kék rapszddia, Holle anyd / 2003. A fabdl faragott kirdlyfi; Vizudlis

hangjegyek / 2004. Diotord; Take it easy / 2005. Lombik Projekt, Gershwin — A vér ritmusa,

Hommage & Bach, Alice Csodaorszagban / 2006. Révidre vagva, Mediterran, Pinokkid

/2007. The Time / 2008. Koreografus-vallomasok, Matyas kirdly meséi, Meghokkentd

— Csokoladé / 2009. Ravel est / 2011. Test-Taj-Kép, Lélekmorzsak / 2013. Imagine,

Tancszirmok, 80 nap alatt a Fold kordl / 2014. Kislanyom, Anne Frank / 2015. Fehér / 2016.

Daphnis és Chloé, Valklrok lovaglasa — Dohnanyi Erné Szimfonikus Zenekar koprodukcio,

Marsbéli krénikék — Magyar Allami Operahdz és a Solaris egylittes koprodukcidjval, Tihanyi

LaszIlo — Foldi Béla: Voros izzas, Szaz év magany: Galffi Laszlé Kossuth- és Jaszai Mari-

dijas szinm(ivész, Erdemes m(ivész és Kerekes Eva, Jaszai Mari-dijas szinm(ivész, Erdemes

muvész kdzremUkodésével, Képzeld el (Imagine) / 2017. Makrancos holgy — Pécsi Balett /

2018. Footsteps — Pécsi Balett

Egyéb bemutatott darabok:

Amir Kolben: Gisl-2 (2003) / Berger Gyula: Blue (2000) / Egerhazi Attila: Otthon (1991),

Requiem az ifjusagért (1993), Négy évszak (1997), Apolldk és egy par, Vénusz (1998),

Fehér l6tuszok (2001) / Frenak Pal: Triplex (2000) / Glenn van der Hoff: Esklvé/Temetés

(1999), Hullam laboratérium (2002) / Juronics Tamas: Semmi és soha (2001) / Krisztina de

Chétel: Fold (2004) / Mandy lldikd: Ego (2003) / Marie-Laure Tarneaud: Vache-ment Danse

(1999) / Markd Ivan: Bolero (1995) / Neel Verdoorn: A sorban (1997), The time of the fiddle

(2001) / Raza Hammadi: Bronte ndvérek (1992), Archipel (1993), Blues Story (1996), Egy

faun délutanja (1996), Sakkjatékos (1998), Szavanna hangjai (1999), Védd magad! (2000),

Eurdpai (2002) / Séan Curran: Szaxofon tancok (2002) / Vassili Sulich: Mantodea (1998) /

Zachar Lorand: SEC (2012) / Raza Hammadi: Stravinsky Inspiraciok (2013) / Juhasz Péter:

Boundless (2014) / Robert North: Matisse (2015) / Jiri Pokorny: Alomdrzé (2016) / Robert

North — Fernando Troya: Entre dos Aguas — Roluk beszélve (2017) / Saghy Alexandra: Harom

névér (2018) / Zachar Lorand: Léthatér (2019) / Gustavo Oliveira — Aurelie Mounier: izek,

Tancok, Erzések (2019)

Szakmai kozéletben valo részvétel:

Tancpedagogusok Orszagos Szdvetsége — Elndkségi tag
Eléadémivészi Jogvedd Iroda — Ellenérzé Bizottsagi tag
Magyar Tancmuveészek Szdvetsége — Fellgyeld Bizottsagi tag
Budapest Tancszinhazért Alapitvany — Alapitd igazgatd




