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Oktatott targyak:

Bevezetés a pszichologidaba

Developmental of psychology

Esetmegbeszél§ csoport

Fejlddéslélektan

Introduction to psychology

Megismerd folyamatok és a mozgas pszicholdgigja
Methodology

Pedagogus személyiségfejlesztd és csapatépitd tréning
Személyiség és egészségpszicholdgia

Tanc mint vizudlis inger

Tanulmanyok:

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — pszicholdgia BA (2009-2012)
Szegedi Tudomanyegyetem — pszicholdgia MA (2013-2015)

Elte PPK pszicholdgia doktori iskola (2019-18l)

Nyelvismeret:  Angol — kdzépfok

Palyafutas:
2013-t6l  Magyar Relaxacios és Szimbdlumterapias egyesulet — autogén tréning oktatd
2019-t61 Magyar pszichodrama Egyesulet — pszichodrama asszisztens (folyamatban)

Bet0ltott munkakorok:

2019-2021 iskolapszichologus
2020-2021 o6raado oktato
2021-t6l egyetemi tanarseged

Kutatasi tevékenység: A professzionalis balett mUvészek vizsgalata szakmai eredményesség,
protektiv és rizikd faktorok, megklizdési modok szempontjabol.



