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Oktatott tárgyak:
Bevezetés a pszichológiába
Developmental of psychology
Esetmegbeszélő csoport
Fejlődéslélektan
Introduction to psychology
Megismerő folyamatok és a mozgás pszichológiája
Methodology
Pedagógus személyiségfejlesztő és csapatépítő tréning
Személyiség és egészségpszichológia
Tánc mint vizuális inger

Tanulmányok:
Károli Gáspár Református Egyetem – pszichológia BA (2009–2012)
Szegedi Tudományegyetem – pszichológia MA (2013–2015)
Elte PPK pszichológia doktori iskola (2019-től)

Nyelvismeret:  Angol – középfok

Pályafutás:
2013-tól  Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás egyesület – autogén tréning oktató
2019-től  Magyar pszichodráma Egyesület – pszichodráma asszisztens (folyamatban)

Betöltött munkakörök:
iskolapszichológus
óraadó oktató

Kutatási tevékenység:  A professzionális balett művészek vizsgálata szakmai eredményesség, 
protektív és rizikó faktorok, megküzdési módok szempontjából. 


