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A KEPERNYO ELOTTI MUNKAVEGZES
SZABALYZATA

Jelen szabalyzatot a Magyar Tancmiivészeti Egyetem szenatusa a 2018. november
28. napjan tartott Glésén, az 51/2018. (XI.28.) szamu hatarozataval fogadta el. A
szabalyzat az elfogadas napjat kdveté napon |ép hatalyba.

Datum: 2018.11.28. Oldal:1/7



I. ALTALANOS RESZ

A képernyd el6tti munkavegzés minimalis egészsegugyi és biztonsagi kbvetelménye-
irél szolo 50/1999. (XI1.03.) EGM. Rendeletben (tovabbiakban: Eum. rendelet) foglal-
tak alapjan a Magyar Tancmiivészeti Egyetem (tovabbiakban: Egyetem) a képer-
nyé el6tti munkavégzés szabalyzatat (tovabbiakban: Szabalyzat) a Szenatus az
alabbiakban hatarozza meg.

1. A Szabalyzat hatalya

A szabalyzat személyi hatalya kiterjed az Egyetemre, mint munkaltatora, valamint az
Egyetemmel kozalkalmazotti jogviszonyban allo6 valamennyi munkavallaléra, akik
munkaidejukbél legalabb négy éran keresztil rendszeresen képernyds eszkdzt
hasznalnak, valamint az 6ket foglalkoztatd munkaltatoi jogkér gyakorlokra.

2. A Szabalyzat célja

A Szabalyzat célja, hogy a helyi viszonyokhoz alakitva az EGUM. rendelet elbirasai
értelmében biztositsa a kozalkalmazottak testi épségének vedelmét.

3. Ertelmez6 rendelkezések

a) Kepernyds eszkodz: szamjegy-, betli-, grafikus képsorokat képernyén megje-
lenité késziilék, fuggetleniil az alkalmazott megjelenitési folyamattol.

b) Képernyés munkahely: olyan munkaeszk6zok egylttese, amelyhez a kép-
ernyds eszko6zon kivil csatlakozhat adatbeviteli eszkdz (billentylzet,
scanner, kamera, egyéb adatbeviteli eszkdz), egyéb perifériak (mutatdéesz-
koéz, nyomtatd, plotter, lemezegység, modem stb.), esetleges tartozekok,
ember-gép kapcsolatot meghataroz6 szoftver, irattartd, munkaszek, munka-
asztal vagy munkafelllet, telefon, valamint a kozvetlen munkakornyezet.

c) Képernydés munkakor: olyan munkakor, amely a munkavallalé napi munka-
idejébdl legalabb négy oraban keépernyds munkahelyen képernyds eszkéz
hasznalatat igényli, ideértve a kepernyd figyelésével végzett munkat is.

d) Eleslatast biztosito szemiiveg: a szemészeti szakvizsgalat eredményekeént
meghatarozott, a képerny6 el6tti munkaveégzéshez szikseges szemiveglen-
cse, és ennek a lencsének a rendeltetésszer(i hasznalatahoz sziikséges ke-
ret, ide nem értve a munkavallalé altal a képernyd elétti munkavegzestdl fug-
getleniil egyébként is hasznalt szemuveget vagy kontaktlencsét.

.  KEPERNYOS MUNKAHELYEKKEL SZEMBEN TAMASZTOTT KOVETEL-
MENYEK

A szamitégéppel ellatott munkahelyek kialakitasanal figyelemmel kell lenni az EGM.
rendelet 3. szamu mellékletében felsorolt képernyés munkahely kialakitasanak mini-
malis kovetelmenyeire.

A szamitogépes munkahelyeken — a dolgozé és a munkaszervezésért felelés mun-

kahelyi vezetd kozremiikodésevel — a munkavégzést ugy kell megszervezni, hogy:

a) a szamitdgépen torténd folyamatos munkavégzés esetén oranként legalabb 10
perc (6ssze nem vonhatd) szlinetet kell biztositani és ezen idészak alatt az érin-
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tett dolgozd a mas iranyu (szamitégéphez nem kotott) munkafeladatait koteles el-
latni,

b) a szamitégépen torténd munkavegzés ésszes ideje a napi hat 6ra idétartamot ne
haladja meg.

. LATASVIZSGALAT

A szemészeti szakrendelésre torténd beutalas lehetdségét biztositani kell minden
szamitogep elétt dolgozo részere
a) a képernyés munkakorben torténé foglalkoztatas megkezdése elbtt,
b) azt kovetbéen kétévenként,
c) amennyiben olyan latasi panasza jelentkezik, amely a képernyds munkaval
hozhat6 6sszefuggésbe.

A kozalkalmazott a latasa romlasaval kapcsolatos panaszaival az Egyetem altal
megbizott foglalkozas-egészsegugyi alapszolgaltatas nyujtasara jogosult orvoshoz
fordulhat.

Abban az esetben, ha a vizsgalat soran megallapitast nyer, hogy a kézalkalmazott
részére szilkséges lehet az éleslatast biztositdé szemiveg, a foglalkozas-
egészségulgyi orvos a kdzalkalmazottat szemészeti szakvizsgalatra utalja be.

A kozalkalmazott szemészeti vizsgalatra torténé beutalasa a jelen Szabalyzat 1.
szamu mellékletében talalhat6 ,Beutalas képernyd elétti munkavégzéshez kapcsold-
do szemeszeti vizsgalatra” elnevezésl nyomtatvanyon, pecsételve alairassal tortén-
het (EOM rendelet 1. szamu melléklet). A beutaldn fel kell tintetni a ,képernyés mun-
kahely” kitételt.

IV. SZEMUVEG KOLTSEGTERITES

Az éleslatast biztosité szemuveg koltségeihez a munkaltatd tdmogatast biztosit az
Egyetem koltségvetésében biztositott keretosszeg erejéig. Az egy kdzalkalmazottra
juto tamogatasi 6sszeg 20.000 Ft/2 év.

A szemUveg-koltségtérités kifizetésenek feltétele a latasvizsgalaton vald részvétel.
Az Egyetem a szamla kiallitasatél szamitott 1 hénapon belul tériti meg a koltséget,
mely 1 hénapon tul nem elszamolhaté.

A szemuiveg-koltségtéritést az alabbi dokumentumok egyidejl beadasaval lehet igé-
nyelni:

a) aszemész szakorvos altal kiallitott szemuvegrendelveny (,Vény”) masolata,

b) az Egyetem nevére és cimére szold keszpenzfizetési szamla.

A szemuiveg-koltségtérités jogossagat a gazdasagi és humanpolitikai osztalyvezetd
igazolja és intézkedik a koltségtérités kifizetése irant.

A szemlveg-koltségtérités folydsitasara maximum 2 évente kerilhet sor a Szabaly-
zatban foglaltak betartasaval, kivéve, ha idékdzben a szemész szakorvos latasrom-
last, illetve latasjavulast allapit meg.

A szemiiveg elvesztésébdl, megrongalédasabdl adodd koltségek a kdzalkalmazottat
terhelik.
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V. ZARO RENDELKEZESEK

A Szabalyzat az elfogadas napjat kovetd napon Iép hatalyba.
A Szabalyzatot az érintett dolgozoknak meg kell ismerni.

Budapest, 2018. november ,,

i)

* mrayaht -
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MELLEKLETEK
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1. szamu melléklet
A foglalkozas-egészséglgyi szolgéltato
megnevezése és cégszeril bélyegzdje

BEUTALAS KEPERNYO ELOTTI MUNKA-
VEGZESHEZ KAPCSOLODO SZEMESZETI

SZAKVIZSGALATRA
(A foglalkozas-egészséglgyi orvos tolti ki.)

A kozalkalmazottneve:.............coooeee i Szt i ®Y waman ho ...... nap
B o 1 L= o Ty TR ———
MU AR .. o o 5 o ST PR S e ey TAJ SZAMA: ...

Tevékenység leirasa, kiilénds tekintettel az elvégzendd latasi feladatokra (mi-
lyen tavol helyezkedik el a monitor, a billentyizet, kell-e nyomtatott szoveget is ol-
vasni munka kdzben, kell-e egyidejiileg vagy gyors egymasutanban tavolabb elhe-
lyezked6 személyekkel kapcsolatot tartani stb.):

Napi munkaidejébdl legalabb 4 6ran keresztiil rendszeresen képernyds eszkozt
hasznalt:

igen nem
A vizsgalat oka: munkaba lépés el6tti, munkakor (hely) valtozas el6tti, idoszakos,

soron kivali

Kelt: Budapest, .......... ev ........ ho ........ napjan

foglalkozas-egészségligyi szolgaltato
orvosanak alairasa, hiteles bélyegzdje
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