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Vegzettségeim: altalanos apold és asszisztens (egeszségugyi szakkozepiskola) és vedondi
diploma (AOK védéndképzs szak).

A Tancmuvészeti Egyetemen (azeltt Foiskola) idestova 20 éve dolgozom, eleinte
gyermekfellgyel6i munkakodrben — még a Kazinczy utcaban —, késébb a Diakotthon Pillangd
utcai épuletében. A munka igen valtozatos és eléggé megterheld volt, de nagyon szerettem,
mindig hasznat vettem az egészségugyi ismereteknek és az angol nyelvtudasnak. F6
szenvedélyeim: a SZAKMA (orvoslas, egészségugy) €s a gyermekek, fiatalok szenvedélyes
szeretete.

Amidta itt dolgozom a gyerekek mindig szamithatnak ram, nemcsak a kivalo és kittind,

de a nehezen kezelhet6 vagy problémas fiatalok is megkeresnek sokszor a legintimebb
bizalmas jellegl problémakkal (nincsenek tabutémak) vagy hétkdznapi dolgokkal, az
érettségire felkészuini is segitek, ha éppen arra van szikség. A tanulok értékelik a feltétel
nélkuli szeretetet és az elfogadast, ezen alapszik a j6 kapcsolatunk. Emellett révidebb-
hosszab ideig apolom is 6ket — természetesen —, amig otthonukba nem tavoznak betegség
esetén. Ezenkivil figyelem, kinél milyen hangulatvaltozasok, gyanus tlnetek,jelentkeznek,
amelyek pszichés vagy étkezési zavarokra utalhatnak. Kollégaimmal torekszem a maximalis
j6 kapcsolatra, emberbarat, és pozitiv a hozzaallasom, aki ismer ezt tudja rélam. Szamomra
ez a munkakdr nagyon pozitiv... persze vannak arnyoldalai, nekem az a legfelkavarébb
amikor a gyermek szenved, vagy szomoru, de olyankor igyekszem gyorsan enyhiteni a fizikai
vagy lelki gondokon, illetve ha eltanacsolasok vannak év végén, sokszor fajo az elvalas, ezt
professzionalisan kezelni nem mindig egyszeru. Véleményem szerint az Egészségfejlesztd
Kozpont nagyon hathatds és komplex segitséget fog nyujtani a tanuloknak, és ezzel
megkonnyiti majd a tancossa valas nagyon is rogds utjat szamukra, egészségesebb és
boldogabb, sikeresebb muivészekke valnak majd igy.




