Kohiné Dr. Papp lldiko

pszichologus, dietetikus, par- és csaladterapeuta jelolt

Magyar

Tancmiivészeti
Egyetem

FG szakterlletemnek az evészavarok (anorexia, bulimia, falaszavar), az elhizas, illetve

a specialis étrendet és életmodot igényl6 kronikus betegségek (pl. inzulinrezisztencia,
cukorbetegség, policisztas-ovarium szindroma) kezelését tartom. Ezekkel a problémakkal
a gyakorlatban egyéni, par és csaladterapias, valamint csoportos tréningek formajaban,
tovabba elméleti szinten (tudomanyos kutatasok, publikaciok, eléadasok) is foglalkozom.
Ezen kivll f6leg teliesitményszorongassal, 6nértékelési problémakkal, valamint Gnismereti
kérdésekkel fordulnak hozzam.

Tanulmanyok:
» EbtvOs Lorand Tudomany Egyetem, Pedagogiai és Pszicholdgia Kar — pszicholdgus
= Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar — dietetikus
» Magyar Csaladterapias Egyestlet — csaladterapeuta jelolt
= Semmelweis Egyetem, Magatartastudomanyi Intézet — doktori fokozat
» Semmelweis Egyetem, Klinikai Pszicholdgia Tanszék — doktor fokozat




