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Agazati ajanlas a fels6oktatasi képzés egészségiigyi veszélyhelyzet soran
torténd megszervezéséhez

Hatalyos: 2020. november 6.

Bevezetés

Jelen agazati ajanlas célja, hogy a 478/2020. (XI.3.) Korm. rendelettel Kkihirdetett
vesz€lyhelyzetre tekintettel egységes Utmutatoul szolgaljon hazank valamennyi allamilag
elismert fels6oktatasi intézménye szamara a 2020/2021-es tanév megkezdéséhez, illetve
lebonyolitasahoz, 6sszhangban a nemzeti felsGoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. térvény 64. §
(3) b) pontjaban kapott felhatalmazassal.

Az ajanlas elsddleges szempontként a felsdoktatasban résztvevd személyek élet-, egészség-
személyi, vagyon- és jogbiztonsaganak védelmét, a felsdoktatasi képzés folyamatossaganak és
az intézményi mikodés stabilitisanak garantalasat, valamint a koronavirus vilagjarvany
tovabbterjedésének megeldzését veszi figyelembe.

Minden felsdoktatasi intézménynek rendelkeznie kell a jarvanyligyi veszélyhelyzetet kezeld
intézményi intézkedési tervvel, amelyek folyamatos aktualizaldsa — sziikkség esetén az
intézményen beliili eltérd jarvanyligyi helyzetet is figyelembe véve — kiemelt jelentdségii. Az
intézkedési tervet az Innovacios és Technologiai Minisztérium (a tovabbiakban: agazati
iranyitd) rendelkezésére sziikséges bocsajtani. Az 4dgazati iranyitd a felsdoktatasi intézmény
intézkedési tervét megvizsgalja, amennyiben sziikséges, tovabbi intézkedéseket kezdeményez.

Jelen 4gazati ajanlast a Kormany altal kihirdetett veszélyhelyzet soran sziikséges alkalmazni
annak a felsGoktatasi intézmény rendelkezésére bocsajtasat kovetéen azonnal. Az agazati
ajanlas érvényes a felsGoktatasi intézmény Osszes miitkodési és képzési helyére, beleértve a
magyarorszagi székhelyen kiviili képzési helyeket is (pl. kozosségi felsdoktatasi képzési
kozpont), valamint a felsdoktatasi intézmény 4altal fenntartott és {izemeltetett Osszes
intézményre/létesitményre.
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1. A felsooktatasi intézmény feladatainak ellatasahoz sziikséges
egészségiigyi szempontbol biztonsagos kornyezet kialakitasa

Az egészség meglrzését célzo intézkedések, jogszabalyok, kiadott uUtmutatasok,
iranyelvek betartdsa mindenki szamara kotelezo.

A fels6oktatasi intézmény épiileteit, rendezvényeit, tanorait csak kizarolag egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutatd személy latogathatja, ennek
megsértése egyéni feleldsségrevonast von maga utdn. A megbetegedés jellemzo
tiineteit az 1. szam® melléklet tartalmazza.

A személyi higiéné betartdsa a felsdoktatdsi intézmény minden polgara részérdl
sziikséges. Ez magaban foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos
kézfertdtlenitést, a kohogési etikett betartasat, illetve az arc felesleges érintésének
keriilését, valamint az orrot és a szdjat folyamatosan elfedé orvosi maszk,
munkavédelmi maszk, textil vagy mas anyagbol késziilt maszk (tovabbiakban: maszk)
hasznalatara vonatkozd szabalyok betartdsat. Az intézményeken beliil zart térben,
illetve szabadtéri rendezvényeken a maszk hasznalata kotelezo.

Felsdoktatési intézménybe csak az a személy 1éphet be, akinek testhdmérséklete nem
haladja meg az orszagos tiszti fGorvos altal meghatarozott mértéket, melyet
testhomérséklet méréssel, vagy a 2. szdmu melléklet szerinti kockazatszliré kérdéiv
kitoltésével sziikséges ellendrizni.

A pre-tridzsolast biztositd6 — 2. mellékletben foglalt — tédjékoztatast minden
felsGoktatasi intézménybe belépni kivanoval meg kell ismertetni. Az a személy, akinél
a pre-triazs alapjan koronavirus gyantja allapithaté meg, a felséoktatasi intézménybe
nem Iéphet be. Ez alol kivételt képez, ha orvosi igazolast mutat be arrdl, hogy a tlinetei
nem a koronavirus fertézéssel fliggnek Ossze.

A megfeleld fizikai tavolsagtartds betartasa az intézmény teriiletén beliil rendkiviil
fontos a virus tovabbterjedésének megakadalyozasaban. A sorban allas szabalyait
figyelembe véve a varakozok kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani, amelyet jol
lathato jelzéssel (felfestéssel, figyelemfelhivo tabladkkal) sziikséges biztositani
(konyvtarakban, biifékben, vendéglatoterekben, tanulmanyi irodakban stb.).

Hivatali ligyintézés céljabol érkezOknek a felsdoktatasi intézményben maszk viselése
kotelez6. A munkadllomasok és fogadodteriilet egymastol 1,5 méter tavolsagban
torténd kialakitasa kotelezo.

Fokozottan kell tigyelni az oktatasi, sport, konyvtari, levéltari, mizeumi létesitmények
tisztasadgara, megfeleld (virucid) kézfertdtlenitdszerek, valamint szintén virucid hatasu
feliilet-fertotlenitoszerek  és  takaritoszerek hasznalatara. A  virucid hatasu
fertétlenitészereket minden esetben a gyart6 altal magyar nyelven feltiintetett
hasznalati utasitas szerint, megfeleld koncentracidban €és megfeleld behatasi 1ddvel
kell felhasznalni. A megfeleldé kéz- és feliiletferttlenitdszerek folyamatos
rendelkezésre allasarol, beszerzésérdl gondoskodni sziikséges. Ennek dokumentalésa,
ellendrzése a felsGoktatdsi intézmény feladata.

A gyakran érintett feliileteket rendszeresen — legalabb két oranként — fertStleniteni
(ajtokilincs, liftgombok, kapcsolok, fogantyuk, korlatok stb.) kell. A kavégépek,
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italautomatak, adagolok, kancsok rendszeres tisztitasa és fertdtlenitése sziikséges —
legalabb minden szerviz utan — virucid fert6tlenitészerrel. Ennek dokumentélésa,
ellendrzése a felsdoktatédsi intézmény feladata.

figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes
szellGztetésre. Mesterséges szellbztetés esetén, amennyiben nyithatok az ablakok,
javasolt a minél gyakoribb természetes szelloztetés egyidejii alkalmazasa. Az olyan
légtechnikai késziilékek, amelyek a friss levegd utanpodtlasara nem alkalmasak és
kizarolag a belso levegdt forgatjdk (pl. split klima, fan-coil berendezések és mobil
1égtisztitok) csak akkor hasznalhatdéak, ha egyidejiileg intenziv levegd utdnpotlas
torténik kiiltérbol. Split klimaberendezések esetén a késziiléket ugy kell beallitani,
hogy a helyiség als6 felében ne okozzon nagy 1égaramlatot. A késziilék hdcseréldjét és
porszlirjét gyakran ajanlott fertOtleniteni, engedéllyel rendelkezd virus6lé hatasu
szerrel. A cserélhetd szlir6ket fokozott igénybevétel esetén az eldirtnal gyakrabban
sziikséges cserélni. Mindezek dokumentaldsa, ellendrzése a felsdoktatdsi intézmény
feladata.

Sziikséges gondoskodni a felsGoktatdsi intézményekbe és létesitményekbe érkezok
megfeleld tajékoztatasardl: a létesitmény aktudlis hazirendjérdl, az uj tipusa
koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett intézkedésekrdl, az intézményre &s
létesitményre jellemzé egyedi igénybevétel feltételeirél, a jarvany miatti
korlatozasokrol.

Sziikséges az egyes intézmények belsé intézkedési terveinek, szabalyzataikban
foglaltaknak fokozott betartasa és betartatasa, valamint ezen szabalyzatok, utasitasok,
intézkedési protokollok kiegészitése és rendszeres aktualizdlasa a jarvanyhelyzet
alakuldséhoz igazodva. Ennek soran a vonatkozd szabalyok és dgazati ajanlasok
megtartasa mellett a rektor az intézményi sajatossadgok figyelembe vételével specialis
utasitasokat hozhat.

1.13. Amennyiben barmilyen kiilonleges, fertdzésre vagy betegségre utald jelet

1.14.

azonositanak a felsGoktatasi intézményben, akkor a jarvanyiigyi szabalyoknak
megfeleld azonnali tajekoztatas sziikséges.

Az egészségligyi szempontbol biztonsagos kornyezet kialakitasaért és az egészségiigyi
eldirasok betartdsdért a felsGoktatdsi intézmény altal fenntartott koznevelési és
szakképzd intézményben a fenntartd felsdoktatasi intézmény felel. Itt a koznevelési és
szakképz6 intézményekre vonatkozd szabalyokat, ajanlasokat is szlikséges figyelembe
venni.

2. A személyes kozremiikodést igénylo tandrak latogatasa, a beiratkozas

2.1.

2.2.

A jelenléti tanordkat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak
figyelembe vételével a 1,5 méteres védotavolsag betarthatd legyen. Zart térben a
maszk viselése kotelezd.

A nagy hallgatoi 1étszamot érintd tandrakat online modon — lehetdség szerint élében a
megfeleld interaktivitast biztositva — célszerli megtartani, vagy a 2.1. pontnak
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megfeleld6 modon, sziikség esetén csoportbontdsban. A kiscsoportos vagy személyes
konzultacios lehetdséget folyamatosan biztositani sziikséges.

A hallgatokkal valo folyamatos kapcsolattartas soran az elektronikus levelezést, illetve
a tanulmanyi rendszeren keresztiili lehetdségeket is széleskoriien alkalmazni javasolt.
A beadandé dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe vald betekintési
lehetséget tovabbra is biztositani kell, melynek soran fokozottan iigyelni kell a
biztonsagi szabalyok betartasara.

A tavoktatds bevezetésérdl a rektor dont, melyrdl eldzetesen tdjékoztatni koteles a
felsdoktatasért, innovacioért és szakképzésért felelds allamtitkart. A tavoktatas
idGtartama alatt a felsGoktatasi intézménynek biztositania kell az oktatas
folytonossagat.

Valamennyi oktatasi és k6zdsségi tér esetében az eldirt takaritasi utmutato teljes kort
betartasa sziikséges. Ezt megfelelé modon dokumentalni kell. A termekben a hallgatéi
csoportok valtasa kozott a feliiletferttlenitést biztositani sziikséges.

3. Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvalositasa

A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton résztvevd hallgatokra, oktatokra az altalanos
higiénés rendszabalyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése eldtt kotelezé a
szappanos kézmosds vagy alkoholos kézfertdtlenités eldirasa, melynek feltételeit a
gyakorlat helyszinén biztositani kell. Zart térben a maszk hasznalata kotelezo.

A képzést megelozd kotelezd oktatdsok (tliz- €s munkavédelmi, adatvédelmi és
koérhaz-higiénés oktatds) kivitelezése lehetdség szerint online formdban valdsuljon
meg. Amennyiben ez nem megoldhatd, a zartkorli rendezvényekre vonatkozo
szabalyok betartasaval kell azt megszervezni.

A hallgatok beosztasat elore sziikséges elkésziteni, ezaltal is csokkentve egy adott
1d6szakban jelen 1évo hallgatoi 1étszamot.

A szakmai gyakorlat és gyakorlati képzés ideje alatt a gyakorlatvezetd kiemelt
feladata, hogy a helyes egyéni véddeszkoz hasznalatot folyamatosan ellendrizze. A 1,5
méteres védotavolsagot a gyakorlat teljes id6tartama alatt lehetdség szerint biztositani
kell.

A gyakorlat sordn az eszkozoket — amennyiben ez azt nem karositia — a
gyakorlatvezet6, vagy az altala megbizott személy virucid hatasu feliilet
fertOtlenitdszerrel tisztitsa le.

Egyes gyakorlati teriileteken, kiilondsen az orvos-, egészségtudomanyi képzésekben a
felsdoktatasi intézmény tovabbi eldirasokat vezethet be.

A szakmai gyakorlatra €s gyakorlati képzésre vonatkoz6 szabalyokat a belsd és kiilsd
gyakorlohelyen is be kell tartani.

Valamennyi oktatasi gyakorlati tér esetében az eldirt takaritasi utmutatéd teljes kori
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 modon dokumentalni kell. A termekben a hallgatéi
csoportok valtasa kozott a feliiletfertdtlenitést biztositani sziikséges.
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4. A szamonkérés, beszamolas rendje

A szobeli beszamold napja, érintett teriilete, valamint a varhato létszama eldre
tervezetten keriiljon meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyligyi szabalyok
betartasat.

Szobeli beszamold esetén a hallgatok eldzetesen egyeztetett, litemezett idépontra
érkezzenek.

frasbeli beszamold esetében a tandrakra vonatkozd szabalyok betartasa sziikséges.
frasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes hasznalati segédeszkozok hasznalata.
Az irasbeli dolgozatok 24 6ras varakozas utan biztonsdgosan javithatok a higiénés
szabalyok betartasaval.

A szamonkéréseken kizarolag egészséges, tlineteket nem mutatd hallgato, illetve
oktatd vehet részt. Pre-triazsolas — kérd6iv (2. szamt melléklet), testhémérés — a
hallgatok esetében indokolt. Ennek dokumentalasa a vizsgaztat6 feladata.

Szobeli és irasbeli szamonkérés alkalmaval maszk viselése kotelez6. Rendszeres
fertdtlenités elvégzése sziikséges a munkafeliileteken és a segédeszkdzokon.

A szamonkérés soran szigoruan be kell tartani a kohdgési etikett szabalyait, melyre a
vizsgdzok figyelmét a szamonkérés eldtt irasbeli tdjékoztatassal, illetve a szamonkérés
megkezdésekor szoban is fel kell hivni.

Szobeli beszamolot csak jol szelloztethetd teremben szabad megtartani és egyszerre
maximum két hallgatd tartozkodjon bent a szamonkérést vezetdn kiviil. Specialis
szdmonkéréskor, amelyek sordan a vizsgdzok egymast kovetden hasznaljak az
eszkozoket (pl. képzodmiivészeti, zenei oktatas, sport) minden hasznalatot kovetden
rovid behatési idovel rendelkezd feliiletfertdtlenitd szerrel sziikséges kezelni.
Biztositani sziikséges a beszamold helyszinének gyakori, lehetdség szerint természetes
szellOztetését. A beszdmolas eldtt €s utan is minden esetben a termekben, a folyosokon
¢és a szocialis helységekben fert6tlenitd takaritas sziikséges, ennek részeként virucid
hatast fertdtlenitOszerrel kell takaritani a kézzel gyakran érintett feliileteket (ajtok,
ablakok kilincsei, billentylizet, monitor, egér, villany- és egyéb kapcsolok, korlatok,
csaptelepek stb.).

5. (Szak)kollégiumok, diakotthonok miikodtetésére vonatkozo szabalyok

5.1.

5.2.

A (szak)kollégiumokba/didkotthonokba kizarolag egészséges, uj tipust koronavirus
megbetegedés tlineteket nem mutatd, magat egészségesnek érzé személy tartozkodhat.
A bekoltozésénél pretridzsolas és ennek dokumentélasa — kérd6éiv (2. szdmu melléklet)
¢és testhOmérés — sziikséges. Ezt naponta minden személy esetében el kell végezni, a
tiineteket mutatd személyt azonnal el kell kiiloniteni.

A bekoltozési folyamatot ugy kell megszervezni térben €s iddben, hogy a minimum
1,5 méteres védotavolsag folyamatosan betartasra keriiljon.



5.3. Az clhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos csoportbeosztasban 1&évo,
azonos tantermi oOrakat latogatd hallgatok keriiljenek egy-egy kollégiumi szobaban
elhelyezésre.

5.4. A szobdkban a létszamot a rendelkezésre allo féréhelyek kihasznalasara torekedve, a
megfeleld higiénés szabalyok betartasa mellett javasolt meghatdrozni. A
(szak)kollégiumban/diakotthonban, ha zart térben rendezvény van, vagy tobb személy
egylittesen tartozkodik, a maszk hasznalata kotelezd. A kollégiumi rendezvények
koziil csak a legsziikkségesebbek megtartdsa ajanlott. A kozds hasznalati
helyiségekben, igy a konyhaban és az egészségligyi, fiird- és illemhelyiségekben is
térben és idOben tartsak be a bentlakok a tavolsagtartas szabalyait.

5.5. (Szak)kollégiumonként/didkotthononként a fér6helyek 5%-at célszerli iiresen
fenntartani, elkiilonitési és hatosagi karantén céljabol. A pihendterek, kdzos hasznalatu
helyiségek (bel- és kiiltéren egyarant) berendezéseinek szadmat sziikség szerint
csOkkenteni kell a zsufoltsag elkeriilése érdekében.

5.6. A koOz6s hasznalati helyiségek fokozott takaritasa és fert6tlenitése ajanlott. A
kozosségi helyeknél javasolt a virucid hatast kézfertdtlenitd késziilék elhelyezése és
rendszeres utantoltése.

57. A (szak)kollégiumi/diakotthoni karanténban elhelyezett hallgatok ellatasat a
jarvanyiigyi szabalyoknak megfelel6en kell megszervezni.

5.8. Fertézésgyani esetére egy riasztasi protokoll kialakitdsa sziikséges, melynek
segitségével az érintett elkiilonitése a lehetd leggyorsabban megvaldsul. Ezzel
parhuzamosan a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK)
eljarasrendje alapjan sziikséges az azonnali intézkedések megtétele.

6. Rendezvények megtartisara vonatkozé ajanlasok

6.1. Az oktatashoz kozvetleniil nem kapcsolodd rendezvényeket csak kivételesen indokolt
esetben lehet megtartani.

6.2. A rendezvényen jelenlévOk Osszlétszama a hatdlyos jogszabalyoknak megfeleld
létszamot nem haladhatja meg, de a helyi viszonyokat és a jarvanyiigyi szempontokat
figyelembe véve javasoljuk ennél kevesebb létszdmmal megtartani azokat. A
lebonyolitas soran is figyelemmel kell lenni a javasolt véddtavolsdg (1,5 méter)
betartasara, és a maszk hasznalatara abban az esctben is, ha az szabadtéren keriilt
megrendezésre.

6.3. A zart térben torténd programoknal a maszk hasznalata kotelezo.

6.4. A kozvetlen személyes kontaktust igényl6é programok szervezését keriilni kell.

7. Sportlétesitmények, uszodak, egyéb szabadidos 1étesitmények hasznalata

7.1. Sportfoglalkozasokon, szabadidds tevékenységben kizardlag egészséges, tlineteket
nem mutatd, magat egészségesnek €rzo hallgato, illetve edzd vehet részt, a hallgatok
pretriazsolasa — kérdoiv (2. szamu melléklet), testhOmérés — sziikséges.
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7.3.

7.4.

7.5.

7.6.
1.1.

A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében részesitsék elényben a Kiscsoportos
tevékenységeket. A foglalkozasok, programok soran torekedjenek kb. 1,5-2 méteres
védotavolsag folyamatos betartasara.

A tevékenységeket javasolt a nap folyaméan idében elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy idében egy helyszinen.

A tevékenységek sordn — lehetdség szerint — a testi kontaktus nélkiil megvaldsithato
feladatokra javasolt hangstlyt helyezni.

A felséoktatasi intézmény teriiletén talalhatéd vizforgatos medencék vizének kezelésére
vonatkoz6 eldirasok szigoru betartasa és ellendrzése (pl. klorszint) sziikséges az NNK
iranyado6 utmutatasa alapjan.

A zart medenceterek és pihenéterek orankénti atszell6ztetése javasolt.

A kozos terek, 61tozok, zuhanyzok, medencék, egyéb feliiletek, 1abmosok higiéniai
allapotanak fenntartdsa sordn az el6irt takaritdsi utmutato teljes kort betartasa (kiilon

crer



1. szamu melléklet

TILOS az intézmény terliletére belépnie ¢&s ott tartozkodnia annak a
hallgatonak/dolgozonak, akinek 1j tipusu koronavirus fertézésre jellemzd tlinetei
vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt magan ilyen tiineteket:

. kohogés;

. nehézlégzés, 1égszomyj;

. laz;

. hidegrazas;

. izomf4jdalom;

. torokfajas;

. ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tiineteket,
mint példaul:

. émelygés,
. hanyas és/vagy
. hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat,
¢és kOvesse az utasitasait.



2. szama melléklet

Amennyiben a felsoktatdsi intézmény kockazatsziird kérdéiv bevezetését kivanja
alkalmazni a felsdoktatasi intézménybe torténd belépéshez, az alabbi kérdéseket
javasolt feltenni az érintetteknek.

(A kérddiv tartalmat folyamatosan meg kell feleltetni az aktudalis NNK eljdrasrend
szerinti, vagy ezzel ekvivalens szabalyoknak.)

1. Jelentkezett-e Onnél az elmult hdrom nap sordn Gjonnan kialakult

. laz vagy hoemelkedés (az orszagos tiszti féorvos altal meghatarozott mérték
szerint);

. fejfajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;

. szaraz kohogeés, nehézlégzés, 1égszomj, szapora 1égvétel;

. torokf4jas, szaglas/izérzés elvesztése;

. émelygés, hanyas, hasmenés?

2. Erintkezett-¢ az elmilt 14 napban igazoltan koronavirus-fertézésben szenvedd
beteggel?

3. Erintkezett-e az elmult 14 nap sordn olyan személlyel, akit hatosagi

karanténban kiilonitettek el koronavirus-fert6zés gyanuja miatt?
4. Jart-e 14 napon beliil kiilf61don, vagy fogadott-e kiilfoldrél érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmult 14 napban olyan emberrel, akinek laza, koéhogése,
légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.



