Ajanlott szakdolgozati témakorok

a tancpedagogus képzésben résztvevé hallgatok részére

Folklorismeret

-A tanchoz hasznélatos dalszovegek, kialtasok, csujogatasok, tdncszok rendszerezése tdjak, alkalmak,
forma, tartalom szerint, esetleges Osszefiiggések kimutatsa

- Eddig, ebbdl a szempontb6l fel nem dolgozott tdjegység szokdsai, tdncélete, szdrakozdsi
hagyomdnyainak bemutatdsa, sajit gylijtés alapjan

- Népszokas és néptanc viszonya, 0sszefiiggései bizonyos korban és teriileten

-A tanc megjelenitése, szerepe dbrdzoldsa mds folklor miifajokban, azokhoz valé viszonya (balla,
mese, stb.)

-A tancok elnevezése, tincnevek 0sszehasonlitasa, eredetiik, valtozasaik

-A tanc, mint szervezo, rendezo erd a falusi tarsadalom életében

- Magyar folkloristdk (nem tdncspecialistdk) kapcsolata a néptanccal, azzal kapcsolatos tevékenységiik

Gimnasztika

- Az el6készitd mozgasok szerepe — jelentdsége a tdncosok oktatdsdban

- Er6fejlesztd médszerek alkalmazésa a tdncosok képzésében

- Nyujtasi modszerek alkalmazdsanak lehetdségei a tdncosok mozgdsoktatdsaban

- Az egyensulyfejlesztés lehetdségei a gimnasztika specidlis gyakorlatainak alkalmazdsaval
- A gyorser0 szerepe és jelentdsége a tdncosok szinpadi produkcidiban

- Milyen ,,sporteszk6z0k™ alkalmazdsa ajanlatos a tdncosok képességfejlesztésénél?

- Az 4ll6képesség fejlesztési modszerei a tdncosok képzésében

- Kiilonb6z6 bemelegitési modszerek alkalmazdsanak lehetdségei

- A tancosok edzésének folyamatdban hogyan alakul a terhelés és intenzitds ardnya az egyes
edzéseken?

- A gimnasztika sokrétli programja, hogyan segitheti a koreografusi munkat?

- A gimnasztika oktatdsi anyaga hogyan segiti a tdncosok sériilés utani rehabilitacidjat?

Kulturdlis menedzselés

Erték, kultiira, telepiilésfejlesztés

(Egy nonprofit kulturdlis civil szervezet (amely egyiittest, mlivészeti kdozosséget mitkodtet) mitkodési
bemutatasa a kezdetektdl napjainkig, kiilon hangstilyt fektetve a civil szervezet miikodésének hatdsaira a
telepiilés tdrsadalmara, kulturdlis életére és miivel6dési szokdsaira)

Profit a nonprofit szektorban

(egy orszdgos, vagy helyi rendezvény, fesztivdl bemutatdsa szervezési, gazddlkoddsi szempontok alapjin
kiilon hangsulyt fektetve a rendezvény helyi — kistérségi — térségi hatdsara, a kulturdlis tirizmusban elért

eredményeire)

Modern tdarsastdnc modszertan

- Ertékelési és pontozdsi szabalyok a versenytdncban

- Priorit4s a pontozasi szempontokban — elsObbségi és erdsorrend az értékelésben

- Az éremszerzd versenyek multja, jelene és jovOje — lehetdségek egy versenyrendszeren kiviili
megmérettetésre (esetleg kiilfoldi 6sszehasonlitdsban is)

- Tanciskolak hova tlintetek? — Elemzés az elmult négy évtizedrdl

- A tanc és a sport kapcsolata — a sportszakmai és elméleti képzés fontossaga egy tdncpedagdgusnal



- ,Legendak” és életpalyak — elddeink és nagyjaink a tarsastinc mozgalomban

- Savéria — egy név, mely fogalom a tincmozgalomban

- Blackpool — egy fellegvar, mely a vildg tdncosait dsszefogja

- A latin — amerikai tdncok karakterisztikumainak vdltozdsai a versenytdncban (ritmus, dinamika stilus,

stb.)

- A hobby verseny térnyerése és széles tomegek bekapcsoldsa a versenymozgalomba

- Kiilonb6z6 korcsoportu gyermekek tancoktatdsa az alapfoku miivészeti iskoldkban

- Edzésfelépités és szakmai felkészités egy versenyévadra

- Formdcidés tdncok oktatdsa a tdrsasdgi tdncoktdl a standard és latin-amerikai mixekig a korcsoporti
sajatossdgokat figyelembe véve

- Egyéni és formdcids tdncoktatds kapcsolata — elonyok és hdtranyok

- A divattanc és a versenytdnc kapcsolata
- Angolkering0 eredete, sajatossagai nehézségei. Ravezetd gyakorlatok amatéroknek és profiknak. A
foiskolai oktatds 4 éves tapasztalatai
- Tangd eredete, sajatossdgai, nehézségei. Ravezetd gyakorlatok amatOroknek és profiknak. A
féiskolai oktatas 4 éves tapasztalatai.
- Slowfox eredete, sajatossdgai, nehézségei. Ravezetd gyakorlatok amatOroknek és profiknak. A
foiskolai oktatds 4 éves tapasztalatai.
- Quickstep eredete, sajitossdgai, nehézségei. Ravezetd gyakorlatok amatdroknek és profiknak. A
féiskolai oktatas 4 éves tapasztalatai.
- A standard tdncok sszehasonlitdsa. Azonossdgok és kiilonbozdségek
- A latin-amerikai tancok sajatossdgai
- Edzésterv kialakitdsa révid (1 hénaptdl — 1/2 évig), kozép (1/2 évtdl — 2 évig), és hosszi ( 3 évtdl — 5
évig ) tavra

Torténelmi tarsastdnc modszertan

- Barokk tdncok mozdulat szétara Feuillet féle tdncirds alapjan

- A meniiett fejlédése (,,Menuet”-tdl a ,,Minet’-ig.)

- Polka a XIX. szdzadi bali tincokban és egyéb népek tincaiban

- Kontratancok a reneszanszban, a barokkban és a XIX. szazadi tarsas-tancokban
- Az itdliai és a francia reneszdnsz tdncainak Osszehasonlitdsa

- Lengyel néptancok a XIX. szdzadi baltermekben

- Reneszénsz tdnclépések nyomai a ma €16 néptdncokban

- ,Allemande”-t6] a keringdig, vagy a ,.Lander’-t6l a keringdig?

- Reneszéansz tarsastdncok Thoinot Arbeau Orchésographie c. traktitusa alapjan (els6sorban francidul,
angolul, vagy németiil olvasé hallgatdk szdméara)

- Reneszénsz tdncelemek és magyar néptanc-elemek 6sszehasonlité elemzése.

- A tarsastancok szerepe, jelentdsége a reneszansztdl napjainkig

Mozgdsbioldgia és Egészségtan

- A torzs iziileteinek és izomzatdnak szerepe a tdncosok testtartidsadban
- Az izmok hosszanak véltozdsa a tdncoktatds sordn

- Az iziiletek mozgaspalydjanak jelentdsége az egyes tdncfajokban

- Alkati tényez0k szerepe a hivatdsos tdncosoknal

- A tanc soran keletkez6 sériilések és azok megeldzése

- A bemelegitéses gyakorlds szerepe a hivatdsos tdncosok munkéajaban
- A tancos jovokép kialakitdsa az oktatds kezdeteitdl a palya végéig

Miivelddéstorténeti és miivészettorténeti témdak

- A réviilet tdncai. Sdmdankultirdk és sdmantancok

- Hathor és Basztet szolgal6i. Tancabrazoldsok az egyiptomi sirfestészetben

- Munka és tinnep. Egyiptomi falképek és reliefek

- A teremetés tdnca. Siva kultusz és Siva dbrdzoldsok az indiai miivészetben

- Batorsag , ligyesség, erd és elegancia. A bikakultusz képi megnyilvanuldsai az 6skortdl napjainkig



- Gorog tancosnd szobra a Szépmiivészeti Mizeumban. Tédncdbrdzoldsok a gordg szobrédszatban és
vazafestészetben

- Bakkhansndk. Dioniiszosz kultusza a gordg irodalomban és képzOmiivészetben

- Platén dialogusai a zenérdl és a tancrol

- Gorog szinpadi tancok. Az 6gorog drama €s a tanc

- A barokk szinhdz, barokk linnepek. A tancos 0sszejovetelek szinterei, kellékei

- Degas, a tdncosndk festdje

- A tragédia sziiletése a zene szellemébdl. F. Nietzsche a zenérdl és a tancrol

- Picasso és a balett

- Isadora Duncan és a gorogség

- A mozgés, a tdnc szerepe a mai zenés szinhdzban (opera, operett, musical)

- A mozgés, a tanc szerepe a mai prézai szinhdzban

- A keleti szinhdzak hatdsa a kortars szinhdzmiivészetre

- A Pekingi Opera

- A bunraku, a NO és a kabuki szinhdz mozgésanyaga

- A buto

- Robert Wilson és a mozgds Uj kifejezési forméai

- A szertartds szinhdz

- A tanc megjelenitése a magyar fotografidban: Keleti Eva v. Koncz Zsuzsa v. Korniss Péter munkéssiga

Pedagégia

- A reformpedagdgia mddszertani elemeinek felhaszndldsa a tdnctandri munkédban

- A miivészetpedagégia — tancpedagdgia - reformpedagdgia

- A magyar tancpedagdgia egy jelentOs személyiségének életiitja és pedagdgiai munkassiga

- Dienes Valéria tincpedagdgiai munkassaga és a korabeli életreform torekvések kapcsolata

- A ténc szerepe a kiilonboz6 alternativ és reformpedagdgiai koncepcidkban

- A gyermeki alkotds és Ontevékenység lehetdségeinek megteremtése a tincpedagdgiai munka sordn

Pszichologia

- Krizis és megoldds a versenytancban (tdnc, mint terdpia)

- A tanc tanitdsa soran megjelend lélektani folyamatok (jutalmazas-biintetés, motivacid, verbalis és nem
verbalis kommunikacid)

- A tanc hatdsa a gyermekek fejlodésére (kreativitds, mozgds, szocidlis készségek)

Csoportfolyamatok - tdnccsoportok

- Egy, vagy tobb csoport elemzése csoportdinamikai szempontokbdl

- Altaldnos pszicholégiai jelenségek a tanctanitisban — figyelem, motivécid, stb. - Alapjelenségek
specidlis vonatkozasai

- A tanc, mint nyelv - Pszicholingvisztikai és szocidlpszicholégiai vonatkozasok

- Egyéni otlet alapjan

Szinhdz- és diszlettervezés

- A diszlet és jelmez szerepe a tincmiivészetben

- A tanctorténet hires balett-jelmezei

- Neves képzomiivészek balettekhez tervezett diszletei, jelmezei

- A modern tdncszinhdz diszletei, jelmezei

- Vilasztott balett-egyiittes repertodrjanak szinpadi latvany szempontjabdl vald elemzése



Szinhdztorténet
Egyetemes szinhdztorténet

- Egy vélasztott szinpadi mi, szinpadi eldadds torténete (szoveges, vagy zenés szinjaték — egy
gyermekszinhazi, vagy babszinpadi mii alapjan)

- Egy vdlasztott szinhdztorténeti stiluskorszak, vagy — irdnyzat szinészi/eldaddi eszkozkészletének,
jaték — (esetleg rendezdi) stilusdnak elemzd bemutatdsa / leirasa

- A szinészi mozgaskultira a stididmunkaban

- Egy vélasztott szinhazi alkoté pélyaképe a szinhaztorténeti folyamatban is elhelyezve (elismert,
dijazott kortdrs miivész bemutatdsa)

Tdnctorténet

- Egy vélasztott szinpadi mil (tdnc, vagy mozgasszinhdz mive, vagy miivei alapjdn — kivételt
képeznek: az utébbi hénapokban megsziiletett el6adasok)

- N6i szerepek a tdncban

- Passiok a tdncszinpadokon

Tdvol-keleti tdanctorténet

- Jerzy Grotowski a keleti és nyugati szinhdzi €s mozgasszinhazi tradiciérél
- Brecht és a tdvol-keleti szinhdz

- A tradiciondlis kinai opera

- A klasszikus indiai tdnctorténet és a tancstilusok

- A japan tanctorténet és a tancstilusok kialakulasa

Magyar szinhdztorténet
- Budapest és vidék. A magyar szinhazi intézményrendszer torténeti kérdései
Drdmatérténet

- Nagy torténetek a kiilonbdzd szinmiitipusokban (pl.: Rémedk és Julidk a dramatorténetben)
- Elektrak, Faustok, Hamlettek

Dramaturgia

- Dramék / tanctorténetek tanc-, mozgéisszinpadi dramaturgidja (pl: ,,Shakespeare-balettek’)

- Egy viélasztott dramaturgiai séma /probléma megjelenési/ megolddsi lehetdségei a
mozgédsdramaturgidban

- A néptéanc-szinhdz dramaturgiai lehetdségei és / vagy nehézségei

- Egy vélasztott szinpadi mii részletes dramaturgiai elemzése

- A komédia elemei a mozgédsszinhdzban

- A misztériumjatékok és a tdnc kapcsolata

- A halaltanc szerepe a kultirtorténetben

A zene és a tdnc kapcsolata

- Az Enekek éneke

- Orpheusz és az orphikusok

- Carmina burana (kdzépkori didkdalok)

- Boszorkdnyszombat (,,Walpurgis-¢j)

- Bartok vildga és a tdnc

- Bart6k recepcidja Magyarorszdgon és a vildgban

- ,,Az ember zenéje”. A zene eredete és harom vildga”



- A zenei ritmus jelent6sége a tincpedagdgidban
- Az elidegenedés megjelenése a modern zenében és a tincmiivészetben

Drdmapedagdgia és esztétikai témdk

- Gyermekdbrazolds az irodalomban (korunk irodalméban)

- A mese szerepe a tdncban (kiilonds tekintettel a romantikdra és a szecesszidra)

- A koordinéci6 esztétikai szerepe a klasszikus tdncban

- A dramapedagdgia és a népi gyermekjitékok oktatdsanak kapcsolata

- A mozgas szépsége, josdga és igazsaga. (A testi-lelki harmonia beteljesiilése a nevelésben.)

Tdncfolklorisztika

- Egy kiemelked6 tanckutatd életének és tudomanyos palyarajzanak feldolgozasa
- Egy kutatdsi korszak bemutatésa, értelmezése

- Egy falu, vidék, etnikum tancéletének bemutatdsa

- Egy kiemelkedd tancgylijtemény feldolgozésa, értékelése

- Egy tanctipus konkrét tdncvéltozatokon keresztiil valé szerkezeti elemzése

- Egyéni monogréfia egy kivalé tdncosrél

- A tanc és a zene Osszefiiggésének analizise konkrét példdkon keresztiil

- Egy tanctipus zenekiséretének elemzése

- A tanc és a paraszti tudat Osszefliggéseinek feltdrasa

- Egy nem magyar nemzeti tanckutat6 iskola bemutatdsa, elhelyezése az egyetemes tdnckutatds
keretein beliil

Tdnctorténet, tancesztétika

- Képzémiivészet és tanc egy-egy képzOmiivész kapcsolata a tdnccal /Toulouse-Lautrec, Rodin, Degas,
Picasso, Dali stb./

- Irodalom és tanc Shakespeare, Puskin, Lorca stb. miivei a tdncszinpadon / akar egy irodalmi alapmi
tobb feldolgozasdnak dsszehasonlitdsa. Koltészet és tdnc: tdnc a magyar koltészetben

A t4nc a magyar prézdban

- Zene és tanc: hires alkotd-parosok: zeneszerzd és koreografus egyiittmitkodése

- Palyaképek: egy-egy koreografus, vagy hires tdncos, tincpedagégus munkassdganak bemutatisa és
értékelése, olyan palydk johetnek szamitdsba, amelyre mar torténetileg raldtdsunk lehet

- Magyarorszégi, vagy valamely hatdron tdli magyar vidék, tdjegység tadnctorténete

- Kosztiim és tdnc kapcsolata: a keleti kultirdk tancmiivészetében, a balett szinpadon, a modern
tdncban

- Egy-egy kivélasztott tincmii komplex elemzése

- Motivumok a tancszinpadon: haldl, eskiivd, madar, mitoldgiai figurak, allatok, sport, stb...

Zenetorténet

- Magyar szinpadi zene a 19. szdzadban

- Magyar hatasok az eurépai miizenében a 18-19. szdzadban

- A zene és mozdulat

A sajitosan gesztusos, hangsilyozottan mozdulati, kifejez6 magatartas, tdnc- mozdulat-, és 1épés,
indul6 tipus mély zenei hatdsdnak és kifejezésbeli fejlddésének bemutatdsa a kiilonb6zd zenetorténeti
korok zenei szemléletében, és zeneszerzdinek alkotasaiban.

- Az 1959-60-as évektdl Magyarorszagon kialakult tincmiivészeti mithelyek és iskoldk szerepének és
hatdsdnak bemutatdsa a kortdrs magyar zeneszerzd nemzedék kialakuldsara és fejlodésére

- Gregorian ének

- Reneszénsz tdncok

- A tanctanitas, tdnctanulds ritmikai szempontjai, ritmikai fejlesztés az 6ran



