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1. Bevezeto

A Magyar Tancmiivészeti Egyetem az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 azonositoszamut palyazat
keretén beliil arra keresett megoldasokat, hogy miként lehet minél hatékonyabban segiteni a
tancoktatdssal mentéalisan ¢és fizikalisan a koznevelésben 1évé gyermekek komplex
személyiségfejlodését, hiszen ennek kiemelkedden pozitiv hatdsa a nemzetkdzi oktatasban
mar bizonyitott és a hazai tapasztalatok is ezt mutattak.

Minden miivész és minden miivészetet oktatd nagyon jol tudja, hogy valamilyen forméaban a
miivészet mindenkit megérint (legyen az ¢érintett befogadd, vagy a miivészet aktiv
résztvevdje), amelynek kovetkeztében kicsit mas emberré valik: talan érzékenyebbé,
empatikusabba, befogadobba vagy épp Dbeilleszked6bbé, felszabadultabba, esetleg
felelosségteljesebbé, de mindenféleképp ,.elvarazsolodik” a hétkéznapok monotonsagatol,
bajaitol. A miivészetek kozil is kiemelkedik a tdncmiivészet, a tanc, amelynek pozitiv hatasai
nem csak a szocialis és kognitiv, de a fizikalis képességek fejlesztésében is rendkiviiliek.

A jelen projektbe bevont intézmények korének kivalasztasi szempontjai koziil nagyon fontos
volt, hogy a program megfeleld 1étszamu tanuldhoz és pedagogushoz jusson el, de fontos volt
a regionalis kritérium is, hiszen a keretprogram célja az volt, hogy Magyarorszag kevésbé
fejlett  térségeiben a  szocioOkonOmiai  hattér  kiilonbségeibdl adodo  tanuloi
teljesitménykiilonbség a miivészeti- és miivészettel valdo nevelés segitségével kompenzalva
legyen. Az MTE részérdl bevont intézmények 81%-a az ugynevezett leszakado régiok koziil
is a legnehezebb helyzetben 1év6 teriileten helyezkedett el és e mellett a (halmozottan)
hatranyos helyzetli tanulok szama is igen magas volt. Ezek pontos adatai — a program
eredményeinek bemutatasa mellett - a projekt zarasaként elkészitett bevalasvizsgalatban
lathatéak a I1. mellékletben.

Az alabbi tablazat az indikatorokat mutatja és jol latszik, hogy az MTE a legtobb esetben
tulteljesitette a vallaldsait, elmaradasa egyediil az 0j képzési modszertant alkalmazo
intézmények szamaban van, de ennek pedagodgiai programjukba valdé bevonasara a projekt
zarasat kovetdé 3 éven belill kell megvaldsulnia. Az adatbazis létrehozdsa pedig a
konzorciumvezet6 feladata, annak feltoltése csak azutan kovetkezhet.

Megnevezés Konzorciumi
szint MTE MTE
0sszesen vallalés teljesités
Miivészeti képességfejlesztd nevelési-oktatasi 5 1 1
programok
Képzésben, tovabbképzésben résztvevd 1000 120
pedagdgusok szama
Uj képzési modszerek kidolgozasa 5 1
Modszertani segédletek 5 1




Pilot programba bevont intézmények 450 4

Uj képzési modszertant alkalmazd 300 36

intézmények szdma

Bevont bazisisolak 9 1
Kidolgozott tanoran kiviili programok &) 1
Miivészetpedagogiai munkat tamogato 1000 120

programok

Szakmai napok, mithelymunka, workshop 32 4 -
szervezése

Adatbézis 9 1

Tananvyagfejlesztések, modszertani segédletek, tematikus tervek, NOP

Ujit6 és hianypotlo anyagként a Magyar Tancmiivészeti Egyetem kidolgozott a projekt
keretében az alapfoki miivészeti iskoldk szdmara a tdnc minden formanyelvére Uj
modszertani ismertetéseket, tematikus tervekkel (nyomtatott formaban is megjelent az
ot konyv), mozgdképi mellékletekkel, valamint szabadon felhasznalhaté koreografiai
otleteket tett k6zz¢ elektronikus formdban — megkozelitdleg 20 éra mozgdképi anyag
késziilt el -, amelyek elérhetdek az egyetem honlapjan keresztiil.

A tancoktatasi programok korspecifikusan késziiltek, a gyermekek mentalis és fizikalis
fejlodését figyelembe véve és ugyan elsdsorban az alafoki miivészetoktatasi
intézmények tantervi programjdba illeszthetoek be, de felhaszndlhatéak és
megvaldsithatéak kiilonb6zd projektnapok, projekthetek, illetve tanoran kiviili (pl.
szakkori) foglalkozasok keretei kozott is.

Az elkésziilt anyagok kiemelkedd erénye, hogy alapként szolgéalhatnak az iskolakban
folyo innovativ fejlesztésekhez, amik valtozé korunkhoz, a folyamatosan valtozo
igényeihez igazodnak. Ezt ékesen bizonyitja a divattanchoz késziilt anyag is, mely
eddig ,,nem létezett”, holott ma a legnépszerlibb tancformanyelvek (pl. Hip Hop,
akrobatikus rock and roll) kéz¢ tartozik.

A munkacsoportok szakemberei, olyan tancpedagdgiai anyagot allitottak 0ssze, amely
szellemében, tartalmaban €s formdjaban is a legkorszeriibb tdncpedagodgiai munkak
kozé tartozik. A folyamat- és tevékenységkdzpontd, spiralis-teraszos tananyag
elrendezésii, tematikus tervekbdl osszealld ismertetés, a cél-feladat-eszkdz pedagogiai
kulcsfogalmak Osszefliggéseit kovetkezetesen megtartva, jol értelmezhetéen mutatja
be a tanulok komplex, a tanccal torténd személyiségfejlesztési lehetdségét. Az
¢vfolyamokhoz és a tematikus tervekhez kapcsolodé modszertani példatar pedig
bdséges metodikai segitséget kinal.

Visszajelzések alapjan mindezek oOridsi segitséget nyujtottak mar tavasszal is az
iskolak, illetve a tancpedagdégusok szamara, mikor is at kellett térjenck a
jarvanyhelyzet miatt az online oktatésra.



A fent emlitett — konyv formatumban is megjelent - anyagok a kovetkezok:
(a hozzajuk tatozo kb. 20 6ranyi mozgoképi anyagok — melyet a mai napig 26.638
ember tekintett meg - részletes linkjei az . szamu mellékletben vannak feltiintetve)

Klasszikus balett médszertani ismertetés tematikus tervekkel az alapfoku
miivészeti iskolak szamara

SzerzOk: Barna Monika - Bombicz Barbara - Szitt Melinda

MTE, Budapest, 2020

http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/kl-balett.pdf

Moderntanc

modszertani ismertetés tematikus tervekkel az alapfoka miivészeti iskolak
szamara

Szerzok: Barbarics Zsofia - Szabo Eszter - Szent-Ivany Kinga - Szigeti Oktavia

MTE, Budapest, 2020

http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/moderntanc.pdf

Divattanc

modszertani ismertetés tematikus tervekkel az alapfoka miivészeti iskolak
szamara

SzerzOk: Karpati Bernadett - Kézér Gabriella - Viraghné Vajda Gyongyvér

MTE, Budapest, 2020

http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/divattanc.pdf

Néptanc

moédszertani ismertetés tematikus tervekkel az alapfoka miivészeti iskolak
szamara

Szerzok: Demarcsek Zsuzsa - Dr. Kovacs Henrik - Lévai Péter - Szilagyi Zsolt

MTE, Budapest, 2020
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/neptan-modszertan.pdf

Tarsastanctanc

moédszertani ismertetés tematikus tervekkel az alapfoka miivészeti iskolak
szamara

Szerzék: Czene-Banhidi Petra - Hajas Katalin

MTE, Budapest, 2020

http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/tarsastanc.pdf

A NOP anyagaba a néptanc anyag lett beépitve, mivel jelenleg iskolai keretek kozott a
néptanc alapjaival ismerkednek legtobben. Szintén megtaldlhatd az egyetem
honlapjan:

http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/N-O-P-kotet-VEGSO.pdf



http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/kl-balett.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/moderntanc.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/divattanc.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/neptan-modszertan.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/tarsastanc.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/N-O-P-kotet-VEGSO.pdf

Akkreditalt képzések, tovabbképzések valamint az abban résztvevo pedagégusok

A Magyar Tancmiivészeti Egyetemnek az EFOP projektben résztvevdi oktatdi
fontosnak tartottdk és tartjak, hogy ne ,,csak” egy haroméves program keretén beliil
javitsak a miivészeti- és miivészettel valo nevelés altal a gyerekek mentalis és fizikalis
allapotat, hanem hosszu tavon is érvényesiiljenek a legkorszeriibb szakmodszertani €s
komplex személyiségfejleszté tendencidk, ezért akkreditaltatott 5 pedagogus
tovabbképzést, hiszen a jolképzett tancpedagdgusok a jovo meghatarozoi.

Mindez azért is volt kiemelkedd jelentdségii, mert eddig nem késziilt professzionalis
tovabbképzés tancpedagdgusok szédmadara, csupan amatdr, félamatér kurzusokon
vehettek részt a tanarok.

Ezeken a 30-30 6ras (4 napos) szakmai tovabbképzéseken 126 tancpedagogus kapott
tanusitvanyt:

= 39 {6 néptanc,

= 10 16 klasszikus balett,

= 24 {6 moderntanc,

= 10 f6 divattanc

= 43 {6 tarsastanc szakiranyon.

A bevilasvizsgalat egyértelmilen alatamasztotta, hogy a tancpedagogusok
kiemelkedden hasznosnak itélték a tovabbképzeést, szakmailag meguajultak altala, jol be
tudtdk épiteni a sajat- és intézményiikk pedagodgiai programjaba valamint sokuk
szamara segitséget jelentett a pedagogus életpalyamodellben valo eldrelépésnél..

A tovabbképzési programokra vonakozoé adatok, melyeket az EMMI
nyilvantartasba vett:

= Pedagogus kompetencia fejlesztés, szakmddszertani és pedagdgiai tovabbképzes
az alapfokt miivészetoktatas néptanc pedagogusai szdmara”
Alapitasi engedély nyilvantartasi szama: 575-199/2017.

= Pedagogus kompetencia fejlesztés, szakmodszertani és pedagdgiai tovabbképzés
az alapfokll miivészetoktatds moderntanc pedagogusai szamara”
Alapitasi engedély nyilvantartasi szama: 575-200/2017.

= Pedagogus kompetencia fejlesztés, szakmodszertani és pedagdgiai tovabbképzés
az alapfokt miivészetoktatas Klasszikus balett pedagdgusai szamara”
Alapitasi engedély nyilvantartasi szama: 575-201/2017.

= Pedagogus kompetencia fejlesztés, szakmodszertani €s pedagogiai tovabbképzés
az alapfokt miivészetoktatas divattanc pedagogusai szamara”
Alapitasi engedély nyilvantartasi szama: 575-202/2017.

= Pedagogus kompetencia fejlesztés, szakmodszertani és pedagdgiai tovabbképzés
az alapfokl miivészetoktatds tarsastanc pedagdgusai szdmara”
Alapitasi engedély nyilvantartasi szama: 575-203/2017.



4.1

4.2

Tanorai és tandran Kiviili foglalkozasokat segité6 modszerek, programok

Tanulast, koncentraciot és mas készségeket fejleszto konyvek

A gyerekek nagyon kiilonbozé hattérrel, fejlettséggel, képességekkel és egyre tobb
problémaval keriilnek be a koznevelésbe. A miivészeti nevelés lehetdséget teremt a
hatranyokkal  kiizdok szamara a  felzarkozasra, a  kiemelkedok pedig
tehetséggondozasban  részesiilhetnek. Ehhez  tud  segitséget nyujtani a
tancpedagogusoknak az aldbbi harom konyv, mely a projekt keretén beliil valdsult
meg (a nyomtatott verzion kiviil digitalis formaban az egyetem honlapjan is
megtalalhatoak):

Bettenbuk Krisztina: Jaték és néptanc tanulasi zavarokkal kiizd6 tanuléknak
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/bettenbuk.pdf

Szitt Melinda: Képességfejleszto eszkozok hasznalata a kiilonb6z6 tanctechnikak
tanitasaban
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/szitt-melinda.pdf

F. Molnar Marta: Koncentracios készség fejlesztése és az egészséggel osszefiiggo
életmindség javitasa a tancoktatas altal
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/molnar-m.pdf

Tehetséggondozas, palyaorientaciot és a miivészetek iranti érzékenyités

A tehetséggondozast, a palyaorientaciot és a milivészetek iranti érzékenyitést szolgalja
a tanc kiilonb6z6 formanyelveir6l készitett 5 palyaorientacios film, melyek akar
tanoran, akar tanoran kiviili keretek kozott is megnézhetdek, s melyet a tobbi
anyaggokkal egyiitt szintén megkaptak a projektbe bevont intézmények (de az
egyetem honlapjarol is elérhetéek a youtube linkeken keresztiil):

Szenvedély - balett c. 36 perces film, amely a klasszikus balett szakirany munkajaba
enged betekintést,

https://www.youtube.com/watch?v=uuagfl_3KLM&t=4s

Labjegyzetek c. 40 perces film a modern tanc képzést mutatja be:
https://www.youtube.com/watch?v=ygnzQulL oBL s&t=3s

Operat6r: Delbo Baléazs

Rendez6: Delb6 Balazs

Készitette: DelbeauFilm



http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/bettenbuk.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/szitt-melinda.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/molnar-m.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uuagf1_3KLM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ygnzQuLoBLs&t=3s

Tancvarazs cimmel harom 35 perces alkotas késziilt a
néptanc,
https://www.youtube.com/watch?v=wx_bS9xeK9IM&t=1s
tarsastanc,
https://www.youtube.com/watch?v=Ry3Gik-XWe4
szinhazitanc/divattanc szakiranyok bemutatasara.
https://www.youtube.com/watch?v=Ili_H4w?2Itgo
Operat6r: Szalay Andras

Rendez6: Fodor Antal

Készitette: Talentum Kft.

Miivészetpedagogiai munkat tAmogato programok

A Magyar Tancmiivészeti Egyetem oktatoi 127 miivészetpedagogiai munkat tAmogatd
programot hoztak 1étre, amelyek az alabbiakbol tevodtek Ossze:

* azegyetem szinhdztermében megtartott 23 szinhazi eléadas — D16tord c. balett,
melyet kb. 4.600 gyerek latott — részletek az egyetem honlapjan keresztiil
elérhetdek:
https://www.youtube.com/watch?v=tbovB_uyYXxc
https://www.youtube.com/watch?v=-NEqfd30ygA
https://www.youtube.com/watch?v=IbFUasvRPQM
https://www.youtube.com/watch?v=2BJyrmoiJaA

* hallgatdok (interaktiv) el6adasai a projektbe bevont intézményekben
- ,.Beavatlak a balett vildgaba” 10 eldadas, kb. 540 gyerek latta
-, Téncol6 Karpat-medence” 11 eléadas, kb. 1.025 gyerek latta
- ,,Divattdnc road show” 7 eldadas, kb. 705 gyerek latta
- ,Izeg-mozog” 18 eldadas, kb. 840 gyerek latta
- ,,Beavatlak a moderntanc vilagaba” 23 el6adas, kb. 920 gyerek latta
- vegyes miusor 20 eléadas, kb. 2.980 gyerek latta
* tanctadborok — 8 db, melyen kb. 395 gyerek vett részt
* nagy ,tancvalaszto” és egyéb programok, ahol a gyerekek, kb. 500 {6,
bepillantast nyerhettek és kiprobalhattdk a tanc kiilonboz6 formanyelveit

Ezeken a programokon olyan gyerekek — megkozelitéleg 13.000 gyerek -
talalkozhattak a szinhdz és a tancmiivészet csoddjaval, akik szocialis, tarsadalmi
helyzetiiknél fogva eddig ezt nem élhettek meg.

Es valoban csodanak élték meg a visszajelzéseik alapjan.

Lehet, hogy egyszeri varazslat volt az életiikkben, de lehet — és ebben bizunk, ebben
van a mivészet ereje -, hogy vagyni fognak utana. Elkezdenek tancorara jarni, ami
egyrészt felszabadultsagot hoz szamukrara, masrészt jatszva tanulnak fegyelmet,
kitartast, felelésségvallalast, megtanuljak legy6zni szorongasaikat, a kudarcot a


https://www.youtube.com/watch?v=wx_bS9xeK9M&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Ry3Gik-XWe4
https://www.youtube.com/watch?v=Ii_H4w2ltgo
https://www.youtube.com/watch?v=tbovB_uyYxc
https://www.youtube.com/watch?v=-NEqfd3OyqA
https://www.youtube.com/watch?v=lbFUasvRPQM
https://www.youtube.com/watch?v=2BJyrmoiJaA

7.1

tobbick segitségével, és egyiitt tudnak oriilni tarsaikkal a sikereken. Es ha itt sikeret,
eredményt tudnak elérni, akkor szeretnék azt masban, az élet mas teriiletén is Gjraélni.
Es ebben az esetben a projekt elérte céljat.

A koznevelési intézménvek eszkoztarfelmérése és javaslattétel annak fejlesztésére

A projekt keretén beliil elkésziilt a programba bevont koznevelési intézmények
eszkOztaranak felmérése és javaslattétel az iskolak, illetve a fenntarto felé annak
megujitdsara, korszeriisitésére az adott anyagi lehetdségeik fliggvényében. A
javaslattételen til a bevont iskoldk természetesen nagy 6rommel fogadtak azokat az
eszkozoket, szakfelszereléseket, melyeket a Magyar Tancmiivészeti Egyetem
biztositott szamukra, mivel végsziikség esetén minden segédeszkdz nélkiil is
milkodhet egy szintig a tdncoktatas, de egy célszerli és korszerli eszkoztar azt joval
hatasosabba, eredményesebbé és 6romtelibbé tudja tenni. 2 felmérés késziilt: az egyik
a néptancot, a masik pedig a klasszikus balettet, modertancot €s tarsastdncot oktato
iskolakban végzett felmérés eredménye.
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/Eszkozar-javaslat NEPT.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/Eszkoztar-javaslat KLB_TARS MOD.pdf

Tovabbi célok, feladatok és fejlesztendo teriiletek

Az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 palyazat lehetdséget teremtett a konzorcium és igy a
Magyar Tancmiivészeti Egyetem szdmara, hogy feltarja a koznevelésben meglévo
olyan problémakat és hidnyossagokat, melyek orvosalhatoak és javithatoak lehetnek
legkorszeriibb tendenciakat, valamint a mar bevalt ,,jogyakorlatokat” magaba foglald
milvészeti- és mivészettel vald neveléssel. Nem csak a feltart adatok és a korabbi
tapasztalatok igazoltak az ilyen irdny0 nevelés pozitiv hatdsait a kdznevelésben 1évo
gyermekek komplex személyiségfejlodésére, de ez a projekt is - ugy a
bevalasvizsgalat, mint az egyéni visszajelzések - maximalisan ezt mutattak.

A tanari tovabbképzés Kibovitése

A jelen projektben kizarolag okleveles tancpedagdgusok, valamint Tancos és
probavezetd szakon végzettek szamara lett akkreditalva tovabbképzés.

Felméréseink alapjan oriasi igény mutatkozott a koznevelésben dolgozo
ovodapedagogusok, tanitok €s tanarok részérdl — akiknek van affinitasuk a tanc felé és
megkozelitdleg kozépszintli tincformanyelvi ismerettel rendelkeznek — tovabbképezni
magukat ilyen irdnyba. Mivel 6k mar megtapasztaltdk a tanc erejét és hisznek benne,


http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/Eszkozar-javaslat_NEPT.pdf
http://mte.eu/wp-content/uploads/2020/12/Eszkoztar-javaslat_KLB_TARS_MOD.pdf

1.2

7.3

7.4

¢éIni szeretnének ezzel a tudassal és hasznalnak a rajuk bizott gyerekek élményalapu
nevelésében, fejlesztésében.

Az 6 szamukra lenne nagyon hasznos — a nevelendé gyerekek életkori sajatossagait
figyelembe véve — kidolgozni ¢és akkreditaltatni tovabbképzéseket. Tudasukat
alkalmazhatndk a teljes koznevelés id6szakaban az 6vodas kortol az érettségig, akar
tanorai, akar szakkori, akar kiillonb6z6 hosszusagu projektek keretei kozott.

Az 6vodas kora gvereke bevonasa a tancoktatasba

A projektben kdzremiikodd tancoktatassal foglalkozod szakemberek szdmara mar az
elsd pillanattol nyilvanvald volt, hogy tigy a mozgas megszerettetésében, az onfeledt
boldogsag megtapasztalasaban, valamint a gyerekek mentalis és fizikalis
fejlesztésében oOridsi lehetdsége van a tancnak mar az 6vodas kortdl. El is kezdédott
annak a ,,tananyagnak” a kidolgozésa mely a legeredményesebb tudna lenni ebben az
¢letkorban ¢és eld tudna segiteni a gyerkekben a késObbiekben is a mozgas ¢s a
mivészetek iranti igényt. Ezt a programot kellene kidolgozni, kiegészitve ugyanolyan
atfogd mozgoképi anyagokkal, melyek e projekt keretén beliil is késziiltek.

A miivészeti szakgimnaziumok oktatasi programjianak meguajitasa

Az miuvészeti szakgimndziumok tdncoktatdsi palettdjanak megujitasa, korszeriisitése
¢és kibdvitése elengedhetetlen feladat az iskolakban folyd innovativ fejlesztésekhez. A
hagyoméanyok megtartasa mellett nem lehet figyelmen kiviil hagyni a legkorszeriibb
tancoktatasi tendencidkat és moddszereket és nem lehet figyelmen kiviil hagyni a
jelenkor igényeit sem. Ez egyrészt a meglévd tartalmak megujitdsat, masrészt Uj
tantargyak kidolgozasat €s bevezetését igényli. Szintén elvards, hogy a tanulok egy-
egy tancformanyelvet az alapfoktdl a fels6fokig tanulhassanak.

A mivészeti szakgimnaziumok szamara is olyan tancpedagogiai anyagot kell
Osszeallitani, mely szellemében, tartalmaban és formajaban is a legkorszeriibb
tancpedagogiai munkak koz¢ tartozik, segiti a tdnccal torténd személyiségfejlesztést és
oromet okoz a tanuloknak. Ezekhez a programokhoz a jelenlegihez hasonléan
modszertani ismertetéseket tematikus tervekkel, mozgoképi mellékletekkel kell
Osszedllitani, valamint szabadon felhasznéalhaté inspiraciokat, koreografiai otleteket
megmutatni.

A miivészetpedagogiai munkat tamogato programok folytatasa

A projekt keretében megvaldsuld programok hihetetlen népszeriiek voltak a gyerekek
korében. El6fordult, hogy egy-egy koznevelési intézményben tartott eldadast - pl.
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divattanc road showt — kdvetéen kozel 200 gyerek kezdett el tancolni a tornateremben
a tancpedagogus vezetésével, amit abba sem akartak hagyni. De az egyetemi
eléadasokat ¢és tanctaborokat kovetden is meghatd koszondlevelek érkeztek a
gyerekektdl: milyen felemeld, milyen boldogsagot jelentett szdmukra akar a tanc
csodalata, akar a résztvevés a tancoktatasban, amelyhez csak ilyen projekt keretei
kozott juthatnak, hiszen az orszag legelmaradottban régidibol, a legrosszabb szociélis
koriilmények kozil érkeztek. A projekt nélkiil esélylik sem lenne ilyen csodat megélni,
amely aztan kihathat a fent leirt médon a mindennapjaikra:

lehet, hogy egyszeri varazslat volt az életiikben, de lehet — és ebben bizunk, ebben van
a muvészet ereje -, hogy vagyni fognak utdna. Elkezdenek tdncorara jarni, ami
egyrészt felszabadultsagot, onkifejezést jelent szdmukrara, masrészt jatszva tanulnak
fegyelmet, kitartast, felelosségvallalast, megtanuljadk legydzni szorongasaikat,
megismerik kultaralt kapcsolatt teremtés modjat €s egyiitt tudnak Oriilni tarsaikkal a
sikereken. Es ha itt sikeret, eredményt tudnak elérni, akkor szeretnék azt masban, az
¢let mas teriiletén is Gjraélni.
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I. Melléklet

A modszertani ismertetésekhez, tematikus tervekhez valamint szabadon felhasznalhato
koreografiai 6tletként az alabbi, youtube csatorndn megtaldlhaté mozgdképi anyagok érhetdk
el az MTE honlapjan keresztill (http://mte.eu/szervezet/dokumentumok/efop-szakmai-
beszamolok/) vagy kozvetleniil és részletezve az alabbi linkeken:

Klasszikus balett

eléképzo 1: https://www.youtube.com/watch?v=UrQoMZvbWfk&t=1s
eléképzo 2: https://www.youtube.com/watch?v=m7wOXICNfTA&t=28s
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=t6xURXrGPWM

alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=I3RwXlos JQ&t=1s

alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=UlInzcq-pL CU

inspiraciok

alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=_dEOELI3tLc

alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=wFegwdQb6U0

alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=0Q1G1GmzklY
palyaorientécios film: https://www.youtube.com/watch?v=uuagfl 3KLM&t=4s

Moderntanc

alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=4MiExpwZz2U
alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=69FOIXr241g&t=1s
alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=GDbZVYP4iel&t=1s
inspiraciok

eloképzo 1-2:_https://www.youtube.com/watch?v=FfjibZfB3iFY A&t=6s
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=gNtQIyI3RtY
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=29dBoYzEVaE
alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=1WOIjC6QdZQ
alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=wj7hCMwcrz8&t=2s
alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=ZUIKA8pHSr8&t=1s
alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=7iOaldptL M&t=1s
palyaorientécios film: https://www.youtube.com/watch?v=ygnzQuLoBLs&t=3s

Divattanc

eloképzo 1-2:_https://www.youtube.com/watch?v=gaN-CsXCu9U&t=1s
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=Dxrz-peaTpU&t=2s
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=FvQa48R-kes&t=1s
alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=67gck40aF84

alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=7U2wxRwtC2s&t=2s
tovabbképzo 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=vuJsdGki3fQ
inspiraciok

eloképzo 1-2:_https://www.youtube.com/watch?v=AMcy6jcDIX0&t=1s
alapfok 1-2:_https://www.youtube.com/watch?v=a5F1r7WivYU&t=1s
alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=4rC2rsbAzqg
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http://mte.eu/szervezet/dokumentumok/efop-szakmai-beszamolok/
http://mte.eu/szervezet/dokumentumok/efop-szakmai-beszamolok/
https://www.youtube.com/watch?v=UrQoMZvbWfk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=m7w0XICNfTA&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=t6xURxrGPWM
https://www.youtube.com/watch?v=l3RwXlos_JQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=UInzcq-pLCU
https://www.youtube.com/watch?v=_dE0ELI3tLc
https://www.youtube.com/watch?v=wFegwdQb6U0
https://www.youtube.com/watch?v=OQ1G1GmzklY
https://www.youtube.com/watch?v=uuagf1_3KLM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=4MiExpwZz2U
https://www.youtube.com/watch?v=69FOIXr24Ig&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=GDbZVYP4ieI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=fjbZfB3iFYA&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=qNtQIyl3RtY
https://www.youtube.com/watch?v=29dBoYzEVaE
https://www.youtube.com/watch?v=1WOljC6QdZQ
https://www.youtube.com/watch?v=wj7hCMwcrz8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ZUlKA8pHSr8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=7iOaIdpt9LM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=ygnzQuLoBLs&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=qaN-CsXCu9U&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Dxrz-peaTpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=FvQa48R-kes&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=67gck40aF84
https://www.youtube.com/watch?v=7U2wxRwtC2s&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=vuJsdGki3fQ
https://www.youtube.com/watch?v=AMcy6jcDlx0&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=a5F1r7WivYU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=4rC2rsbAzqg

= alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=hyA5pnhdcc4

= alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=W-mEOAO6MRO&t=1s
= alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=LjPVBibDYwI&t=1s

= alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=Suu0T_E6plg&t=1s

= palyaorientacids film: https://www.youtube.com/watch?v=Ii_H4wz2ltgo

Néptanc
= ¢eléképz6 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=iyP95KXnkv4&t=1s
= alapfok 1: https://www.youtube.com/watch?v=62s8QbKIldVo
= alapfok 2: https://www.youtube.com/watch?v=zAY1RQE7HR8&t=1s
= alapfok 3: https://www.youtube.com/watch?v=9fzISOVvDGQM&t=2s
= alapfok 4: https://www.youtube.com/watch?v=0zd7hp57WrA&t=1s
= alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=wAwmNErPnzE
inspiraciok
= eloképz6 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=Nd93fP1QdS8
= alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=60PDNOKIn8k&t=2s
= alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=9nKrbDmhngA
= alapfok 5: https://www.youtube.com/watch?v=Q9L 9L fMKKkk4
= alapfok 6: https://www.youtube.com/watch?v=pxZ_ VJ-HpCA&t=3s
= palyaorientacios film: https://www.youtube.com/watch?v=wx_bS9xeK9IM&t=1s

Tarsastanc
= eloképzo 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=1GbK7iSwk |
= alapfok 1: https://www.youtube.com/watch?v=bhmQUgEgfvA
= alapfok 2: https://www.youtube.com/watch?v=dqB5vckI1tU
= alapfok 2: https://www.youtube.com/watch?v=hogCzj9 XPU
= alapfok 3: https://www.youtube.com/watch?v=cGB1Q9pmFys
= alapfok 4: https://www.youtube.com/watch?v=R380yL2NmkY
= alapfok 4: https://www.youtube.com/watch?v=zmABp1liWbl
= alapfok 5:_https://www.youtube.com/watch?v=D1Uh20I1EGOQ&t=2s
= alapfok 5: https://www.youtube.com/watch?v=Gza20f2PcbQ
= alapfok 6: https://www.youtube.com/watch?v=XDAjNsPYKFM
inspiraciok
= ¢eléképzo 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=9f7-wEeY4dQ&t=3s
= alapfok 1-2: https://www.youtube.com/watch?v=R0s31Bf3Bxk&t=8s
= alapfok 3-4: https://www.youtube.com/watch?v=UCbyZNEsY Os&t=1s
= alapfok 5-6: https://www.youtube.com/watch?v=bj60QYuDAbQ&t=1s
= palyaorientacids film: https://www.youtube.com/watch?v=Ry3Gik-XWe4

Diotoro
= https://www.youtube.com/watch?v=tbovB_ uyYXxc
= https://www.youtube.com/watch?v=-NEgfd30yqA
= https://www.youtube.com/watch?v=IbFUasvRPQM
= https://www.youtube.com/watch?v=2BJyrmoiJaA



https://www.youtube.com/watch?v=hyA5pnhdcc4
https://www.youtube.com/watch?v=W-mE0AO6MR0&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=LjPVBibDYwI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Suu0T_E6p1g&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii_H4w2ltgo
https://www.youtube.com/watch?v=iyP95KXnkv4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=62s8QbKldVo
https://www.youtube.com/watch?v=zAY1RQE7HR8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=9fzlSOvDGQM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=0zd7hp57WrA&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wAwmNErPnzE
https://www.youtube.com/watch?v=Nd93fPlQdS8
https://www.youtube.com/watch?v=6oPDNOKln8k&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=9nKrbDmhnqA
https://www.youtube.com/watch?v=Q9L9LfMKkk4
https://www.youtube.com/watch?v=pxZ_VJ-HpCA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=wx_bS9xeK9M&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=IGbK7iSwk_I
https://www.youtube.com/watch?v=bhmQUgEgfvA
https://www.youtube.com/watch?v=dqB5vckI1tU
https://www.youtube.com/watch?v=hoqCzj9_XPU
https://www.youtube.com/watch?v=cGB1Q9pmFys
https://www.youtube.com/watch?v=R38OyL2NmkY
https://www.youtube.com/watch?v=zmABp1liWbI
https://www.youtube.com/watch?v=D1Uh2OIEGOQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Gza20f2PcbQ
https://www.youtube.com/watch?v=XDAjNsPYKFM
https://www.youtube.com/watch?v=9f7-wEeY4dQ&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Ros3IBf3Bxk&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=UCbyZNEsYOs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=bj6OQYuDAbQ&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Ry3Gik-XWe4
https://www.youtube.com/watch?v=tbovB_uyYxc
https://www.youtube.com/watch?v=-NEqfd3OyqA
https://www.youtube.com/watch?v=lbFUasvRPQM
https://www.youtube.com/watch?v=2BJyrmoiJaA

II. Meliéklet

EGY TANCMUVESZETI MODSZERTANI PROGRAM BEVEZETESENEK
VIZSGALATA A KOZOKTATASBAN

A kutatast végezte:

dr. Lanszki Anita, egyetemi docens, tanszékvezetd, Magyar Tancmiivészeti Egyetem,
Pedagogia és Pszicholdgia Tanszék

dr. Papp-Danka Adrienn, egyetemi docens, Magyar Tancmiivészeti Egyetem, Pedagogia és
Pszichologia Tanszék

A tovabbképzésekhez kapcsolhato elégedettségméréseket készitette: Szabo Eszter

A kézirat megjelenik angol és magyar nyelven a Tdnc és Nevelés. Dance and Education.
2021/1. szamaban

Absztrakt

Az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 A tanulok képesség-kibontakoztatasanak eldsegitése a
koznevelési intézményekben palyazat keretében a Magyar Tancmiivészeti Egyetem
kidolgozott egy miivészeti képességfejlesztd nevelési-oktatasi programot, melynek keretében
a tanc 6t formanyelvéhez modszertani segédanyagok és pedagdgus-tovabbképzések késziiltek.
A 2018-ban ¢és 2019-ben lebonyolitott tréningeken 57 kdznevelési intézmény, elsésorban
alapfoki miivészeti iskola 126 diplomas tancpedagogusa vett részt az MTE
munkacsoportjainak  irdnyitdsaval. Jelen kutatasban feltérképeztiik, hogy milyen
tapasztalatokra tettek szert a 2019/2020-as tanévben azok a pedagogusok, akik beépitették a
tovabbképzéseken elsajatitott moddszertani programot oktatdsi gyakorlatukba. Kutatasi
modszereként az irasbeli kikérdezést valasztottuk, és egy 27 kérdésbdl allé online kérddivet
alkalmaztunk. A kérdések 3 nagyobb témakort érintettek: (1) az akkreditalt tovabbképzésrol
valo vélemény, elégedettség; (2) az 1) modszertani anyagok mindennapi gyakorlatba vald
beépitése; (3) a differencialas, a tehetséggondozas €s a hatranykompenzacio kapcsolata az 1j
modszertannal. A vélaszadd tanctanarok (n=103) Osszességében nagyon pozitivan
nyilatkoztak a tovabbképzésrdl, annak minden vetiiletérél. A legtobben mar beépitették a
gyakorlatukba az 1j modszertant, elsdésorban a valtozatossag, az 0jitas és az élménypedagogia
érdekében, de voltak olyan pedagogusok is, akik modositottak az eredeti mdodszertanon annak
érdekében, hogy a differencialast, a tehetséggondozast és a hatranykompenzaciot
eredményesebben meg tudjak valositani.
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Kulcsszavak

pedagbdgus-tovabbképzés, hatdsvizsgalat, miivészetoktatas

1. Bevezetés

Az EFOP 3.2.6-16 A tanulok képesség-kibontakoztatasanak eldsegitése a koznevelési
intézmeényekben elnevezésii projekt a Magyar KépzOmivészeti Egyetem konzorciumi
vezetésével a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem, a Magyar Tancmiivészeti Egyetem, a
Moholy-Nagy Miivészeti Egyetem, valamint a Szinhaz- ¢és Filmmivészeti Egyetem
egylittmiikddésével valosult meg harom év leforgasa alatt.

A konzorciumi partnerek véallaltak, hogy miivészeti képességfejleszté nevelési-oktatasi
programok kidolgozasaval erdsitik a koznevelés hatranykompenzéacios szerepét, ezért a
projektbe elsdsorban a leszakadd régiok iskolait vontdk be. A projekt f6 célja a kdznevelési
intézmények miivészetpedagogiai gyakorlatdnak modszertani megujitasa, tantargypedagdgiai
eszkOztaranak bévitése, a koznevelés eredményességének novelése, valamint a mindségi
oktatashoz vald egyenld hozzaférés biztositasa volt (4 tanulok képesség-kibontakoztatasanak
elosegitése a koznevelési intézményekben, 2016). A projekt, illetve annak keretein beliil
megvalosult fejlesztések a miivészetpedagdgia, a miivészetoktatas teriiletén hianyt potoltak,
hiszen mar évtizedek 6ta nem zajlottak atfogd moddszertani, pedagdgiai megujulast eldsegitd
munkalatok. A miivészeti és miivészettel nevelés pozitiv hatdsokkal bir az élet minden
teriiletén, kiilondsen igaz ez a tancmiivészetre és a tdncra, amelynek pozitiv hatdsai egyarant
jelentkeznek a szocidlis (Lobo & Winsler, 2008), a fizikalis (F. Molnar, 2019; Szitt, 2019) és
kognitiv (Bernath, Krisztian & Séra, 2018; Palinkds-Molnar & Bernath, 2020) képességek
fejlesztésében. A tancoktatds felvételi és tovabbhaladéasi rendszere nem kdozismereti
tanulmanyi atlagon alapul, hanem képesség alapjan szelektal. Ezért — a lemorzsolddas
megelozése miatt — ezen a teriileten kiemelt fontossagi a kooperativ ¢és differencialo
munkaformak alkalmazédsa ugy a tanuldsszervezésben mint a képességfejlesztésben. Ez az
egyik legfébb oka annak, hogy a pedagdgus-tovabbképzésen ilyen irdnyban tortént a
madszertani felkészités.

A Magyar Tancmiivészeti Egyetem (tovabbiakban: MTE) 6t munkacsoportban dolgozta ki az
alapfokli miivészetoktatds szdmara azt a korszerli tantargypedagdgiai programot, mely
hianypotlo volt, mivel Az alapfoku miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programjanak
2011. évi megjelenése (3/2011. (1.26.) NEFMI rendelet) 6ta ahhoz még nem sziilettek
pedagogiai munkat segitd dokumentumok, tehat sem tananyag, sem pedig mddszertani vagy a
pedagobgiai tervezést tamogatd segédletek. A 30-6rds pedagogus-tovabbképzések alapitasa és
szervezése lehetdséget biztositott az MTE-vel kapcsolatban all6 partnerintézményeknek a
tantargypedagogiai program adaptalasara, pedagdgusaik szdmara pedig, hogy a hétévenkénti
kotelez6, 120 ora tovabbképzésen vald részvétel (277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet)
legalabb egy részét tanc-szakmai tartalommal teljesithessék, amelyre eddig sajnos igen kevés
professzionalis lehetdség adodott. Mindezek tikrében tehdt a  munkafolyamat
programfejlesztéssel, modszertani segédletek létrehozasdval kezdddott, majd pedagodgus-
tovabbképzések tartalmainak fejlesztésével, azok akkreditdlasdval és megvalositasaval
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folytatodott; végil az ujitasok pedagogiai gyakorlatba torténd bevezetésével (pilot) zarult. A
programba bevont alapfoku miivészetoktatasi intézmények vallaltdk, hogy a tovabbképzés
tartalmait és a pilot tapasztalait beépitik a pedagogiai programjukba a projektzaras utani
harom éven beliil, tehat legkésdbb 2023-ig.

A tanulmanyban bemutatott kutatas célja, hogy feltarja a pedagdgus-tovabbképzes tényleges
intézményi implementacidjanak koriilményeit. Ehhez a program pilot-bevezetésének
tapasztalatait is figyelembe vessziik, azonban a kutatds f6 fokusza az, hogy a tényleges
megval6sitasi  idészakban, mely a 2019/2020-as tanévben kezdddott el, milyen
tapasztalatokkal gazdagodtak a — foként leszakadd régiokban dolgozé — pedagdgusok,
valamint hogy a program milyen valtozasokat eredményezett a tanarok oktatasi

gyakorlataban.

2. A pedagogus-tovabbképzés tartalma és fogadtatasa

A pedagbdgus-tovabbképzések elsddleges célja — a projektcélokhoz igazodva — a
koznevelésben 1évd tdncoktatds mddszertani kulturdjanak és tartalmi elemeinek megujitasa
volt, kiilonds tekintettel a hatranyos helyzeti tanulok szamara a miivészetoktatasban vald
részvételt el0segité modszertani fejlesztések kidolgozasara. Ennek értelmében a tovabbképzés
tartalmi fokuszpontjait a munkacsoportok az alabbiakban definialtak:

1. A pedagdgusok didaktikai, ezen beliil pedig elsésorban tanora-tervezési és -szervezési,
valamint mérés-értékelési jartassaganak fejlesztése;

2. A Pedagogus Eletpalyamodell (326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet) mindsitési
eljarasanak sikeres teljesitésére valo felkésziilés eldsegitése;

3. A tanc ot formanyelve szerint Otféle tantargypedagogiai teriileten differencialt
képességfejlesztésre fokuszalo modszerek bemutatasa €s cseréje.

Osszesen o6tféle akkreditalt pedagdgus-tovabbképzés sziiletett: divattanc, klasszikus-balett,
moderntanc, néptanc és tarsastanc formanyelven. A Magyar Tancmiivészeti Egyetem 2018 és
2019 nyaran 0Osszesen Ot tovabbképzést bonyolitott le, melyeken 57 vidéki koznevelési
intézmény, elsésorban alapfoki mivészeti iskoldk diplomas tdncpedagdgusai vettek részt
(n=126).

A pedagogus-tovabbképzésre a munkacsoportok a programmal Osszhangban moédszertani
segédleteket dolgoztak ki az adott tanszak fOtargydra vonatkozodan, igy megjelentek minta
tematikus terveket magukban foglalo konyvek klasszikus-balett (Barna, Bombicz & Szitt,
2020), moderntanc (Barbarics, Szabo, Szent-Ivany & Szigeti, 2020), tarsastanc (Héjas &
Czene-Banhidi, 2020) teriileteken, a hozzajuk kapcsolddd online oktatofilmekkel egyiitt. A
divattanc ugyan nem jelenik meg a kdznevelésben, azonban a moddszertani fejlesztd munka
révén létrejott, az alapfokt miivészetoktatas altalanos kdvetelményeire tamaszkodo divattanc-
dokumentum és oktatofilm-csomag is hidnyt potolt a pedagdgiai gyakorlatban alkalmazhat6
segédletek soraban (Karpati, Kézér & Viraghné Vajda, 2020).*

1 Az oktatofilmek elérhetéek: https://www.youtube.com/channel/UC4w7W2ItuG6CZQYkW3hTyqQ
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Ezen kiviil elkésziilt egy képességfejlesztéshez hasznalhatdé modszertani kézikonyv (Szitt,
2019), valamint a koncentracios képesség és az ¢életmindség javitasanak tanccal vald
fejlesztését tematizald konyv is (F. Molnar, 2019). Mind a nevelési-oktatdsi program, mind
pedig a modszertani ismertetések kozéppontjaban egyfeldl a pedagogiai folyamattervezés,
ezen beliil a tematikus tervezés, masfeldl az adott tanszakon sziikséges modszertani ujitasok
bevezetése, ¢s a mar létezd tananyag feliilvizsgalata allt. Céljuk a tanulok hatékony
képességfejlesztése, a hasznos tudas kialakitasa, a tanuldi tevékenységek eldtérbe helyezése
volt (Demarcsek, Kovacs, Lévai & Szilagyi, 2020). A fent felsorolt modszertani kiadvanyok
egységes struktiraval rendelkeznek: az eloképzo elsé és masodik, valamint az alapfok els6
évfolyamatol a hatodik évfolyamdig tartalmaznak a foétargyhoz tananyagokat, tematikus
tervekkel egyiitt. Ez a struktura jo alapot szolgalt a pedagogus-tovabbképzésekhez is, amelyek
hasonl6 felépitésben valdsultak meg, €s teljes mértékben gyakorlatorientaltak voltak.

A négynapos képzésen résztvevo tanctanarok a képzési terv fokuszpontjainak megfeleléen az
oktatas korszerli pedagdgiai elveivel, a tanulédsi-tanitasi folyamattervezés legtjabb eszkozeivel
¢s oktatasszervezési ismeretekkel gazdagodhattak. A szakmai, modszertani kompetencidik
fejlesztésére, a tancra nevelés €s tanccal nevelés 1Uj tendencidinak elsajatitasara pedig szdmos
gyakorlati 6ra szolgalt (F. Molnar, 2017).

A pedagogus-tovabbképzéseket kdvetden mindségbiztositadsi okokbol az irdsbeli kikérdezés
modszerével 5-fokozata likert skélas kérdésekkel mértiik fel a tdnctanarok elégedettségét. A
résztvevok 88%-a kitoltotte a kérddivet (n=111), és az eredmények azt mutatjak, hogy nagyon
magas atlagértékek sziilettek a program tartalmaval, az eléadok munkajaval és a program
szervezésével kapcsolatos elégedettségmérésben is (1. tablazat).

A program Az eldadok A program
tartalmaval munkdjaval szervezesével
kapcsolatos
,p i kapcsolatos kapcsolatos
vélemény , , , ,
, o, vélemény vélemény
atlagértéke s
s atlagértéke
atlagértéke
néptanc (n=35) 491 4,97 4,98
moderntanc (n=22) 4.6 4,83 491
divattanc (n=10) 4,82 4,97 4,95
tarsastanc (n=34) 4,75 4,89 4.85
klasszikus balett 4,96 4,96 5,00
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(n=10)

1.tablazat: Az elégedettségmérés eredményei a tovabbképzésen résztvevd pedagogusok kdrében kozvetleniil a
képzés utan

A tovabbképzés tartalméval leginkdbb a klasszikus balett és a néptanc tanarok voltak
elégedettek, de nincsen szignifikdns kiilonbség a tancnyelvek szerinti csoportok
elégedettségének mértékében.

A tovabbképzéseket kdvetden az MTE kialakitott egy mentorhaldzatot, és 2019. tavaszan 18
vezetd tandr mentoraldsa mellett, 43 pedagdgus segitségével, foként alapfoku
miivészetoktatdsi iskoldban (n=35) pilot jelleggel kiprobalta a tovabbképzés modszertani
elemeit, valamint tematikus mintaterveit (Szilagyi, 2019). A pilot Osszesen 542 tanulot
¢rintett, akik koziil a legtdbben néptanc tanszakon tanultak (n=315). A pilot kutatés
tapasztalatait Szilagyi (2019) ugy foglalta 6ssze, hogy az oratervsablonok kitoltésébdl latszott,
hogy noha a célok megfogalmazdsa és a reflektivitas nehezére esett a pedagdgusoknak,
Osszességében jol adaptalhatonak, innovativnak tartottdk a tovabbképzés anyagat.

3. Hatasvizsgalat

A tovabbképzés anyaginak adapticidja a pilot-ot kovetden a 2019/2020-as tanévben
kezddédott el az 57 tancoktatdssal foglalkozo koznevelési intézményben. Az itt bemutatott
hatasvizsgalatunk egy olyan altalanos, leir6 jellegli vizsgélat, amely informaciot szolgaltat a
tovabbképzés (mint fejlesztés) kimenetérdl, annak kozvetlen eredményeirdl az elsd iskolaév
utan, és lehetdvé teszi a hatasossaganak elemezhetségét (Sagi & Széll, 2015). Ennek
megfelelden a 2020 majusaban folytatott hatdsvizsgalat kutatasi céljai és kérdései az alabbiak
voltak (lasd 2. tdabldzat).

Kutatasi célok Kutatasi kérdések

Az 1) mddszertan megjelenésének vizsgalata | Milyen céllal vezette be a pedagogus az

a pedagogusok mindennapi oktatasi ujfajta modszertant és mit tapasztalt, hogyan
gyakorlataban hatott ez a tanulokra?
Kurrikularis jellemzok feltérképezése Hogyan illeszthet6 be a tovabbképzésen

elsajatitott Gijfajta modszertan az iskola
pedagogiai programjaba, a targy
kerettantervébe, a pedagdgus tanmenetébe?

A differencidlas/A tehetséggondozas/A Mennyire alkalmas az (1j médszertan a
szocialis hatranykompenzacio lehetdségei differencidlasra/tehetséggonddozasra/szocial
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is és egyéb hatranykompenzéciora?

2.tablazat: A hatasvizsgalat kutatasi céljai és kérdései

3.1. Minta
3.1.1. A résztvevo intézmények adatai

A programot bevezetd intézményeket az MTE vélasztotta ki. A kivalasztas két legfontosabb
szempontja az volt, hogy az iskoldk rendelkeznek-e (1) megfeleld szamu diplomas
tancpedagogussal vagy probavezetovel, és rendelkeznek-e (2) az oktatdshoz sziikséges
megfeleld infrastruktiraval (pl.: a tinctermek felszereltsége, szdma és mérete).

Az 1j programot alkalmazé intézmények korének kivalasztasi szempontjai koziil rendkiviil
fontos volt még a regionalis kritérium is, hiszen a keretprogram célja az volt, hogy
Magyarorszag kevésbé fejlett térségeiben a szociodkdnomiai hattér kiillonbségeibol adodod
tanuldi  teljesitménykiilonbséget a differencidld, fejlesztd gyakorlatok segitségével
kompenzaljuk. A résztvevd intézmények (n=57) 81%-a az ugynevezett leszakadd régiok
koziil is a legnehezebb helyzetben 1év6 teriileten helyezkedik el (1. dabra).
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1.dbra: Az MTE programjat implementalo intézmények regionalis eloszlasa

Az Europai Unioé rendszeresen kozli tagorszagai régidinak versenyképességi mutatoit,
mintegy 70 indikator segitségével hasonlitja ssze az unios térség egyes régidinak helyzetét a
lakossdg  életmindsége ¢és a munkaerépiac lehetdségei alapjan (RCI=Regional
Competitiveness Index, teriileti versenyképességi index). A szempontok kozott szerepel
tobbek kozott az infrastruktira, a GDP és az oktatas kiilonb6z6 szintjeihez vald hozzaférés is
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(Annoni & Dijkstra, 2020). Az 1. dbra jobb oldalan talalhaté Nyugat-Dunantal és Kozép-
Dunantal az otfokozatu fejlettségi skalan (ahol 1=legalacsonyabb, 5=legmagasabb) a 2-es
fokozatot érték el, mig a bal oldalon 1év6 4 régid csupan az 1-es fokozaton all. A Eurodpai
Uni6 Osszes (n=268) régidja koziil e négy régid rendkiviil rossz versenyképességi mutatokkal
rendelkezik a rangsorban: Dél-Alfold a 221-edik, Eszak-Magyarorszag a 227-edik, Dél-
Dunantil a 230-adik, Eszak-Alfold a 233-adik helyen all (European Competitiveness Index:
RCI 2019 Scorecards, 2020). Az MTE programjaban résztvevd intézményekre jellemzé volt,
hogy a szociodkondmiailag kevésbé frekventalt régiokbol, leginkdbb a Dél-Dunantalrol
(n=11) és az Eszak-Alfoldré] (n=18) keriiltek ki.

A (halmozottan) hatranyos helyzetli tanulok pontos szdmar6l nem minden intézményben allt
adat a rendelkezésiinkre. Mindossze 25 iskola adatait tudtuk megvizsgalni, ami alapjan
megallapithattuk, hogy két iskolaba nem jart hatranyos helyzetli tanuld. Az iskoldk tobb mint
felében a tanulok kevesebb, mint 13%-at teszik ki a hatranyos helyzetli gyerekek, az
intézmények tovabbi 32%-aban pedig az dssztanuloi 1étszam 13-24%-at alkotjak a hatranyos
helyzetli tanulok. Négy iskoldban (16%) viszont a tanulok tobb, mint 25%-a hatranyos
helyzetii csaladbol érkezett (2. abra).

(H)HH TANULOK ARANYA

W alacsonyabb mint 13% m 13%-24% magasabb, mint 25%

2.abra: A hatranyos helyzetl tanulok aranya a 25 véalaszado intézmény tanuldinak 0sszlétszama alapjan

A hatranykompenzaci6 teriileti és csaladi valtozédinak figyelembevétele mellett hangsulyos
kivalasztasi szempont volt még, hogy a program megfeleld 1étszamu tanuldhoz jusson el.
Megvizsgalva azt a négy iskolat, amelyikben minimum minden negyedik tanuld hatranyos
helyzetii csaladbol érkezett, megallapithattuk, hogy harom koziiliik az Eszak-magyarorszagi
régioban 1év6 kozség, és a nagyobb telepiiléstipust varos pedig az Eszak-alfoldi régidban van
(3. tabladzat).
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Telepiilés Iskola neve Tanuléi HH+H HH(H)
létszam HH  aranyok

Bacs (B-A-Z megye) Bécsi Altalanos Iskola, 376 130 35%
Szakkozépiskola és Alapfokt
Miivészeti Iskola
Csengersima (Szabolcs- Free Dance Alapfoku Miivészeti 1265 451 36%
Szatmar-Bereg megye) Iskola
Eperjeske (Szabolcs-  Almafa Alapfokt Miivészeti 1073 548 51%
Szatmar-Bereg megye) Iskola
Janoshalma (Bacs- Fels6-Bacskai Alapfoku 510 126 25%

Kiskun megye) Miivészeti Iskola

3. tablazat: Intézmények, ahol kiemelten magas a hatranyos helyzetli tanulok aranya

Ezek koziil az iskolak koziil azonban kettoben is meghaladja az ezret azoknak a tanuloknak a
szdma, amelyekhez az MTE programja eljutott. A 3. tdblazatban azt is lathatjuk, hogy az
eperjeskei iskoldban minden masodik, a csengersimaiban pedig minden harmadik tanuld
hatranyos helyzetii volt a vizsgalt idészakban.

3.1.2. A kutatasban résztvevo pedagogusok adatai

A 2020 majusaban kikiildott online kérddivet 0sszesen 103 pedagdgus toltotte ki, akik koziil
a legtobben néptanc és tarsastanc tanszakon oktatnak (3. dbra).
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vegyes 11%

divattanc 2% \

klasszikus balett 7%

néptanc 31%

modern tanc 21%

. tarsastanc 28%

4. abra: A valaszadok megoszlasa a tanitott tdnc szakiranyok szerint

A pedagogusok 89,3 %-a als6 és felsd tagozaton is tanit, 54,3%-uk kozépiskolasokat is
oktatott mar, és 28,2%-uk elmondhatja magarol, hogy 6vodasokkal is volt dolga. A valaszado
tanarok egyharmada (33%) mar tobb mint 20 éve a palyan van, és tovabbi 43,7%-uk tobb
mint 10 éve tanit. Ez utobbi adatokat azért tartjuk fontosnak leirni, mert az latszik beldliik,
hogy a palyan eltoltott évek magas szama szerencsére nem gatolja meg a pedagdgusokat
abban, hogy Ujat tanuljanak, és gondot forditsanak a szakmai 6nfejlédéstikre.

3.2. A kutatas modszerei és eszkozei

A hatéasvizsgalat modszereinek kivalasztdsa soran a kontrollcsoportos vizsgalat lehetdségeét el
kellett vetniink, mert egyrészt a pedagdgusok mindegyike részt vett a programban, masrészt
az iskolak kore behatérolt volt (lasd még 3.1.1.), tehat a véletlenszerli mintavétel hidnya is
rontotta volna az esetleges kontrollcsoportos vizsgalat érvényességét és megbizhatosagat. A
kutatasban ugyanakkor nem a tanulok képességfejlodésének véltozasat vizsgalatuk, mivel az
igy kapott eredményeket szimos mas tényezd is befolyasolhatta volna, igy az onkontrollos
tesztelés lehetdségét is kizartuk.

Ehelyett inkabb a didaktikai tényezdk feltardsdra koncentraltunk, és azt vizsgéltuk, hogy a
modszertan alkalmazéasakor milyen hatasokat észleltek a pedagogusok az oratervezés alatt és a
tanoran az eddigi tapasztalataikkal Osszehasonlitva. A kutatds sordn ezért az irasbeli
kikérdezés modszerét alkalmaztuk, melyhez egy 27 kérdésbdl allo online kérddivet allitottunk
Ossze. Az els6 4 kérdés az iskolaval, az 5-8. kérdés pedig a pedagdgussal kapcsolatos
hattérvaltozokat tartalmazta. A 9-16. kérdés a tovabbképzés tartalmaval kapcsolatos
vélekedések feltarasara volt alkalmas, mig az ezutan kovetkezo zart és nyilt végl kérdések a
tartalmak iskolai beépithetdségére kérdeztek ra.
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3.3. Eredmények

A kutatasi eredményeket a 2. tablazatban bemutatott harom kutatasi célteriilet szerint
mutatjuk be az alabbi fejezetekben.

3.3.1. Az uj mddszertan megjelenése a pedagogusok mindennapi oktatasi gyakorlataban

A 103 valaszad¢ teljes mértékben elégedett volt a tovabbképzéssel, amely Osszecseng annak
az elégedettségmérésnek az eredményeivel is, amelyet kdzvetleniil a tovabbképzéseket
kovetden készitettiink (1asd 1. tablazat). A 4. tabldzat szemlélteti az 1-7-ig tartd skalan valod
elégedettség mértekét az egyes szempontok mentén. A szakirdnyok szerinti pedagdgus
csoportokat tekintve nincsen szignifikans kiilonbség az atlag és median értékekben.

Atlag Median
A tovabbképzés anyaga hasznos és beépithetd 6,3 7
Szakmai parbeszéd és tapasztalatcsere fellendiilése 6,23 7
A tovabbképzés oktatoival valo elégedettség 6,74 7
A tovabbképzés targyi és infrastrukturalis feltételei 6,65 7
A tanari életpalyan valo eldrelépés segitése 5,78 6
Uj informaciok megismerése 6,5 7

4. tablazat: A pedagogusok vélekedései az akkreditalt tovabbképzés mindségérol 2020 tavaszan

A kapott eredmények alapjan a tovabbképzés tartalmaval valo elégedettség tehat nemcsak a
tanfolyamok utan kozvetleniil, hanem azutan 1-1,5 évvel is mérheté volt. A magas
elégedettségi mutatokat erdsiti az, hogy a tanctanarok 99%-a részben vagy egészében
beépitette a 2019/2020-as tanév anyagéaba a tovabbképzés tartalmait (4. dbra).

23



46,5%

igen nem @ részben

4. abra: A valaszadok megoszlasa aszerint, hogy a tovabbképzésen kapott ismereteket beillesztette-e mar a
mindennapi tanitasi gyakorlatba

A kereszttabla elemzés és a y? proba elvégzése utan elmondhatjuk, hogy sem a pedagogusi
palyan eltoltott évek szamaval, sem pedig a tanitott szakirannyal nem fligg 6ssze az, hogy a
tovabbképzésen kapott ismereteket részben vagy egészben épitette-e be a pedagdgus a
mindennapi oktatasi gyakorlatba. Ez arra utalhat, hogy nem ezek a tényezdk hatarozzdk meg
legerésebben a pedagoégusokndl az uj modszertan kiprobalasanak szandékat, a tanitasba vald
beépitését.

Arra is kivancsiak voltunk, hogy az j mddszertant milyen céllal vezették be a pedagogusok,
mit szerettek volna els6dlegesen elérni az Ujfajta metodikaval. Valaszaikat a tanarok szabad
szoveges forméaban fogalmazhattdk meg, melynek tartalomelemzése utan az aldbbi kategoriak
rajzolodtak ki (1asd 5. dbra).

valtozatossag, 31
szinesités, Ujitas
modszertani
fejlesztés 21

tanulok
fejlesztése

18
motivacio 8

I
hatékonysag 6
névelése
1j ismeretek =
atadasa
egydttmikadeés 4
fejlesztése

0 10 20 30 40

5.dbra: Az ij modszertan bevezetésének céljai (az emlitések darabszama)
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A valaszokbol latszik, hogy a pedagogusok a sajat tanari hatékonysaguk novelését, a
modszertani fejlesztést és a tanulok képességfejlesztését tamogattdk a program adaptalasaval,
hiszen élmény-alapt, valtozatos, szines tanulast szerettek volna biztositani ndvendékeik
szamara. Tobben is beszamoltak arrdl, hogy a moddszertani valtozds a tanuloi
egylittmiikddésre is kiemelkedden pozitiv hatassal volt.

Az tjfajta modszertan alkalmazédsakor a tanarok Ugy tapasztaltdk, hogy az innovaciot a
tanulok jol fogadtak. A 6. abra diagramjan lathatd, hogy a pedagodgusok szerint hogyan
hatottak a tanulokra az 0j tartalmak.

motivaloan 26
pozitivan 25
fejlesztden 13
elmeényszerien 7
ujdonsagként 6
nyitotta valtak 6
aktivizaléan 5
valtozatossagnak 4
kreativabbak lettek 3
vegyesen 3
odafigyeltek egymasra, 3

nem volt hatas 3

0 10 20 30

6. abra: A pedagogusok vélekedései arrdl, hogyan hatottak az uj tartalmak a tanulokra (az emlitések
darabszama)

Csupan harom pedagdgus tartotta hatastalannak a program elemeit, tovabbi harom tanar pedig
a vegyes fogadtatast emlitette meg. A tobbi valaszbol az olvashat6 ki, hogy az 1) gyakorlatok
¢és modszertani elemek élményszeriien és ujdonsagként hatottak a tanuldkra, valamint nyitotta
¢és aktivva valtak. Négyen emlitették, hogy a tanuldk Oriiltek a véltozatossagnak, és harman
ugy vélték, a ndvendékek kreativabbak is lettek.

A legtobben (n=26) azt emlitették, hogy az 0j tartalmak motivaltak a tanuldkat, amiben nagy
szerepe lehetett a valtozatossagon til az 1) feladatokkal torténd csapatszellem kialakitasanak.
Egy téarsastdinc tanar igy fogalmazott: ,,Az eloképzés tanszakokon a kiilonb6zo
gyermekjatékok jo hatdssal vannak a gyerekek hangulatara. Oldja a gatlasokat, segit a
kapcsolatok, baratsagok kialakitdsdban.” Egy masik tarsastdnc tanar szerint nemcsak a
csapatkohézid, hanem ,(...) az egyének aktivitdsa is nétt. Az ujfajta moddszertannak
koszonhetden konnyebben sajatitottdk el a ndvendékek a szdrazabb technikai
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kovetelményeket. Lelkesen vettek részt az 6rdkon.” Egy néptanc tanar szerint pedig az
érzelmi-akarati tényez0 pozitiv valtozasa a kognitiv funkciokat is segitette: ,,(...) Motivacidjuk
megnott, segitett a tananyag elsajatitdsaban.”

Szintén sok (n=13) pedagdgus emlitette, hogy az 1j tartalmak adaptalasa hozzajarult a fizikai
képességfejlesztéshez is. Egy moderntancot és divattancot oktatd tanar szerint ,(...) a
sokoldalu, fejlesztd képzés javitotta a tanulok fizikai képességeit, hajlékonysagukat, az iziileti
mozgékonysagukat €s a koordinacids képességeiket.” De hasonldan vélekedett egy klasszikus
balett tanar is: ,,Pontosabb és precizebb lett a kivitelezés, pedig kevesebb oraszamunk van
mint egy alapfoku miiv. iskoldban. Minden instrukciot gyorsabban értettek meg, testtudatuk
kialakulasanak is fontos szerepe volt (...)".

Meérésiink kiterjedt arra is, hogy az j modszertan beépitése soran milyen tényezdk miatt
kellett valtoztatniuk a pedagdgusoknak az eredeti koncepcion. A kapott eredmények alapjan
megallapithatjuk, hogy fbleg infrastrukturalis és oktatasszervezési okok, tovabba tanuloi
jellemzdk befolyasoltdk az 1) modszertan alkalmazasat. A pedagogusok 36%-a az
eszkdzhiany, 29%-a a kis Oraszam, 24%-a a tancora rossz oOrarendi elhelyezkedése vagy
iitkozése miatt valtoztatott az 0 tartalmakon, de emlitésre keriilt a nem megfeleld terem is. A
tanuloi jellemzOk tekintetében pedig vezetd valtoztatdsi ok volt a tanuldk tanulasi nehézsége
(51%), de a vegyes ¢életkoru csoportok (44%) és a nem megfeleld kondicio (34%) is
indokoltta tették a valtoztatast.

3.3.2. Kurrikularis jellemzok

A tanctanar diploméval rendelkezd populaciora jellemzd, hogy egy idében tobbféle iskola- €s
tanoratipushoz kell alkalmazkodniuk palydjuk sordn. Kivancsiak voltunk arra, hogy a
modszertant a pedagogusok milyen €s hanyféle kdrnyezetben alkalmazzak.

A vélaszado tancpedagogusok 41%-anak (n=42) csupan egyféle oktatasi-nevelési szintérhez
kellett igazodnia: ketten csak iskolai szakkor formdjaban, kilencen csak miivel6dési hazban,
nyolcan csak testnevelés oran, 23-an pedig csak 0nall6 tantargyként oktattak tancot. A
legtobben (n=61) azonban tobbféle oktatasi-nevelési szintér k6zott vandoroltak: elssorban
orarendi keretek kozott dolgoztak, ahol vagy 6nallo tantargyként oktattak tancot (65%), vagy
a testnevelés ora keretein beliil (43,7%). Orarenden kiviili forméban pedig 36-36%-ban iskolai
szakkor keretei kozott, valamint mivelodési hazban tartottak tancorakat. Mind0ssze harman
adtak azt a valaszt, hogy sportegyesiiletben is dolgoztak.

Egy mddszertani program integracioja esetén fontos megvizsgalni, hogy a pedagogus tanorai
tervezését meghatarozo keretekhez, jelen esetben az iskola pedagogiai programjdhoz, a targy
kerettantervéhez, valamint a pedagogus €éves tanmenetéhez illeszthetdek-e az adaptalando
tartalmak. A 94 valaszad6 koziil 63 pedagogus vélekedett tigy, hogy teljes mértékben
Osszhangba tudta hozni egyéni tanmenetével a program elemeit, és 21-en irtdk, hogy a helyi
tantervhez vagy a csoport képzettségi szintjéhez igazitva, atdolgozassal, kiegészitéssel vagy
kiegészitésként alkalmaztak azokat.

A beilleszthetdség fontos szempontja volt az €letkori tényezd. Nyolc pedagdgus azt irta, hogy
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a tartalmak foleg alacsonyabb iskolafokokon alkalmazhatoak hatékonyan, egy tanar szerint
pedig kozépiskolasoknal szinte egyaltalan nem. Ahogy egyikiik fogalmazott: ,,Inkabb a kisebb
korosztalynal alkalmazom a tanultakat. Ott bevalt és segit tobb oldalr6l megismertetni a
gyerekekkel a kivant mozgasformat.” Volt, aki azt tanacsolta, hogy magasabb évfolyamoknal
oraszam noveléssel alkalmazzdk a javasolt tartalmakat.

A pedagogiai programba és/vagy helyi tantervbe torténd integracio feltétele a tobbszori
kiprobalas. Az egyik tanar igy vélekedett errdl: ,,E16szor érdemesnek tartom tobb osztalyon és
korcsoporton is kiprobalni, mennyire valik be a mddszer. Ezt kovetden lehet elgondolkodni a
pedagbgiai program atdolgozasan.” Ezzel egybecseng egy masik pedagogus véleménye is:
,Jelenleg az 01 tartalmak elsésorban az innovativ pedagdgusok éves tanmenetébe illeszthetok.
Ezzel tobb lehetOséget, eszkozt adva nekik a tananyag megvalositdsdhoz. Pedagdgiai
programba ¢és kerettantervbe vald beépitéshez tovabbi feladatok megolddsit minimum egy
tanév terjedelemben tartja fontosnak tantestiiletiink.” Egy harmadik pedagdgus szerint ,(...) az
azonnali alkalmazéds viszonylag egyszerii. A megfeleld dokumentumokba vald illesztés
nehézkes, mert plusz munkat igényel és a hivatalos atfutasi id6k is hosszabbitjdk a folyamatot
(pl. ped. program).” Tobben azonban arrdl szamoltak be, hogy nemcsak tandrai szinten
frissitették moddszertani repertodrjukat, hanem mar intézményi szinten is modositottak a
pedagbgiai programjukat €s a helyi tanterviiket a tovabbképzés anyagai mentén. Ahogy az
egyik tarsastdnc tanar irta: ,,A pedagogiai program Uj tartalommal vald kiegészitése nem
jelent nehézséget. Az eredeti tanmenetet nem atformalta, hanem segitséget és kicsit Uj
szemléletet nyujtott a tanitdsban. A célok és feladatok nem valtoztak.” Ugyanigy pozitivan
nyilatkozott egy néptadnc tanar is: ,,Az elsajatitott elvek ¢és azok tiikrében kidolgozott
madszertani eljarasok gond nélkiil integralhatok az iskola pedagodgiai munkdjat meghatarozo
keretek kozé. Az oOravezetési €s -szervezési technikdk, a kiilonb6zd készség- ¢&s
képességfejlesztd gyakorlatok szdmos tancmatéria tanitisa soran kivald eszkozként
szolgalnak.”

3.3.3. A differencialas, a tehetséggondozas és a hatranykompenzacio lehetéségei

A projektnek és a pedagogus tovabbképzésnek is kiemelt célja volt a tanuldk képesség-
kibontakoztatasanak eldsegitése, ezért az olyan didaktikai feladatok mint a differencialés, a
tehetséggondozas és a hatranykompenzacio kiemelt szerepet kaptak a hatasvizsgalatban is. A
pedagogusokat megkérdeztiik arrdl, hogy mennyire tartjak alkalmasnak az ujfajta modszertant
a fent emlitett harom didaktikai feladat tamogatasara (7. dbra).
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7. abra: A pedagdgusok véleményének eloszlasa az 1-7-ig tart6 skalan arrél, hogy milyen mértékben alkalmas
az uj modszertan a differencidlasra/tehetséggondozasra/hatranykompenzaciora

A tanctanarok leginkabb tehetséggondozasra tartottdk alkalmasnak a programot (atlag=6,15;
median=6), ugyanis a megkérdezettek kozel fele a legmagasabb értéket, tovabbi 30%-uk
pedig a szintén nagyon jonak szamitd 6-os értéket jelolte meg a 7-fokozata likert-skalan. Ezt
kovette a hatrdnykompenzacid, melynek esetében ugyan valamivel kevesebb, mint a tanarok
30%-a jelolte meg a 7-es értéket, azonban elérte a csaknem 60%-ot a két legmagasabb értéket
megnevezOk aranya (atlag=5,54; median=6). Hasonl6 eredményeket kaptunk arra
vonatkozoan is, hogy mennyire alkalmas a modszertan a differencialasra. A pedagdgusok
majdnem 60%-a itt is a legmagasabb értékeket jeldlte meg, és az atlag szinte ugyanannyi,
mint a hatrdnykompenzacio esetében (atlag=5,58; median=6).

A varianciaanalizis segitségével azt is megvizsgaltuk, hogy a hattérvaltozok szerint van-e
kiilonbség a pedagdgusok kozott abban, hogy mennyire tartjdk alkalmasnak az uj modszertant
a harom kiemelt didaktikai feladat elvégzésére. Az eredmények szerint nincs szignifikans
kiilonbség a pedagdgusok vélekedése kozott, sem a tanitott szakirany, sem pedig a pedagogusi
palyan eltoltott évek szama szerint. Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy szakirdnytol
fliggetleniil alkalmasak lehetnek a programok a képesség-kibontakoztatisra, és azt is
megerdsitik, hogy a pedagdgusok palyan eltoltott évei vélhetden nem szamitanak a didaktikai
Ujitasok bevezetése iranti nyitottsagban.

Ha a pedagogusokat két csoportra osztjuk, azokra, akik teljes mértékben beépitették az Uj
modszertant és azokra, akik csak részben, akkor a kétmintés t-proba lefuttatasa utan azt latjuk,
hogy a két csoport vélekedései kozott nagyon erds kiilonbség van. Azok a pedagogusok, akik
teljes mértékben beépitették az Uj modszertani elemeket, sokkal alkalmasabbnak tartjak a
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modszert a differencidlasra, mint azok, akik csak részben épitették be (p<0,001). Ugyanez a
szignifikans kiilonbség latszik a tehetséggondozas ¢és a hatranykompenzacid esetében is. Az
eredmény arra enged kovetkeztetni, hogy azok tanctanarok, akik még nem épitették be
teljesen az uj modszertani elemeket, taldn éppen a tehetséggondozas, a differencialas vagy a
hatranykompenzaci6é eldsegitését szolgdld elemeket hagytdk ki a mindennapi tanitasi
praxisukbol, és ezért lehet az, hogy most még kevésbé tartjak alkalmasnak erre a harom
kiemelt didaktikai feladatra az uj modszertant.

Kivancsiak voltunk arra is, hogy az 0j moédszertani elemek alkalmazisa sordn milyen
tényezOk késztették a tanarokat tandrai differencidldsra. A megkérdezett pedagdgusok
csaknem fele (n=51) valtoztatott a program elemein a tanulok tanuldsi nehézségei miatt, 44-en
a vegyes ¢letkori csoportok miatt, 34-en pedig a tanulok nem megfeleld fizikai kondicioi
miatt. Ezek a magas szdmok arrol tantskodnak, hogy a tancpedagdgusoknak nagyon
komolyan kell venni a tandrai differencidlas kérdéseit, melynek lehetdségét a kapott adatok
tanlisaga szerint nem hordozza magaban a modszertani program, mivelhogy az még mindig az
egyes pedagdgusok kompetencidinak fliggvénye.

Emellett igen magas azoknak a pedagogusoknak az aranya (44%), akik azt vallottak, hogy a
tehetséggondozas érdekében valtoztattak a moddszertan egyes elemein. Ez a magas arany is
figyelemreméltd abbol a szempontbol, hogy az (1j mddszertani program egyik célteriilete pont
a tehetséggondozas volt, mégis sok pedagogus érezte ugy, hogy pont ezen a teriileten nem
tudta kell6en kamatoztatni az (j modszertant.

A tanulok szociokulturélis hattere miatt a megkérdezett pedagdgusok majdnem egyharmada
(32%) kényszerilt arra, hogy valtoztasson az j mddszertan egyes elemein. Ez az ardny sem
kedvezd ahhoz képest, hogy a tancoktatds 1) moddszertani programja kifejezetten
hatranykompenzacios céllal sziiletett.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a differencidlas, a tehetséggondozas és a
hatranykompenzacié teriiletén mért eredmények kevésbé pozitiv szinben tiintetik fel az 0j
modszertani programot. Mivel az eredeti célkitlizése az volt a fejlesztési projektnek, hogy ezt
a harom didaktikai feladatot kiemelten tAmogassa, ezért az volt az eldzetes feltevésiink, hogy
a pedagdgusoknak pont ezen a harom teriileten segit a legnagyobb mértékben az uj
modszertan. Ehhez képest azt mutatjadk a kapott eredmények, hogy a tanulok kiilonbozd
sajatossagai — legyen az tanulasi nehézség, tehetség vagy szociodkonomiai statusz — arra
késztették a pedagdgusokat, hogy a megvaldsitas soran mddositsanak az eredeti modszertan
egyes elemein. Azt, hogy ezek a moddositasok pontosan mit jelentenek, ez a vizsgalat nem
tarta fel. Egy kovetkezd kutatasi fazisban a megfigyelés modszerével és a pedagogusokkal
folytatott fokuszcsoportos interjiival fel lehetne tarni ezt a kérdéskort is.

4. Kovetkeztetések

Jelen kutatds célja az volt, hogy a pedagdgus-tovabbképzés tényleges intézményi

crer

részleteket — elsGsorban egy tovabbképzés sikerességére fokuszalt. Arra voltunk kivancsiak,
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hogy hogyan miikddnek a gyakorlatban a tovabbképzéseken atadott modszertani fejlesztések.
A pedagdgusok 99%-a részben vagy egészben beépitette az 01j elemeket tanoraiba, melyben
nem volt befolyasold tényezd sem a tanszak, sem pedig a palyan eltoltott évek szama. A
modszerek alkalmazasdban a tanarok elsddleges célja sajat pedagdgiai kultirajuk megujitasa
¢s szinesitése, valamint a tanulok képességfejlesztése volt. A tovabbképzési tartalmakat
adaptald pedagogusok szerint a modszertan pozitiv hatast gyakorolt a tanulok egytittmiikodési
hajlamara ¢és tanuldsi sikerességére. A differencialasra is lehetOséget nyujtd, rugalmas
tematika, a tartalmak motivalo hatasa és ¢élménypedagdgiai elemei pedig kozvetleniil és
hosszutavon hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a leszakadd régiokban mind tobb tanuld minél
tovabb részesiiljon tdncoktatasban.

Eredményeinkbdl vildgosan latszik, hogy az alkalmazas kurrikularis koriilményei, egyes
kornyezeti feltételek és tanuldi jellemzOk befolyasoltak, hogy a pedagdgus milyen mértékben
adaptalta a program elemeit. Erds kiilsé korlatozé tényezdnek bizonyult, ha nem allt a
pedagoégus rendelkezésére megfeleld tancterem, valamint ha csak kis oraszamban oktatta
novendékeit a pedagogus. Az is kideriilt, hogy tdbbnyire alacsonyabb ¢letkoru
tanulocsoportoknal alkalmazhatd sikerrel a jatékos elemekben bdvelkedd fejlesztd program,
valamint hogy fleg a tanuldk tanulasi nehézségei miatt dontdttek a pedagdgusok a valtoztatas
mellett.

Tovabbi kutatési irdnyt jelol ki szamunkra, hogy az adaptélt program hosszabb tavli hatdsat is
megvizsgaljuk, melyhez el6sz6r a program céljaihoz rdgzitett indikatorokat kell
meghataroznunk (pl.: csokkent-e a lemorzsolodas a bevezetett program hatasara). Célunk,
hogy egy longitudinalis vizsgélattal feltarjuk, hogy a program mennyiben segitette a tanulok

crer

Kutatasunkat korlatozta, hogy a vizsgalt iddszak (2019/2020-as tanév) harmadik negyedében
a Covid-19 jarvany miatti korlatozasok kovetkeztében a koznevelési intézmények bezartak,
tehat a kikérdezések egyrészt nem a teljes tanévre, csupdn az elsd félév tapasztalataira
fokuszalhattak, valamint a tervezett interjus kikérdezések is elmaradtak. Tovabbi korlatozo
tényezd volt, hogy az igy felvett adatok 6nbevallason alapulnak, amely nem mindig ad teljes
mértékben redlis képet.

Osszességében kiemelhetjiik azt a pozitiv hozadékot, hogy a program eredményeként a
pedagdgusok megujitottak pedagogiai kultarajukat, és sokkal tudatosabban, reflektivebben
viszonyulnak a modszertani elemek alkalmazasanak kérdéseihez és annak célcsoporthoz
rendeléséhez. Hisszilk, hogy a tovabbképzés ¢és az 10) modszertan altal generalt
szemléletmodvaltas Gtjan minden érintett pedagdgus elindult. A kérddivben igy vallott errdl
egy néptanc tanar: ,,A tovabbképzés soran elsajatitott modszertani eljarasok egyik legfébb
ko6zds pontja az a fajta szemléletmod, mely nem a mimetikus, utdnzasra és masolasra €pitd
tanitasi-tanuldsi format, mint inkabb a mozdulatelemzésen alapuld oktatast helyezi eldtérbe.
Ez az elv a tdncos mozgasok struktirdinak természetes mozgasokka vald szétbontasat jelenti,
melyben nagy szerep jut az egyéni kezdeményezokészségnek és teret enged a differencialt
oktatasi formaknak. Eszkoz nélkiili vagy a gyerekek iskolai kornyezetében mindenhol
eléforduld eszkozoket (ugrald kotél, karika, asvanyvizes palack...stb.) alkalmaz az egyes
gyakorlatok sordn. Mindezekbdl kifolyolag a képzés soran elsajatitott mdodszertani elvek és
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eszk6zOk az iskolai koriilményeket figyelembe véve nagyon széles spektrumon
megvalosithatoak.”
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