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9. évfolyam

(heti 1 6ra=2 X 18 ora)

Tematikai egység: Oskor, a tanc sziiletése (Oraszam Keret: 6 6ra)
Témak, ismerettartalmak:

- Mozdulat — mozgas — tanc. Oskori emlékeink, jelenkori analogidk;
kulcsfogalmak: a tanc fogalma, kdznapi és tancos mozgas, tér — id6 — er6 — és kifejezés; természeti
népek, gesztus, tanc €s zeneiség

- Kozosségi funkcio, - természettel vald kapcsolatteremtés; utanzas és megismerés

- Ritus és magia
kulcsfogalmak: tanc és k6z0sség, ritus, magia és tanc, archaikus térformak, kézmagia, szakralis hely,
allatutanzas, vadaszmagia; animizmus, totemizmus, ciklikus gondolkodas, szakralis tanc, nemek és
¢letkor szerinti megoszlas, beavatas, k6zosségi tanc: aktiv és passziv részvétel, tancformak, tarsadalmi
funkciok, tartalmak

- Jelenkori analdgidk bemutatasa: az anyag megértését, feldolgozasat segité vizualis
anyag szemléltetésével, a természeti népek ritusai, tancai ihlette 20.-21. szazadi
alkotasokbol.

Tematikai egység: Az antik hellén tanckultira (éraszam keret: 8 6ra)
Témak, ismerettartalmak:

- Mindszi kultara
- Ténc a ritusban
- Tanc az antik hellén mitolégiaban ¢és filozofusok miiveiben
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- Tanc és teremtés az antik mitologiaban

- Dioniiszosz kultusz (tanc, majd drama szerepe)

- Tanc és a gorog drama

- A dioniiszoszi és apolldi elem a tancmiivészetben

- Az antik hellén tanckultara formai és esztétikai jegyei a balkani lanctanckultiraban;

lanctancidézetek 20. és 21. szazadi tdncalkotok miiveiben

Kulcsfogalmak és nevek: processzid, aratok vazaja, invokacios gesztus, epifania, Mandalaki,
labirintus szimbolika, mozdulati szimbolika dbrazolasokon, Lukianosz, Platén a tancrol, chorostasion,
kalokagathia, pyrrchiké, kartanc az antik hellén dramaban, orkhesztra, (kés6bbi analogiak: Isadora és
Raymond Duncan, Dienes Valéria és masok)

Tematikai egység: Okori keleti kultirak oroksége: (Oraszamkeret: 14 6ra)
Téma 1.) India
Ismerettartalmak:

- vallasi hagyomanyok szerepe India tanckultirajaban
- Shiva Nataradzsa, mint a tanc istene
- Az eurdpai hagyomanyoktol eltéré mozdulat-alkotas, maszkok, szinek szerepe,
szimbolumrendszer
- bharata natyam
Kulcsfogalmak: védikus korszak, brahmanizmus, buddhizmus, iszlam, mozdulat-polifénia, tanc-
mondat, szimbélum, mudra, aszana, natya sasztra, dévadaszi, tanc a kasztrendszerben, tanckonyvek

- mitoszok, vallasi tartalmak egyes stilusokban

- nemek szerinti eléadastipusok

- leagazasok tavol-keleti kulturakban
Kulcsfogalmak: kathakali, kathak, orissi / odissi, manipuri, arcfestés- és jelmez szimbolika, indiai
zene és tanc viszonya

- indiai tancstilusok megidézése az eurdpai, 19., 20. és 21. szazadi szinpadi
tdncmiivészetben
Téma 2.) Kina,

Ismerettartalmak:

- torténelmi hattér, Csou-dinasztia (tarsadalmi rend)

- taoizmus, konfucionizmus,

- Han-dinasztia és Tang-dinasztia,

- pekingi opera eredete és mai 6roksége
Kulcsfogalmak: despotizmus, dinasztia, ének-zene-tanc-szinjatszas egysége, pantomim, akrobatika,
kinai filozofia, Lao-ce, taoizmus, magia-magikus, néptanc és udvari miivészet, motivikus tanc, tancos
képzés, jelrendszer, arcfestés, jelmez; allegorikus abrazolasméd, szimbolum
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Téma 3.) Japan
Ismerettartalmak:

- kinai hatés,

- kagura, bugaku, szangaku

- no-szinhaz, kabuki szinjatszas

- 19. szazadi hatasok
Kulcsfogalmak: kultusz, archaikus, sint6, zen-buddhizmus, monda — legenda, szamuraj, sdgun-
sogunatus. énekes-tancos-jelmezes drama, maszkok, gesztusok, groteszk, tancos papndk, no-
szinhaz/tarsulat/dinasztia, szinpadtechnika, forgoszinpad, tancképzés, nyugati hatas

Tematikai egység: Tanc a kozépkorban (éraszamkeret: 8 ora)
Témak, ismerettartalmak:

- Roma hagyatéka;

- egyhazi innepek, bizantin kanonok;

- Honfoglalas kori és az elsé Arpad-hazi uralkodok koranak tancemlékei
Kulcsfogalmak: mimes, praesul, bizantin, kanon, vigilia, mise, alleluja, tanctér

- Tancformék: tancok a kiilonb6z6 tarsadalmi rétegeknél
- Templomi és udvari ,,jatékok”, misztériumok, moralitasok, passiok
- Egyhazi és vilagi tancabrazolasok, irasos egyhazi forrasok a tancrol a kora-
kozépkorban (Ambrus és Agoston a tancrél), tanc és keresztény liturgia
Kulcsfogalmak: carola, tresca, sortanc, misztérium, liturgia, moralitas, passio, jongleur, jokulator,
kokler, mentsler, igric

- Varoslako polgarsag, céhes tancok, bolondiinnepek

- Carmina Burana

- nemesi szokasok, ,,Bal des Ardennes”, talalasi balettek, stilizalodé tdncok
Kulcsfogalmak: céhes tanc, Carmina Burana,

- Kataklizmak, eretnekmozgalmak,
- Tancpestis, tancdiih, bogumil tancosok, 6nostorozok
- Halaltanc
- Egyhazi tanctilalmak
Kulcsfogalmak: kataklizma, halaltanc, tanctilalom

- Lovagkor és humanizmus megjelenése; trubadir-vilag, Roman de la Rose

- Unnepek Magyarorszagon a vegyeshazi kiralyok koraban

- Fiizértancok, lugasjatékok, moreszkak megjelenése
Kulcsfogalmak: trubadur, Roman de la Rose, fiizértanc, moreszka (moresca), lugasjaték, estampie /
estampida, saltarello,

Tantargyi kapcsolédas: parhuzamok a tanév soran a torténelem oktatas anyagéval
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10. évfolyam

(heti 1 6ra=2 X 18 éra)

Tematikai egység: Tanc a reneszansz koraban (éraszamkeret: 6 ora)

Témak, ismerettartalmak:

A humanista el6képek megerdsodése; a koznapi tanctol a stilizalodas felé

- A magyarorszagi Anjou udvar és Luxemburgi Zsigmond koranak tancos emlékei
mozdulat / tancabrazolas reneszansz festményeken (Fra Angelico, Botticelli)
Kulcsfogalmak: koznapi / stilizalt tanc, ridda és tredesca, ruota, gira, ballata, ritornell, stile
nuovo, lauda,

- Unnepélyrendezdk, maestro di ballo-k megjelenése; Itilia fejedelmi udvarai

- Domenico da Piacenza (da Ferrara)

- A zenei és tancos irasbeliség dsszekapcsolasa

- Ahét alap- és harom kiegészitd 1épés

- Az Este udvar jelent6sége
Kulcsfogalmak: maestro di ballo, quatrocento, ballo és danza megkiilonboztetése, miivészi és
koznapi tanc; bassa danza, quarternario, saltarello, piva

- Domenico da Piacenza (da Ferrara) kovetdi, tanitvanyai

- Ut a kompozici6 felé

- Ebreo kitekintése mas népek tancvilaga felé
Kulcsfogalmak: Ars nuova, trattatista,

- Antonio Cornazano 1épés-tabulaturaja

- Castiglioni: Az udvari ember

- Fabrizio Caroso (variacios szvit el6futara, a balett egyes alapformai megteremtdje)

- ,,A holgyek nemessége”, ,,Il ballarino”, Cesare Negri (,,en dehors”), a milanoi

tanciskola megnyitasa

- Matyas és Ulaszlo, ill. Maria kiralyné udvaranak tancélete

- Magyar alakoskodok Miksa udvaraban
Kulcsfogalmak: passo punto, salto diretto, versare entro, sgambatti, capriol, salta tondo in
aria, ballarino, festaiulo, en dehors

- Triomfo-k, intermédiumok, mascaradok
- Pésztorjatékok eldképei
- Ut a szinhazak felé
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Commedia dell’arte megjelenése; utcai népszorakoztatasok
Matyas kiraly udvara

Kulcsfogalmak: Triomfo, mascarade, intermédium, guerra, commedia dell’arte

Tematikai egység: Tanc a barokk korban; francia udvari balett (éraszamkeret: 12-14

ora¥*)

Témak, ismerettartalmak:

A barokk stilus esztétikaja, reprezentacio, abszolutizmus, uralkodok

Az olasz tancmesterek atkertilése a francia kiralyi udvarba

A francia udvari balett kialakulasa, korszakai, fogalom meghatarozasok;

Az els6 udvari balett: ,,A kiralyné vig balettje” (Beaujoyeux)

Udvari balett XIV. Lajos udvaraban; az udvari balett szerkezete, Beauchamps a
,»Napkiraly” tincmestere

kapcsolata a zenével; Lully szerepe az udvari balett formalédasaban; Moliére és a
komédia-balett

,»Az €jszaka kiralyi balettje”; tanc és tér kapcsolata; lovas-balettek

A Kiralyi Tancakadémia megalapitasa; az akadémia céljai és tevékenysége; az
akadémikus balett

Feuillet szerepe, tancmesterek konyvei

Kulcsfogalmak: udvari balett, entrée, grand ballet, danseur noble, reprezentacio, szvit,
divertissement, komédia-balett, opera balett, akadémikus balett, pozicio, tanclejegyzés

Tematikai egység: Tanc a felvilagosodas koraban; Noverre munkassaga, rokoko
(éraszamkeret: 14-16 6ra*)

Témak, ismerettartalmak:

A felvilagosodas korszaka, legfontosabb gondolatai, az enciklopédistak;
Jean-Georges Noverre élete és munkassaga; (,,Jaszon és Médeia” részleteinek
bemutatasa); esztétikaja; a ballet d’action; dramaturgia, témak, pantomim
Noverre: ,,Levelek a tancrol és a balettekrdl”; szovegolvasas és elemzés valogatott
levelei alapjan

A rokoko esztétikaja; tanc a nyilvanos szinhdzban; tAncosndk megjelenése a
szinpadon, Marie de Camargo, Marie Sallé (és masok); reformok a néi tancban
Noverre kortarsai, kovet6i. Dauberval: ,,A rosszul 6rzott lany”; Salvatore Vigano

Kulcsfogalmak: felvilagosodas és tanc; Enciklopédia, ballet d’action, cselekmény,
pantomim, dramaturgia, pas d’action, zart szam, balett-komédia, coreodramma
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Tantargyi kapcsolodas: kronoldgiai parhuzamok egyes korszakokra vonatkozdan
(reneszansz és barokk) a torténelem, valamint (barokk és felvilagosodas) az irodalom
anyagaival

Szabadon valasztott anyagfeldolgozas (Oraszamkeret: 2-4 éra)

- elBadas, film, videé megtekintése,

- szakiranya kiegészit6 anyagok,

- csoportos feldolgozasi formak
*Attol fliggben, mely szakokra jarnak az osztaly tanuloi, egyes anyagrészek elhagyhatok,
szlikithetok, masok bévebben keriilhetnek targyalasra
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11. évfolyam
(heti 3 6ra= 2 X 54 éra)
Tematikai egység: A romantikus balett (6raszamkeret: 26 ora)
Témak, ismeretanyagok:

- Aromantika fogalma, a stilus jellemz6i mas miivészeti agakban (képzOmiivészet,
zene, irodalom), a romantika szinhaza, Victor Hugo szinhazi reformjai
- Aromantikus balett fogalma, el6zményei, megjelenése, esztétikaja
- Aromantikus balett stilusjegyei, a tiindéri és a nemzeti romantika; romantikus
zene
- Aromantikus balett kozpontjai: Parizs, Koppenhaga
- Koreografusok és balerinak (mint a stiluskorszak legfontosabb képvisel6i): a
Taglioni-k, Jules Perrot, Carlotta Grisi, Fanny Elssler...
- A szilfid”
- ,,Giselle”
- August Bournonville: balettjei (részletek), technikaja
- Carlo Blasis, a romantikus balettpedagogia
Kulcsfogalmak: fehér balett, tiindér romantika, nemzeti romantika, spicc-technika, ¢lévation,
arabesque, karaktertancok, groteszk, sors-motivum, balerina-harc, romantikus tiiti,
gazvilagitas

Tematikai egység: Az orosz klasszikus balett (6raszamkeret: 12-18 6ra)
Témak, ismeretanyagok:

- Elézmények: Anna carnd balettiskolaja, két nagy iskola és szinhaz alapitasa, a
(balett)romantika a cari Oroszorszagban, nyugati mesterek

- Marius Petipa és els6 sikere, alkotasai, balettek rekonstrukcioja, az eredeti
fogalma, ,,A farad lanya”

- ,,A bajadér” — a szinpadi egzotikum, ,,Don Quijote”

- ,,Csipkerozsika”;

- Perrault-t6l a balettszinpadig; hogyan jottek 1étre a balettek? Zeneszerzok a balett
szolgalataban; alkototarsak (Lev Ivanov...)

- A hattyuk tava” — a klasszikus balett szerkezeti elemei és a mi
keletkezéstorténete, 20. szazadi atiratai (Matthew Bourne, John Neumeier, Mats
Ek)

- Szimfonizmus (,,Rajmonda”) és reformkisérletek (Gorszkij),

- Kilasszikus miivek jellemz6inek dsszefoglalasa barmely alkotas(ok)
szemléltetésével
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Kulcsfogalmak: a klasszikus balett fogalma, divertissement, zart szam, strukturalis
formak (pas de deux, pas de trois...), virtuozitas, a fehér balett tovabbélése, balett-

szimfonizmus, karaktertancok, eredeti és valtozat, rekonstrukcio, balettoman

Tematikai egység: Magyar tanctorténet a 20. szazad kezdetéig (6raszamkeret:12-18
ora*. Az anyagtartalom egyes részei — megfeleltetve a tantargykozi kapcsolatok nyujtotta
kronologianak is - megjelentek korabbi egyetemes korszakok kapcsan a 10. évfolyamon)

Témak, ismeretanyagok:

- Téancemlékek a korai magyar térténelemben

- tanchagyomany — folklorparhuzamok
Kulcsfogalmak: forras, kronika, Monomachos korona, zsinat, szakralis tanc, udvari tanc,
harci tanc, profan tanc, szertartasos tancok, halottas tanc, eszk6zos tancok (botolo,
kandsztanc), ugrés tancok

- Tanc a reneszanszkori Magyarorszagon: udvari tanckulttra és néptanc (forrasok)
»,magyar” az europai tanczenében; eurdpai tancok hazai megjelenése;
Kulcsfogalmak: ungaresca, Ungarischer Tanz, hajdutanc, volta, passamezzo, saltarello,
gaillarde, pavane, , 1ép6 tanc, ugro tanc, gyertyas tanc

- A szinpadi tancmiivészet hazai megjelenése: kastélyszinhazak (Esterhazyak
tinnepélyei, Noverre, Vigano)
- Varosi szinjatszas, iskolai szinjatszas
- A pozsonyi orszaggytlés tancai; a magyar felvilagosodas gondolkodoi a tancrol
Kulcsfogalmak: kastélyszinhaz, magyar felvilagosodas, varosi szinhaz / készinhaz

- Areformkor tanckultiraja: tanc a szinpadon (Farkas Jozsef, Veszter Sandor,
Sz6116sy Szabo Lajos), tarsasagi tancélet és népi tanckultara

- Europai tancdivatok hazankban

- Verbunk, csardas

- Tanc a 19. sz. masodik felében: Nemzeti Szinhaz, az eurdpai balettromantika

hatasa hazankban; magyar balerinak;

- A Magyar Kiralyi Operahaz megnyitasatol ,, A fabol faragott kiralyfi” bemutatoig
Kulcsfogalmak és nevek: verbunk, csardas, nemzeti tancjaték, tarsastanc/tarsasagi tanc,
kering6/Walzer, polka, nemzeti tarsastanc, kormagyar, magyar kettes, magyar szolo,
tanckonyv, tancmester, tanciskola, néptanc, Fanny Elssler, Fanny Cerito, Arthur Saint-Léon,
Lucile Grahn, Sary Fanni, Aranyvary Emilia, Campilli, Mazzantini, Nicola Guerra, Zobisch
Ottd, Brada Ede, Balazs Béla, Bartok Béla

Tematikai egység: A modern iranyzatok el6futarai az egyetemes tanctorténetben
(Oraszamkeret: szak-fiiggén: 12-18 éra*)
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Témak, ismeretanyagok:

A tancon kiviili mozgalmak és hatasuk a tancmiivészetre: a modern élet és a ritmus
(Emile Jacques-Dalcroze), a modern élet és a test: életméd, egészség, kifejezés
(Frangois Delsarte, Raymond Duncan, Rudolf Laban)
Szabad test és szabad szellem: Isadora Duncan

- Az els6 ,,modern” iskola és tarsulat: a Denishawn
Kulcsfogalmak: modernitas, ritmika, gimnasztika, testkultira, gesztus, mimika, feminizmus,
relaxacid, energizacio, expresszio, vizualizacio, solar plexus, egzotikus, orientalis, vaudeville
show, poédiumtanc

Tematikai egység: A ,,Ballets Russes” elsé nagy korszaka (Oraszamkeret: szakfiiggén
14-20 6ra*)

Témak, ismeretanyagok:

- Akeletrél nyugatra transzponalt orosz balett; Mihail Fokin kifogasai Petipa
miiveivel, a ,,Miivészet Vilaga” cimii lap és Szergej Gyagilev személye, Szerepe
- A Ballets Russes létrejotte, a parizsi 0rosz szezonok,
- Fokin tézisei,
- Fokin szinpadi mivei (,,A rozsa lelke”, ,,Petruska”, valamint: ,,Sehezeradé”, vagy
,Polovec tancok”, vagy ,,A tizmadar” szemléltetése)
- Vaclav Nizsinszkij mint tancos, valamint az ,,Egy faun délutanja”
- ,,A tavaszi aldozat” forradalmi volta
- Az 6sszmiivészetiség idedja, egylittmiikodd zeneszerzok, képzémiivészek és
koreografusok
- Jeles tancmiivészek a tarsulat elsé nagy korszakabol
Kulcsfogalmak: impresszario, 6sszmiivészetiség, szecesszio, orientalizmus, folklorizmus,
profilmozgas, euritmia, ritus

Szabadon valasztott anyagfeldolgozas (Oraszamkeret: 2-8 6ra)

- eldadas megtekintése, székhelyen kiviili foglalkozas,

- egyes anyagok ismétlése, csoportos feldolgozasi formak
*Az oraszamkeret egyes tematikai egységek esetében masként sulyozodik attol fliggen, hogy
klasszikus balett, néptanc, vagy modern / szinpadi tanc szakon tanulnak az adott gimnaziumi
osztaly tanuloi.

Tantargyi kapcsolodas: irodalom (romantika), térténelem: Felvilagosodas, nemzetallamok,
Kiegyezés tematikakkal
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12. évfolyam

(heti 3 6ra= 1. félév 54, 11. félév 39 ora)

Tematikai egység: A Ballets Russes Fokin és Nijinszkij utani korszaka (Oraszamkeret:
14-20 6ra*)

A haborus évek nehézségei; Leonide Massine (,,A haromszogletii kalap™)

Az avantgard és a balett talalkozasa (,,Parade”™);

Nizsinszka: visszatérés a Csipkerdzsikahoz; viszonyulasa a folklorhoz (,,Les Noces™)
Az oriilt évek (,,Les Biches”, ,,Le train bleu”, René Clair: ,,Entr’acte”)

A szovjet konstruktivizmus (,,Pas d’acier”), a szovjet balett élet

Georges Balanchine; ,,Apollon Musageétes”, neoklasszicizmus és art déco

A Ballets Russes hatdsa az egyetemes miivészeti életre (zenemtiivészet,
képzémiivészet); Ballets Suédois (a parizsi Svéd Balett)

A Ballets Russes hatasa Eurdpa és Amerika tancéletére: a tarsulat volt miivészei altal
generalva: nemzeti balettkdzpontok kiépitilése (London, New York, Parizs)

A szovjet-orosz balett ¢let, megujulasi kisérletek: Fjodor Lopuhov, Kaszjan
Golejzovszkij, Leonid Lavrovszkij

Kulcsfogalmak és nevek: karakterbalett, Pablo Picasso, Les Sixes, énckes balett,
neoklasszicizmus; Ninette de Valois, Marie Rambert, Serge Lifar, Frédéric Ashton, Antony
Tudor, Lincoln Kirstein, Jerome Robbins, dramobalett

Tematikai egység: A modern tanc elsé nemzedéke (Oraszamkeret: 10-16 6ra*)

Témak és ismeretanyagok:

Az amerikai modern tanc, mint a balett alternativaja: Martha Graham, Doris
Humphrey / José Limon

Az eurdpai modern tanc fébb iranyzatai (Rudolf Laban nyomdokain; Mary Wigmann,
Kurt Jooss)

A magyarorszagi modern tanc fobb iranyzatai, iskolai (Madzsar Alice, Dienes Valéria,
Szentpal Olga

Kulcsfogalmak: természetesség, gravitaciod, pszichoanalizis, contraction-release, spiral, fall
and recovery, kinetikus, abszolut tanc, izolacio, fliggetlenités, ikozaéder, effort,
notaciod/kinetografia, expresszionizmus, mozgaskorus, tancszinhaz, orkesztika, plasztika,
dinamika, szimbolika, orchéma, mozgas és mozdulatmiivészet, mozgasdrama, dekadencia
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Tematikai egység: A magyar tancmiivészet (folytatas): a 20. szazad masodik évtizedétol
az otvenes évekig (Oraszamkeret: 9-14 6ra)

Témak és ismeretanyagok:

- Az operahazi balettmiivészet (a Ballets Russe miivészeinek hatasa nyoman): a Ballets
Russes repertoarjanak budapesti betanitasa; Jan Cieplinsky, Milloss Aurél

- Harangoz6 Gyula (életmiive, alkotasaibol részletek ismertetése)

- Az olasz balettpedagodgia 6rokose: Nadasi Ferenc

- Az els6 vidéki balettegyiittes-alapitasi kisérlet: Szegedi Nemzeti Szinhaz

Kulcsfogalmak: divertissement, olasz iskola, karaktertanc, groteszk tanc, karakterbalett,

szimfonikus balett, pantomim, némajaték

- A népmivészet feldl érkezd szinpadi kisérletek: eldzmények, a Gyongydsbokréta és a
Magyar Csupajaték

- Mozdulatmiivészet és folklor kapcsolatai

Kulcsfogalmak és nevek: Kiallitasi Falu, folklor / folklorizmus, identitas, népviselet,

népzene, népszokas, népmiivészeti bemutatd, 6sszmiivészet, Paulini Béla, Muharay

Elemér

- A szinpadi néptancmiivészet els6 koreografus nemzedéke: gyari és mozgalmi
szervezetek csoportjai, fesztivalok;

- Ahivatasos tancegylittesek megalakulasa (1948-53): Honvéd / Néphadsereg
Miivészegyiittese, Magyar Allami Népi Egyiittes, SZOT / Budapest Egyiittes, Duna /
BM Miivészegyiittes; Szabo Ivan, Molnar Istvan és Rabai Miklos koreografiai
mivészete

Kulcsfogalmak: szinpadi néptanc, néptancszvit, tancjaték, triés forma, Molnar-technika,

amator, illetve hivatasos (népi) egyiittes, néptancmozgalom, fesztival, VIT, kultarverseny,

néptancfilm, kinetografia,

Szabadon valasztott anyagfeldolgozas (Oraszamkeret: 4 6ra)

- eldadas megtekintése, székhelyen kiviili foglalkozas,
- egyes anyagok ismétlése, csoportos feldolgozasi formak

*Az oraszamkeret egyes tematikai egységek esetében masként sulyozodik attol fiiggden, hogy
klasszikus balett, néptanc, vagy modern / szinpadi tanc szakon tanulnak az adott gimnaziumi
osztaly tanuloi.

cres

tulnyomo részben, miivészettorténet tantargynak részleteiben megfeleltethetd.
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