2023.04.03-09-¢éig Reggeli Ebéd Vacsora
Erdei tea Daragaluska leves
HETFO Mozzarella sajt Rantott csirkemell Fétt virsli, mustar, ketchup
mini margarin Petrezselymes burgonya Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Szezdmmagos rozsos zsemle Csemege uborka Actimel
Paradicsom Alma
Alma
Citromos tea Brokkoli krémleves
Camping toml0s fiistolt sajt Mustaros sertés szelet Siilt csirkecomb
KEDD Rozsos zsemle Karottas parolt bulgur Francia salata
Tv paprika Alma
Alma
Tej, epres tea Sargaborsoleves Edami sajt, min margarin
Pick snidlinges parizsi, mini margarin Gyros Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
SZERDA Sokmagos kifli Piritott burgonya Paradicsom, sargarépa
Paradicsom Vegyes zoldségsalata joghurtontettel Natur joghurt, KEF bananos joghurt
Alma Alma
CSUTORTOK Tavaszi sziinet
PENTEK
SZOMBAT

VASARNAP

Husvét




2023.04.10-16-aig Reggeli Ebéd Vacsora
HETFO Husvét
KEDD
Citromos tea Lebbencsleves Paprikas szalami, vajkrém
Camping toml0s fiistolt sajt Kapros zoldbabfozelék sajtos Kifli
SZERDA Rozsos zsemle Csemege pulykasiilt Honapos retek, ajhagyma
Tv paprika Alma Dan. activia meggyes gyiimolcsjoghurt
Alma
Tej, Citromos tea, Magyaros gombaleves
Mogyords, gyiimolcsds miizli, mini Ovari sertés szelet Trappista sajt, mini margarin
CSUTORTOK margarin Rizi-bizi Tk. rozskenyér
Vizes zsemle Kevert salata Tv paprika
Kigyo uborka Joghurtontet KEF sargabarackos gyiimolcsjoghurt
Alma Alma
Erdei tea Csontleves Pick sertés parizsi, mini margarin
Hajda Lapka sajt, mini margarin Siilt csirkecomb Magvas kenyér
PENTEK Tejes kifli Burgonya piiré Paradicsom
Paradicsom Cékla salata 50% Almalé 0,2 1
Alma Alma
Tej, Epres tea Zellerkrém leves Medve nattr kocka sajt
Kenémajas Bazsalikomos pulykamell Rozsos zsemle
SZOMBAT Rozsos zsemle Z06ldséges rakott Penne Kaliforniai paprika
Kaliforniai paprika Alma Mese fit keksz
Alma
Riska tej Ammerland Maasdamer szeletelt sajt, 2 db Sajt snack 20g
Mexikoi csavart rud Mini margarin Tk. rozskenyér
VASARNAP Alma Magvas kenyér Paradicsom
Pottyds taré Rudi 30g Kinder Pingui




2023.04.17-23-4ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, citromos tea
Mogyords, afonyas miizli, mini

Bazsalikomos paradicsomleves

Almas tonhalkrém

HETFO margarin Szarnyas rizses hus Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle Vegyes salata Kaliforniai paprika, jégcsapretek
Kigyouborka Alma Siit6tok
Alma
Tej, Saga erdei tea Lencseleves
Pick békebeli fiistds parizsi, mini Pritaminos sertés karaj Tolle szeletelt sajt, mini margarin
KEDD margarin Parolt bulgur Sokmagos kifli
Szezammagos rozsos zsemle Kevert z6ldségsalata Paradicsom
Tv paprika Alma Monte snack
Alma
Tej, Epres tea Majgaluska leves Csemege siilt pulykamell,
Talléros toml6s natar sajt, mini Grillfiiszeres csirkemell vajkrém
SZERDA margarin Burgonya piiré Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sokmagos kifli Tzatziki Ujhagyma, tv. paprika
Kigyouborka Alma Natur joghurt, Riska barackos joghurt
Alma
Tej, Erdei tea Magyaros burgonyaleves Medve téliszalamis sajt
Pick tavaszi felvagott, mini margarin Z061dborsdfozelék Rozsos zsemle
CSUTORTOK Tejes kifli Csemege sertés karaj Paradicsom, Honapos retek
Paradicsom Alma Szivecske gytimolesjoghurt
Alma Pottyds Turd Rudi
Citromos tea Reszelt tészta leves
Fonott kalacs, mini margarin Rantott tékehalfilé Hamburgeres meleg szendvics
PENTEK mini jam, mini méz Tepsiben siilt burgonya 100%-0s Almalé
Alma Remoulade martas
Alma
Citromos tea, Zoldborsoleves Tolle edami szeletelt sajt, mini
Z6ldséges vajkrém Siilt csirkemell margarin
SZOMBAT Rozsos zsemle Csdben siilt z6ldségek Tk. rozskenyér
Kaliforniai paprika Alma Kigyouborka
Alma Jo Reggelt keksz
Flort erdei gylimdlcsjoghurt Szarvasi mozzarella mini golyo Camping ementali lapka sajt
mini margarin Magvas kenyér mini margarin
VASARNAP Magvas kenyér Paradicsom Tk. rozskenyér
Kaliforniai paprika Monte tejsnack Kigyouborka
Alma Alma




2023.04.24-30-aig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, erdei tea
Csemege szalami

Kerti z6ldség leves
Tengeri halfilé parizsiasan

Zoldfiiszeres tarokrém
Tk. Rozskenyér

HETFO mini margarin Parolt rizs Séargarépa
Tejes kifli Joghurtontet Almalé
Z061d kaliforniai paprika Alma
Citromos tea Tarkonyos z6ldség leves Gouda sajt, vajkrém
Kendmajas Vasi csirkemell Tk. Rozskenyér, félbarna kenyér
KEDD Sok magos kifli Burgonya piiré Kaliforniai paprika, ujhagyma
Kigyouborka Olivas zoldség salata mix 100%-o0s Almalé
Alma Alma
Tej, Citromos tea
mini margarin Daragaluska leves Fott virsli
SZERDA Gylimdlesos miizli, mogyoros miizli Csdben siilt hiisos rakott penne Mustar, ketchup
Rozsos zsemle Narancs Rozsos zsemle
Kigyouborka Natur joghurt, Riska barackos joghurt
alma
Tej, Epres tea Karfiol leves Edami, mini margarin
Pick marha périzsi, sajtkrém Csiki apropecsenye Tk. Rozskenyér, félbarna kenyér
CSUTORTOK Tejes kifli Petrezselymes ujburgonya Kaliforniai paprika, sargarépa
Kigyouborka Cékla salata Flort epres joghurt
Alma Alma
Citromos tea Csemege karaj, Vajkrém
Danone activia gabonas, Gulyasleves Tk. Rozskenyér, Magvas kenyér
PENTEK mini margarin Kéaposztas durum tészta Honapos retek,
Vizes zsemle Alma Ujhagyma
Kigyouborka, Alma
Erdei tea Paradicsomleves Ammerland trappista sajt, mini margarin
Medvehagymas camping sajt Siilt csirkecomb kigyéuborka
SZOMBAT Sokmagos kifli Rosti Magvas kenyér
TV. paprika Vegyes salata Potty6s natur Rudi
Alma Alma
Camembert, mini margarin Hajdu fiistolt szeletelt sajt, mini margarin
Poharas kakao Tk. Rozskenyér Magvas kenyér
VASARNAP izes levél Paradicsom Kaliforniai paprika
Alma Alma Danone activia epres joghurt




