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VI INTERNATIONAL CONFERENCE ON DANCE STUDIES: DANCE IN A CHANGING WORLD

A KONFERENCIA PROGRAMJA

2022. MAJUS 6., PENTEK

9.00-9.30 Regisztracié ("B" épdlet, ifj. Nagy Zoltan Szinhazterem elbtere)
9.30 Megnyit6 ("B" épulet, ifj. Nagy Zoltan Szinhazterem)
PLENARIS ULES

9.40-11.15

Helyszin: "B" épulet, ifj. Nagy Zoltan Szinhazterem

9.40-10.25 Dr. Kavecsanszki Maté: A népi tanckultura tarsadalomtorténeti
vizsgalatanak lehet8ségei

10.30-11.15 Dr. Eck Jalia: Eck Imre szinhaza és alkotdmUhelye

Kérdések, hozzaszolasok

11.15-11.30 Kavésziinet
SZEKCIOK

1. szekcid: A TANC PSZICHOLOGIAI ES ELETTANI VONATKOZASAI
11.30-13.30

Helyszin: "B" épulet targyal6

Levezetd elndk: Dr. Papp-Danka Adrienn

Szaszi Beata, Dr. Szabé Pal: A tancos test pszicholdgiai vizsgalata
Medveczné Atinay Dorottya: Rizik6faktorok és intervenciés lehetéségek
a balett szakmaban pszicholégiai szempontbol

Kelemen Agnes Anna: Tancoktatas a sportpszicholégia tiikrében
Kovacsné Dr. Bobdly Viktéria: Tancpedagdgusok és testnevel8tanarok
deréktdji fajdalommal kapcsolatos betegségspecifikus tudasanak felmérése
Szabé Bence: Dinamikus Q-szdg klasszikus balett tdncosoknal

2. szekci6: TANC ES ZENETORTENET

11.30-13.30

Helyszin: "A" épulet 12. terem

Levezet§ elndk: Dr. Retkes Attila

Dr. Kovacs llona: 20. szazadi szvit-transzformaciék Dohnanyi Erné miveiben
Daru Andrea: A hangrogzités, mint a zenepedagdgia

20. szazadi mérfoldkdve (online el6adas)

Dr. Ujvari Hedvig: Eszményi balett - avagy a végzet balettje.

Szabados Karoly Viéra c. balettje sajté- és kultlrtdrténeti kontextusban
Lengyel Emese: Operett revival? - A Budapesti Operettszinhaz
mdsorpolitikaja 2001 és 2021 kdzott

3. szekcio: TANC ES ANTROPOLOGIA .

11.30-13.30

Helyszin: "A" épulet 15. terem

Levezetd elndk: Dr. Varga Sandor

Dr. Déka Krisztina: ,Offline hagyomanyok” online digitdlis térben.
Gyongyosbokréta a vilaghalén

Botezatu lzabela: Hagyomanyd&rzés Moldvaban: hatasok régebben és most
Korom Alexandra: A tanchagyomany és a nemzetiségi identitas kapcsolata
a 21. szadzadban egy svab kozdsség példajan keresztil

Dr. Kovacs Néra: Tancmozgalmak a diaszpéraban

13.30-14.00 ebédsziinet

A KONFERENCIA PROGRAMJA
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4. szekcio: TANC ES ANTROPOLOGIAI KUTATASOK

14.00-16.00

Helyszin: "B" épulet targyalo

Levezetd elndk: Dr. Kovacs llona

Dr. Szente Dorina: A multban mozg6 test. Avagy a fénykép mint forras
hasznalata egy megérté hermeneutikai kutatasban

Dr. Vincze Gabriella: Az ,(at)értelmezett” mozdulat. Hitelesség

és kinyilatkoztatas a két vilaghaboru kozoétti tancfotografiaban

Dr. Pal-Kovacs Déra: A tanc mint ,,muzeumi targy”

Marx Laura: Képzelt beteg? A pantomim és a nyelvfejl6dés kapcsolata

5. szekci6: TANCELEMZES

14.00-16.00

Helyszin: "A" épulet 12. terem

Levezetd elndk: Dr. Fuigedi Janos

Késa Roland: , Testdallam”. A testbeszéd altal 1étrehozott kommunikacioé
megjelenése és fontossadga a tarsastanc formanyelvében a mai felgyorsult vilagban
Dr. Kovacs Henrik: A mez8komaromi ,kopogé” motivum szerkezeti elemzése
Horvath-May Daniel: Hairom 6rdongdsfluzesi férfitanc 6sszehasonlité elemzése
Dr. Karacsony Zoltan: ,Bopak és fiékak”. Az inaktelki legényes csaladon

bellli hagyomanyoz6dasa

6. szekci6: TANC ES DIGITALIS TECHNOLOGIA

14.00-16.00

Helyszin: "A" épulet 15. terem

Levezetd elndk: Dr. Lanszki Anita

Dr. Papp-Danka Adrienn: A motion capture szerepe a tancoktatasban
és a koreografiakészitésben

Székely Anna: Tanchazas kozosség a digitalis térben a koronavirus-jarvany idején
Télli Szofia - Paul Sriradha: Valtozasok az odisszi tancpedagogiaban

a Covid-19 idején (Paul Sriradha online csatlakozik az el6adashoz)

Dr. Lérinc Katalin: ,Mit tartanék meg a jov8ben?” - az online gyakorlati
oktatas mdédszertani felfedezéseirdl

GYAKORLATI WORKSHOPOK

16.30-18.00

Helyszin: "D" épulet 4. terem

Székhelyi Daniel: METAKINEZIS - Mozdulatok a kézosség felé

(mozgasalapu performativ mlvészeti workshop)

M. Csehov, valamint Grotowski elveire is alapozé, barmely el6éadé m(ivész szamara haszno-
sithaté tréning. Sorrendben: izolacids, plasztikus, 16gz8- és intonacidés gyakorlatokat kovetéen
gesztusrendszer épul fel, majd mindez a térhasznalatot is bevondé improvizaciés blokkban
0sszegz8dik.

16.30-18.00

Helyszin: "D" épulet 6. terem
Kun Attila: DTIE (Dance Theatre in Education, workshop)

2022. MAJUS 7., SZOMBAT

A KONFERENCIA PROGRAMJA
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7. szekci6: TANTARGYPEDAGOGIA I.

9.00-11.00

Helyszin: "A" épulet 14. terem

Levezet6 elnok: Dr. Lérinc Katalin

Darai Tamas: Trio - Egy alternativ tdncoktatasi program harmas egysége

Dr. Adamovich Ferenc: Affektiv mozgaspedagogia

Gal Eszter: A kontakt improvizacié mint mozgas- és tancpedagogia

Mikulics Adam, Szilagyi Zsolt, Szilagyi Zsoltné Ujlaki Marianna: Készség- és
képességfejlesztés lehet8ségei a mlvészeti szakképzés néptancos
szakiranyanak kulénb6z6 szakaszaiban

8. szekci6: TANTARGYPEDAGOGIA II.

9.00-11.00

Helyszin: "A" épulet 12. terem

Levezetd elnok: Dr. Onodi Béla

Balatoni Katalin, Lévai Péter: ,igy kell jarni...” Az éimény alapu néptanc

és népi jaték mint pedagdgiai jégyakorlat

Dudas David: Karmotivumok vizsgalata a kalotaszegi legényesben

Lang Eva: Tancos testnevelés a LippoZoo mddszerével

Bachrata, Libusa, Onodi Béla: A Molnar-technika szlovak néptancegyiittesek
szamara - Kutatas és kiadvany

9. szekci6: TANC ES TARSMUVESZETEK TORTENETI FOKUSSZAL

9.00-11.00

Helyszin: "B" épulet targyalo

Levezet§ elndk: H. Major Rita

Dr. Bolvari-Takacs Gabor: Rendészet és mlvészet. Két forduldpont a szinhaztgy
és a tancoktatas allami fellgyeletében (1907, 1951)

Dr. Sirat6 lldiké: A posztdramatikus szinhaz és a testszinhaz (Physical Theatre)
Osszefliggései - elméleti okfejtés és az el6adaselemzések tanulsagai

Dr. Windhager Karoly Akos: ,Imre kiraly banata”. Veress Sandor két tancjatéka
Abraham Néra: Szentpéal Olga rendszerelmélete és Szentpal Maria mozdulatelemzése
kozotti kildnbségek dsszehasonlité vizsgalata

10. szekcié: TANC ES ANTROPOLOGIA L.

9.00-11.00

Helyszin: "A" épulet 15. terem

Levezetd elndk: Dr. Kovacs Henrik

Dr. Sandor Ildiké: ,Anyanyelv’ metafora a pedagoégiai folklorizmusban

Té6thné Dr. Pasztor Agota: ,Mi csinaltuk a néphagyomanyt”. Adatok Balmazujvéaros

szlreti szokasainak torténetéhez

Németh Gyérgy: Az eurdpai és magyar néptanctorténet hianyzé lancszemeinek felfedezése
a Balkanon II. A paros tancok kialakulasa

Gordos Anna: Kezdeményez6 ndk, avagy a néi jatéktér keretei a paros tancokban

11. szekcid: KEREKASZTAL-BESZELGETES

A KONFERENCIA PROGRAMJA
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VI, NEMZETKOZI TANCTUDOMANYI KONFERENCIA: TANC A VALTOZO VILAGBAN

11.30-13.00

Helyszin: "B" épulet, ifj. Nagy Zoltan Szinhazterem

Szekcidvezetd: Gara Mark

A HARANGOZO-MANDARIN PROJEKT. Az 1956-0s alapmdi, a nemzeti balettrepertodr kincsének
megdrzése. Kerekasztal-beszélgetés az MTE-n zajlott értékmentd munkardl Sebestény Katalin
mesternd és a kdzrem(ikéd6 tancosok részvételével

Kisérérendezvény: .
13.30-15.00 Tudomanyos Diakkori Konferencia “B” Epllet, Ifj. Nagy Zoltan Szinhazterem
(részletes program kulon kifras szerint)

15.00 Konferencia zards - Dr. Németh Andras "B" éplilet, Targyal6

A KONFERENCIA PROGRAMJA
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|. PLENARIS ELOADASOK

ECK JULIA

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

ECK IMRE SZINHAZA ES ALKOTOMUHELYE

Kulcsszavak: Eck Imre, Pécsi Balett, sszmUvészet, A csoddlatos mandarin, Requiem,
A terror, alkotdmihely

A Covid-jarvany miatt egy év csuUszassal, ebben az évben Unnepeljuk Eck Imre tancos,
koreografus, képz&mdivész, a Pécsi Balett megalapitéja szuletésének 90. évfordulojat. Ebbdl az
alkalombdl a Magyar TancmUivészeti Egyetemen kidllitadssal és a Tanctudomanyi Kézlemények-
ben megjelent cikksorozattal, Pécsett képz6mivészeti kiallitassal és egy emlékfilm készitésével
emlékeztiink meg a magyar tancmdvészet ikonikus alakjarol.

Jelen el6adas Eck Imre életutjat hivatott 6sszefoglalni, természetesen nem térekedve a teljesség-
re, hiszen rendkivul termékeny munkassagabdl, az altala koreografalt tdbbszaz balettbdl, mas
mUfaju szinhazi munkakbdl, 6sszmivészeti és képz&mUveészeti alkotasaibél csak szemezgetni
lehet. igy az el6adas arra torekszik, hogy a mivész szinhazi étleteinek rendszerébél mutasson fel
egyes elemeket, emellett tarsulatépitésének eszkdztardbdl villantson fel néhanyat. Ehhez pillér-
ként harom nagysiker( muvét, az 1965-6s A csoddlatos mandarint, az 1976-ban Verdi zenéjére
készUlt Requiemet és az 1987-es A terror cim( baletteket felhasznalva, ezen iv mentén, de innen
kitekintve id8ben és mufajokban, gondolati és formai sszefliggéseket keresuink, ramutatunk
egyes kapcsolédasokra, alkotoéi célokra és motivumokra. igy taldan méd lehet arra is, hogy Eck
Imre életmUive egyes allomasainak megismerése mellett alkotdi gondolkodasanak folyamataba
is belelassunk.

THE THEATRE AND WORKSHOP OF IMRE ECK

Keywords: Imre Eck, Ballet Sopianae, Gesamtkunst, The Miraculous Mandarin,
Requiem, Terror, creative workshop

Due to the Covid epidemic, this year we are celebrating the 90th anniversary of the birth of
dancer, choreographer and artist Imre Eck, the founder of Ballet Sopianae. On this occasion, we
commemorated the iconic figure of Hungarian dance with an exhibition at the Hungarian Dance
University and a series of articles published in Tdnctudomdnyi Ké6zlemények, an exhibition of fine
arts in Pécs and the making of a commemorative film.

This presentation is intended to summarize the life of Imre Eck, without, of course, striving for
completeness, as one can only glean from his extremely rich creative career, the hundreds of
ballets he choreographed, other theatrical works of all genres, and his works of fine art. Thus,
the performance seeks to showcase some elements from the artist's system of theatrical ideas,
as well as flash out some of the tools of his company-building.

To this end, we use three of his most successful works, The Miraculous Mandarin of 1965, Verdi:
Requiem of 1976, and Terror of 1987. The lecture along this line of thought, but looking out from
here in time and genres, seeks connections between thought and form, and seeks to point out
certain connections, creative goals, and motives. Thus, perhaps it is also a way to find out about
the process of his creative thinking in addition to gaining some insight into certain stages of Imre
Eck's oeuvre.

PLENARIS ELOADASOK
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KAVECSANSZKI MATE

EGYETEMI ADJUNKTUS, DEBRECENI EGYETEM

A NEPI TANCKULTURA TARSADALOMTORTENETI VIZSGALATANAK
LEHETOSEGE!

Kulcsszavak: tanctorténet, Uj tarsadalomtorténet, torténeti antropolégia,
torténeti folklorisztika, tarsadalmi kontroll

El6adasomban az Uj tarsadalomtdrténet, érintélegesen pedig, kapcsolddasi lehetdségeket keres-
ve, a torténeti antropoldgia eljarasainak, eredményeinek figyelembe vételével teszek kisérletet a
tanctorténeti kutatadsok tovabbi elméleti és mddszertani kiszélesitésére. Célom, hogy néhany
lehetséges témakort, kutatasi utat javasoljak, felvazoljak kulénbdzé elméleti csomépontokat,
amelyek a tanckultiura torténeti kérdéseinek transzdiszciplinaris szemléletét er&sithetik.
Atanckultdra torténetiségének, valtozasi folyamatainak vizsgalata a tdncantropoldgia és a tancfol-
klorisztika szamara is sajatos elméleti és metodolégiai utakat igényel, raadasul az ilyen kutatasok
hazai kdrnyezetben az antropologia részérdél viszonylag ritkak, a tancfolklorisztikdban pedig eddig
szamos megkérdd&jelezhetd eredményt hoztak. Az antropolégiai megkdzelités tobb aspektusa, il-
letve a kritikai tdnctudomany 6sszehasonlité és értelmezd szemléletmddjanak adaptalasa is segit-
séget jelenthet a tanckultira vizsgalata soran a torténeti perspektiva érvényesitéséhez, nézetem
szerint azonban a torténettudomany egyes kutatdsmoddszertani iranyzatai is hozzajarulhatnak
ehhez. Nézetem szerint az Uj tarsadalomtorténet eredményeinek hasznositasa nagymértékben
gazdagithatja a tanctorténeti kutatasok eddigi médszertanat. A népi tanckultira torténetiségének
vizsgalatat a posztmodern térténetiras egyes, jellemzéen a térténetirdi gondolkodast alapvetden
befolyasolé kulturalis fordulat utan kialakul6 diskurzusainak segitségével célszer(i megval6sitani.
Olyan moédszert célszer(i valasztani, amely a tanckultlra helyét, szerepét, jelentéségét a kultira
teljes szévetében képes megvilagitani egy adott idémetszet adott lokalitaséban. igy az Gj torténé-
szi szemléletmdd alapjan a parasztot, a nép tagjat, a falu lakosait a tanckultdra megalkotojaként,
dontéshozéként lehet kezelni és nem pusztan csak tancosként, a tdncmulatsag résztvevdjeként.
A parasztsag ekképpen a tancélet innovatoraként tlinhet fel.

A torténeti tanckutatds gazdag médszertani és tematikai mez8ben mozoghat, amelyek kozul
ezUttal két lehetséges irany felvillantasara vallalkozom. Az egyik a népi kultura, illetve a tanckul-
tdra mint a kutatas ,alanyanak” tarsadalomtorténeti értelmezése. Ennek soran bizonyitom, hogy
a kora Ujkori népi tanckultdra torténetének vizsgalatat nem célszerd csak a faluban értelmezni,
hanem mind térben (varosok, mez8&varosok), mind pedig tdrsadalmi csoportok (a varosok lakosai,
a ,koznép”, illetve a heterogén falusi tarsadalom) tekintetében érdemes kiszélesiteni a vizsgalato-
kat, a rendelkezésre all6 forrasok fuggvényében.

A masik lehetséges kutatasi irdny a tarsadalmi kontroll és a tanckultdra kapcsolédasanak kérdé-
se. E kapcsolat értelmezésekor az analizisnek legalabb két fontos teruletre érdemes fékuszalnia.
Az elsé a fegyelmezd eljarasok alanyanak és targyanak, vagyis a tanc, a tancol6 test és a tancold
testet kisérd szokasalkalmak szabalyozasara tett kisérleteknek az elemzése. A test mozdulatai-
nak fegyelmezése ugyanis nem vizsgalhat6é azoknak a mentalis univerzumoknak a megragadasi
kisérlete nélkil, amelyek kialakitjak azokat az ideolégidkat, amelyekben a fegyelmezés szandéka
|étrejon, és amelyek az erre irdnyuld cselekvést motivaljak. Kildéndsen fontos itt a fegyelmezés
szandékanak tagabb tarsadalom- és kulturtorténeti kontextusba helyezése, vagyis annak a men-
talis univerzumnak a vizsgalata, amelyben a szabdlyozé és a szabalyozott kozotti konfliktusmezd
|étrejon. A konfliktusmez8 egyik oldalan az Uj protestans egyhazak és az altaluk |étrehozott ideolé-
gia all. A masik oldalon az ezt képvisel6 prédikator, aki szdrmazasaval sokszor épp a szabalyozan-
do csoportbdl érkezik, tanultsaga és mUveltsége viszont a szabalyozdkhoz kéti. Harmadik oldalon
a lokalis kdzosség all, amelynek mentalitasa és habitusa jobbara csak a kollektiv viselkedésen ke-
resztil ragadhaté meg. Végul a negyedik oldalon a szabalyozas ala vont individuumot talaljuk,
hozz4 azonban a tanckultdra vizsgélataval csak ritka szerencse folytan juthatunk el. Osszessé-
gében a tarsadalomtorténeti szemlélet(i tdnckutatas egyik fontos tematikai kérdéséhez, a tanc,
illetve a tdncol6 test feletti tarsadalmi kontroll vizsgalatdhoz nyujtok tampontokat.

PLENARIS ELOADASOK

8 | MTE



VI INTERNATIONAL CONFERENCE ON DANCE STUDIES: DANCE IN A CHANGING WORLD

FOLK DANCE STUDIES AND SOCIAL HISTORY

Keywords: dance history, new social history, historical anthropology,
historical folkloristics, social control

In my lecture, | attempt to expand dance studies theoretically and methodically by incorporating
the approaches and findings of new social history, also touching upon and seeking connections
with historical anthropology. My aim is to propose possible new topics and ways of research,
similarly, to delineate the problem of various intersections in theories, which may strengthen
the interdisciplinary approach to questions in the history of dance culture.

The study of the historicity and the processes of change in dance culture requires specific
theoretical and methodological ways in dance anthropology and dance folkloristics, especially
since such research has been relatively rare in the Hungarian anthropological scene and
has produced a number of questionable results in the field of dance folkloristics. Several as-
pects of the anthropological approach, as well as adopting the comparative and interpretive
approach of critical dance studies can help in deploying a historical perspective in the examination
of dance culture. Furthermore, certain schools of research methodology of social history may
facilitate it as well. Utilizing the findings of new social history can also greatly enrich the current
methodology of dance history research.

It seems practical to conduct a study of the historicity of folk dance culture with the help of
certain discourses that emerged after the paradigm shift in postmodern historiography which
fundamentally influenced various, predominantly historiographical attitudes. It is expedient
to choose a method that can illuminate the place, role, and significance of dance culture in the
complete fabric of culture while placing it in the locality of a given section of time. This way,
based on the new historical approach, the peasant, the representative of the common people,
the dweller of a village can be treated as a creator of dance culture, a decision-maker, not
merely a dancer, a participant in the village merriment. This way, peasantry can be represented
as innovators of dance life.

Historical dance research can operate in a rich methodical and thematic field from which |
endeavour to show two possible directions. One of them is the analysis of folk culture and dance
culture as the ,subjects” of social-historical research. In the course of this, | demonstrate that it
is not advisable to study the folk dance culture of the early modern period exclusively in villages;
instead, research should be extended to both spaces (cities) and social groups (city-dwellers, as
well as the heterogeneous society of villages), depending on available sources.

The other possible direction in research is investigating the question of the connection
between social control and dance culture. When interpreting this relationship between dance
culture and social control, the analysis should focus on at least two important areas. The first
is the analysis of the attempts to regulate the subject and object of disciplinary actions, i.e.,
dance, the dancing body, and the instances of performances deriving from customs as linked
to the dancing body. Since one cannot investigate the disciplining of body movements without
endeavouring the comprehension of the mental universe that formulates the ideologies in
which the intention to discipline develops, and which motivates the actions aimed at this. It
is especially important here to place the intention to discipline in a wider social and cultural-
historical context, i.e., to examine the mental universe in which the field of conflict between
the regulator and the regulated is formed. On one side of the field of conflict, we have the
new protestant churches and the ideology formulated by them. On the other side we have
the preacher who often comes from the group of the regulated but whose education and
erudition links them to the regulators. A third side is comprised of the local community whose
mentality and disposition can be comprehended mainly through their collective behaviour.
Finally, on the fourth side, we have the regulated individual but it is only by rare luck that we
may reach them through the examination of dance culture.

To sum it up, | provide suggestions for the examination of social control over dance and
the dancing body, one of the important thematic issues in dance studies applying a social-
historical approach.

PLENARIS ELOADASOK
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1. SZEKCIOELOADASOK

ABRAHAM NORA
TANCELMELET TANAR, FOTI NEPMUVESZETI SZAKGIMNAZIUM ES GIMNAZIUM

SZENTPAL OLGA RENDSZERELMELETE ES SZENTPAL MARIA
MOZDULATELEMZESE KOZOTTI KULONBSEGEK OSSZEHASONLITO
VIZSGALATA

Kulcsszavak: Szentpal, mozgas, tanc, elmélet

Kutatdsom témaja fokuszaltan az antropolégiai szemléletd test- és mozgaselemzés. Kutatdsom
kiinduldpontjaként Szentpal Olga és Rabinovszky Mariusz 1940-ben készultrendszertana szolgalt.
Szentpal Olga palyajat mozdulatmUivészként kezdte, ugyanakkor megteremtette a tanc elem-
zésének alapvetd téziseit is. Elete derekan munkassaganak kdzponti témajava a néptanc és a
torténelmi tarsastanc oktatdsa és elemzése valt. Tanulmanyaim soran el6szér Szentpal Maria
mozdulatelemzésével talalkoztam, ami a mai napig a tancjelirds megértésének alapjait jelenti.
Szentpal Maridnak a tancjeliras oktatasaban és fejlesztésében vallalt szerepe tiszteletremélto.
Részben ezisinditott Szentpal Olga rendszerelméletének megismerésére. Kutatasom elérehalad-
taval arra a felismerésre jutottam, hogy vizsgalat targyava kell tennem, dssze kell hasonlitanom
Szentpal Olga és Szentpal Maria mozgasra-tancra fokuszald elméleteit.

Jelen eldadasom témaja a Szentpal Olga és lanya, Maria mozgaselemz8 elméletei kozotti
kuldnbségek bemutatdsa az antropolégia szemléletének alkalmazasaval. Kérdésfeltevéseim
a test, a mozgas, a tanc és a mozgasstruktlra értelmezési lehet8ségeire keresik a valaszokat.

A COMPARATIVE STUDY OF THE DIFFERENCES BETWEEN OLGA
SZENTPAL'S TAXONOMY SYSTEM AND MARIA SZENTPAL'S
MOVEMENT ANALYSIS

Keywords: Szentpdl, movement, dance, theory

The topic of my research is anthropological body and motion analysis in the focus. The inception
of my research is the taxonomy system of Olga Szentpal and Mariusz Rabinovszky, made in
1940. Olga Szentpal began her career as a movement artist, alongside this, she created the basic
theses of movement analysis as well. Teaching and analysing folk dance and historical ballroom
dancing has become a central theme of her works in the middle of her life. During my studies, |
first encountered the movement analysis of Maria Szentpal, which to this day provides the basic
knowledge to understand dance notation studies. The role of Szentpal Maria in the teaching and
development of dance notation is respectable. Partly this set me off on the way of finding out
about Olga Szentpal's taxonomy system theory. As my research progressed, my results allowed
me to conclude that | should make it a subject of observation, compare the theories of Olga
Szentpal and Maria Szentpal focussing on movement and dance.

The topic of my presentation is the introduction of the separate interpretations of movement
analysis theories of Olga Szentpdl and her daughter, Maria by means of an anthropological
approach. My questions seek to answer the possibilities of interpreting body, movement, dance
and movement structure.

SZEKCIOELOADASOK
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ADAMOVICH FERENC

TANCMUVESZ, VIGSZINHAZ

AFFEKTIV MOZGASPEDAGOGIA

Kulcsszavak: affektiv, mozgaspedagogia, pszichofizika, pszichofizioldgia, tréning

Kutatasom célja kisérletet tenni egy olyan mozgaspedagégia kialakitasara, amely a figyelem
irdnyitasara, a testtudatos munkara és a proprioceptiv érzetek megfigyelésére épul. A technika
segitségével érzelmi allapotot hangolunk el8 a szinészben vagy a tancosban. Majd ebben az al-
lapotban keletkez& proprioceptiv érzetek impulzusai mozgasra késztetik a testet. Az igy létreho-
zott kifejezések a mentdlis folyamatok fesziltségétl mentes, természetes mozdulatok lesznek.
Mivel a médszer a mozgasra éplil, és a mentalis folyamatok kontrollaladsara térekszik, ezért az
affektiv mozgaspedagdgia nevet adtam neki. Ennek meghatarozo része a hatha jéga rendszere,
amely a figyelmi képességek fejlesztésében és a proprioceptiv érzetek tudatositdsaban is segit.
Kutatdsom tézise, hogy érzelmeink és gondolataink befolyasoljak a kifejez6d& reakcidinkat.
Ezért elkezdtem keresni a lehetéségét annak, miként tudok természetes mozdulatokat létre-
hozni. Felvetésem szerint ezt Ggy érhetjik el, hogy a kivant cselekvéshez kapcsol6dd érzelmi
hatteret a mozgassal el6hangoljuk a szinészben vagy a tancosban, és ebbdl az allapotbdl szar-
maztatjuk a mozdulatunkat vagy mas kifejez8dd reakciénkat.

A felvetésemre a neuroldgiai tanulmanyok és az affektiv pszicholégia diszciplindi moédszeres
kutatasan keresztul kerestem a valaszt. A kutatashoz emellett markansan hozzajarultak a meg-
hatarozé pszichofizikai tréningek megismerésébdl szarmazé tapasztalataim.

AFFECTIVE MOVEMENT PEDAGOGY
Keywords: affective, movement pedagogy, psychophysical, psychophysiological, method

The aim of my research is to try to develop a movement pedagogy based on attention control,
body awareness and proprioceptive sensation. The technique is used to attune an emotional
state in the actor or dancer. The impulses of the proprioceptive sensations generated in this
state then cause the body to move. The resulting expressions become natural movements, free
from the tension of mental processes. Since the method is based on movement and seeks to
control mental processes, | have called it affective movement pedagogy. A crucial part of it is the
hatha yoga system which also helps to develop attentive skills and awareness of proprioceptive
sensations.

The thesis of my research is that our emotions and thoughts influence our behaviour and
actions.Solstarted looking for waysto create natural expressions and movements. My hypothesis
was that this could be achieved by pre-tuning the emotional background associated with the
desired action in the actor or dancer through movement and deriving our movement or other
expressive responses from this state.

I sought to test my hypothesis through systematic research in neuroscience and the disciplines of
affective psychology. In addition, my experience of learning about the dominant psychophysical
training methods made a significant contribution to this research.

SZEKCIOELOADASOK
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BACHRATA, LIBUSA

KULSHS FOISKOLAI TANAR, VSMU, NEPTANCTANAR, TANCMUVESZ, SLUK

ONODI BELA

EGYETEMI TANAR, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

A MOLNAR-TECHNIKA SZLOVAK NEPTANCEGYUTTESEK
SZAMARA - KUTATAS ES KIADVANY

Kulcsszavak: Molnar Istvan, néptancegyuttes, tréning, Molnar-technika, gyakorlatok

Az el6adas egy tervezett kiadvanyrdl és egy azt megalapozo, folyamatban 1év8 kutatasrél szamol
be. A projekt célja a Molnar-technikardl egy szlovak - magyar kétnyelvd, els6sorban néptancok-
tatéknak és koreografusoknak szd6l6 kdnyv megjelentetése. A kdtet kiadasat egy 2021 augusz-
tusa 6ta folyé gyakorlati kutatas elézi meg, mely a hivatasos, pozsonyi (Bratislava) székhely(
SLUK (Slovensky ludovy umelecky kolektiv - Szlovak Allami Népi Egylittes) mivészegyiittesben
és a nagymihalyi (Michalovce) ,Zemplin” (Zemplén) amatér néptanccsoportban zajlik. A kutatas
célja a kiadvany elkészitéséhez sziikséges szakmai anyagok kidolgozasa, amelyek tartalmazzak
a gyakorlatok lefrasat és kétnyelv(i terminologiajat. Ezek mellett a kdnyvben megtaldlunk majd
modszertani ajanlasokat és tovabbi, a Molnar-technikat bevezetd és lezard gyakorlatokat.
Tapasztalataink arra utalnak, hogy a néptancegylttesek technikai képzésében a klasszikus
balett sikeresen kivalthaté Molnar-technikaval. A kutatas kiterjed annak 6sszehasonlitasara is,
hogy a néptancegylttesek a probafolyamatban hogyan alkalmazzak a két emlitett technikat.
A kutatasi jelentés és a hamarosan megjelend kiadvany bemutatja a a résztvevd kutatokat és a
kutatasba bevont tanccsoportokat, a projekt motivacioit, gyakorlati hasznat, a kutatasi médsze-
reket és a projekt részeredményeit.

MOLNAR'S DANCER TRAINING TECHNIQUE FOR FOLK
DANCE GROUPS - RESEARCH AND PUBLICATION

Keywords: Istvan Molnar, technique, training, folk dance group, research

Interim report on an ongoing projectimplemented in Slovakia. The aim of the project is to publish
abilingualwork on Molnar's dancer training technique, intended primarily for folk dance teachers
and choreographers. The publication is preceded by field research, conducted since August
2021. This research has taken place at the professional art ensemble SLUK (Slovensky fudovy
umelecky kolektiv [Slovak Folk-Art Collective]) operating in Bratislava, Slovakia and at the amateur
folklore ensemble Zemplin, based in Michalovce, Slovakia. The aim of the research is to prepare
professional documents for publication, including a set of elaborate exercises and the precise
bilingual terminology of the exercises of the technique. The publication will include an updated
list of exercises for folk dance ensembles, methodological recommendations, as well as starting
and final exercises of the technical training. The research results suggest that the Molnar-
technique can be used as a drop-in replacement for the traditional ballet dance technique.
The research also includes a comparison of the two methods in the training practice of folk
ensembles. The research report and the forthcoming publication will introduce the research
team, the implementation team and the folk-dance groups involved in the research. We will also
present the motivations for the project, its practical use, the research methods and the interim
results of the work.

SZEKCIOELOADASOK
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BALATONI KATALIN

ORAADO OKTATO, SOPRONI EGYETEM, PHD-HALLGATO, PECSI
TUDOMANYEGYETEM NEVELESTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

LEVAI PETER

MESTEROKTATO, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

GY KELL JARNI...". AZ ELMENY ALAPU NEPTANC ES NEPI
JATEK, MINT PEDAGOGIAI JOGYAKORLAT

Kulcsszavak: népi jaték, néptanc, gyermektanc, pedagogusképzés, paradigmavaltas,
innovacio, szellemi kulturalis 6rokség jo6 gyakorlat

A téma feldolgozasanak motivaciéja abbdl a tobb évtizedes pedagdgusi tapasztalatbdl fakad,
mely soran végigkisérhettik mind a kilénb6zd intézményekben folyé pedagbgiai kapcsoloda-
sokat a magyar néptanc, a népi- és gyermekjaték cél- és funkciérendszerének elméletében és
gyakorlatdban, mind pedig azokbdl a tapasztalatokbol, melyeket a pedagégusképzésben toltott
munkassagunk alapoz meg. Médszeriink eredménye bekeriilt a Szellemi Kulturélis Orékség jé
gyakorlatok regiszterébe.

Kutatasunk Ujszer(iségének létjogosultsdgat az idészerliség biztositja. Utoljara a teriletet feldol-
goz06 gyakorlati eredmények az 1990-es években kerultek kozzétételre. Azéta mind a pedagégia,
mind a folklorisztika, mind a gyermekszemlélet Uj alapokon nyugszik, mely reflektivebb megko-
zelitést kivan.

Az eredmény ravilagit az eltérdségekre, azokra a teruletekre, melyek nem mutatnak egymasbdl
fakadd egységes kimenetelt. Ez kiemelked6en a gyermektanc kérdésében jelenik meg, ahol a
legnagyobb az eltérés a tdrvényi meghatarozas, a képzés és a gyakorlati alkalmazas kozott, de
jelentd8s kérdéseket taldlunk a népi jatékok vizsgalatakor is.

Mindezek magukkal hozhatjak, hogy a magyar népi jaték, gyermektanc Uj perspektivaként,
pedagogiai eszkoztarként jelenjen meg a nevelési, oktatasi folyamatokban, mely akar paradig-
mavaltast is eredményezhet.

“THAT'S HOW YOU DO IT...!". THE EXPERIENCE-BASED HUNGARIAN FOLK
DANCE AND FOLK GAME METHOD AS A PEDAGOGICAL ‘GOOD PRACTICE

Keywords: Folk games-folk dance, children’s dance, teacher training, paradigm shift,
innovation, intangible cultural heritage, good practice

The motivation for elaborating the topic is based on decades of pedagogical experience, during
which we were able to follow the pedagogical interrelations of the theory and practice of the aims
and functions of Hungarian folk dance, folk- and children’s games the experiences based on our
work in teacher training. Our method was registered as good practice in Hungarian Intangible
Cultural Heritage.

The validity and the novelty of our research is ensured by its up-to-date character. The last practi-
cal results covering the field were published in the 1990s. Since then, both pedagogy and folkloris-
tics, also the attitude to children, have required a new, more reflective approach.

The result highlights the differences, those areas that do not show a consistent outcome. This is
particularly evident in the issue of children’s dance, where the greatest discrepancy between legal
definition, training and practical application is visible. We can also find significant issues when
examining folk games. All these raise a question to be decided, due to which decision Hungarian
folk games and children’s dance should appear as a new perspective and pedagogical tool in the
educational process, and this result may even bring about a paradigm shift.
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BOLVARI-TAKACS GABOR

EGYETEMI TANAR, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

RENDESZET ES MUVESZET. KET FORDULOPONT A SZINHAZUGY
ES ATANCOKTATAS ALLAMI FELUGYELETEBEN (1907, 1951)

Kulcsszavak: szinhaztorténet, szinhazpolitika, tancoktatas, tanctorténet

Magyarorszagon a nyilvanos tancoktatast a kezdetektdl fogva erkdlcsrendészeti kérdésként ke-
zelték. Allami szabalyozasa az 6nallé magyar kormany 1867-es létrejétte utan a belliigyminiszter
felugyelete alatt bontakozott ki. 1897-ben jelent meg az elsd e targyd BM-rendelet. A szinha-
zak igazgatasa szintén rendészeti kérdés volt, ez is a bellgyi tarca fellgyelete ala tartozott.
Az 1906-ban hatalomra kerult koaliciés kormany azonban egyéni orszaggyllési képviseldi
inditvany alapjan Ugy dontdtt, hogy a szinhazi lgyek 1907-tél a vallas- és kdzoktatdsigyi
tarcahoz tartozzanak. A tancoktatas terén a rendészeti szemlélet tovabb tartott: a kormany csak
1951 juniusadban tette at a tancoktatas és a tanciskolak fellgyeletét az 1949-ben |étrehozott
Népmdvelési Minisztérium tgykorébe. 1951 oktéberében a népmuvelési miniszter intézkedett
a tarsastanctanitas egyes kérdéseirdl, hatalyon kivil helyezve az addigi bellgyi rendelkezéseket.
Ezzel megsz(int a bellgyminiszter felugyeleti joga az eladomUivészetek felett. Az el8adas az
allamigazgatasi dontések kdrtilményeit és forrasait mutatja be.

SECURITY AND ART. TWO TURNING POINTS IN
THE STATE SUPERVISION OF THEATRES AND
DANCE EDUCATION (1907, 1951)

Keywords: theatre history, theatre policies, dance education, dance history

In Hungary public dance education has been handled as a moral question. After the
establishment of the Hungarian governmentin 1867 state rules of public dance education were
coordinated by the Ministry of Interior Affairs. The first regulation on this case was created
in 1897. Theatres also existed under the supervision of this ministry on the basis of moral
points of view, too. In 1906 a new government was elected. It decided to change the supervising
system and give it over to the Ministry of Education and Religious Affairs from the Ministry of
Interior Affairs on the basis of a proposition of a member of parliament in 1907. In the field
of dance education state security control lasted longer: the government decided to assign the
Ministry of Public Education as late as June, 1951 instead of the Ministry of Interior Affairs. In
October, 1951 a new declaration on public private dance schools was published by the Minister
of Public Education, replacing all other former rules. From this date the Ministry of Interior
Affairs has not any supervising right on dance education. In my lecture | would like to show the
circumstances and the sources of these decisions.
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BOTEZATU ISABELA

PHD-HALLGATO, SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM
TORTENELEMTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

HAGYOMANYORZES MOLDVABAN: HATASOK REGEBBEN ES MOST

Kulcsszavak: Moldva, csangé, kultlra, hatasok, néptanc

A moldvai csang6 kulturat altalaban egy masik, leggyakrabban a roman vagy a magyar kultdra
lencséjén at vizsgaljak, sokszor azokhoz viszonyitva prébaljak értelmezni. Ezaltal egy belsé (émi-
kus) szemlélettel rendelkezé csangdnak az lehet a benyomasa, mintha a csangé kultdra 6nma-
gadban nem, hanem csak egy masik kultirahoz viszonyitva létezne. A rendszervaltas utan jelen-
tés valtozasok sora kezd6dott Moldvaban a moldvai csangék korében. Vitathatatlan, hogy egy
erds asszimilacios, akkulturacios folyamat indult el, melynek eredményeképp a moldvai kultdrat
tobbek kozott annak roman kérnyezete és a globalizacié egylttesen kezdte atalakitani. Kevés
szé esik a magyar tudomanyos diskurzusokban a csangékroél a tekintetben, hogy a Magyaror-
szagrol bearamlé gondolkodasmaéd és a moldvai magyar kultira megmentése céljabél érkezd
segiték milyen hatast gyakorolnak a moldvai csangé kultdrara, milyen iranyokba terelik azt, és
hogyan formaljak. Eléadasom kozponti kérdése, hogy a Moldvaban tapasztalhaté, az elmult 30
évben végbement valtozasok értelmezhetbek-e Un. ,kulturdlis gyarmatositasi” folyamatként.
Ezen jelenségekre a moldvai néptancok és zenék példajan keresztll szeretnék ravilagitani.

SAFEGUARDING TRADITIONS IN MOLDAVIA: INFLUENCES FROM
THE PAST AND PRESENT

Keywords: Moldavia, Csango, culture, influences, folk dance

The Moldavian Csangé culture is presented most frequently through the lens of either Romanian
or Hungarian culture, or at least in comparison to one of the two. This can be problematic
because it can give the impression that the Moldavian Csangé culture cannot stand on its own
but only compared to another culture. After the Romanian Revolution in 1989, a great chain
of events started to unfold within the Moldavian Csangé community and undoubtedly these
tendencies lead to the partial assimilation of the Csangd culture to its Romanian surroundings.
Globalization also contributed to some further changes in culture. The main focus of this
presentation is what has brought the greatest changes among Moldavian Csangds and
something that is less spoken about in the Hungarian academic discourse, namely the impact
that the Hungarian mentality has brought to the region by the inflow of so many people with the
purpose of saving the Csangd Hungarian culture. The main question of my presentation thus
is: can the contributions of the Hungarians from Hungary be considered a ‘cultural colonization
process? | will be presenting the effects of the changes brought about by Hungarians to the
region through Moldavian folk dances and music.
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DARAI TAMAS

TANCMUVESZ

TRIO - EGY ALTERNATIV TANCOKTATASI PROGRAM HARMAS EGYSEGE

Kulcsszavak: tancoktatas, alternativ oktatas, gyermekkdzpontlsag, mentalis egészség,
organikus mozgas, fantazia, kreativitas, balett, kortars, improvizacié

A Trio harom kilénb6z8, gyermekkdzpontd tancérabdl all6 egység, amit természetkozeli filozo-
fia inspiralt. Célja, hogy a test organikus mozgatasat belulrél ered® érzetekkel és a képzelet ere-
jével idézzuk el, és hogy megtanitsuk, hogyan testesithetiink meg érzelmeket és gondolatokat.
Az elsd 6ra a test spiralis felépitésének megismerésére, majd annak a térben valé mozgatasa-
ra épul (balett). Az izommunka helyett a természetes dinamikakra fékuszalunk, igy mozgatva
a testet, és ezzel érjuk el a még laikusoknak is egyértelmien érezhetd legfontosabb kvalitast:
a kénnyedséget. A masodik 6ran érzelmeinknek adnank format. A tanar példamutatasa mellett
bevonjuk a gyerekeket is a mozdulatok alkotdsaba. Ezzel nem csak improvizaciés készségeiket
fejlesztjuk, de belsd vilagukkal is megismertetjik 6ket, hogy azt kezelni tudjak, és megtanuljak
belevezetni a kreativitasukba. A harmadik 6ran a gondolatok és az &tletek vezetnék a mozdula-
tokat. Itt is hasonlé médon a tanar vezetésével, az alkotoi folyamatban a gyermekeket is bevon-
va dolgozunk. A masodik két 6ra anyagabdl a tanar irdnyitasaval szuletett darabok vizsgaszer(
bemutatokként szolgalnanak, mikézben a gyerekek megtapasztalnak, hogy milyen az alkotas-
ban aktivan részt venni.

Kutatdsom alapja az elmult kilenc év kulfoldi munkaja profi tdncosként, amely id6 alatt rengeteg
mUvészt ésiskolaik kvalitasait tanulmanyozhattam, mik6zben magamon kisérleteztem a mozgast
és annak dinamikait.

TRIO - AN ALTERNATIVE DANCE EDUCATION PROGRAM

Keywords: dance education, alternative education, child-centered approach, mental health,
organic movement, imagination, creativity, ballet, contemporary, improvisation

Trio is a child-centered dance education program of three different classes inspired by a natural
philosophy. The goal of the program is to source movement from inner feelings and imagination,
as well as to teach how to embody our emotions and thoughts.

The first class would focus on the understanding of the spirals in the human body and how
to move that in space (Ballet). Instead of muscle work, we would focus on natural dynamics
to achieve the ability to move effortlessly. The second class would be about emotions. Here
we would involve the children in creating movement with the examples and guidance of the
teacher. Not only would their choreographic skills improve but we could also teach them how
to get in touch and handle their emotions, and how to channel them into creative energy. In the
third class the children would explore thoughts, ideas and concepts as the source of movement
while being led by the teacher. From the second and third classes' material the teacher would
create a piece together with the children that could serve as an exam-like show, while the kids
would experience what it is like to take an active part in the creation of a dance piece.

The foundation of my research is my 9-year-long professional dance career abroad, where | was
able to study numerous artists and the qualities of their education while experimenting with
movement and its dynamics on myself.
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DARU ANDREA

ORAADO OKTATO, DEBRECENI EGYETEM, PHD-HALLGATO, EOTVOS LORAND
TUDOMANYEGYETEM NEVELESTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

A HANGROGZITES MINT A ZENEPEDAGOGIA
20. SZAZADI MERFOLDKOVE

Kulcsszavak: hangrogzités, szazadfdulo, zeneoktatas, pedagdgiai médiatorténet

A 19. szazadra a kottairds mind differencidltabban térekedett a zeneszerz6i gondolatok
tokéletes lejegyzésére, a szerz6 altal elképzelt zenei hangok megfelel6 médon térténd repro-
dukalasara, illetve ennek a tudasnak a kiulonb6z6é formalis oktatasi rendszerekben torténd
atadasara. Ebben a folyamatban gydkeres fordulatot hoznak majd a 19. szazad végén megjelend,
az auditiv zenei tudas rogzitésére, tarolasara és atadasara szolgaldé Uj médiumok (fonograf,
gramofon, radio stb.).

El6adasunkban azt vizsgaljuk, hogy a hangrogzités Uj médiumai miként valtoztattak meg a 20.
szazad els6 évtizedeiben a magyarorszagi zenemUvészet és zeneoktatas tarsadalmi szerepét,
gyakorlatat, tovabba azok miként hatottak az el6éadom(ivész és zenepedagodgus performativ
gyakorlatanak ritualis elemeire. Ezek alakuldsa ugyanis szamos, a pedagdgiai kultdrantropolé-
gia eszkdzeivel megragadhaté performativ és ritualis valtozast is eredményezett, és amelyek
megfigyelhetéek példaul az etnomuzikolégia népi kultura felfedezésére. Hatasuk egyuttal ki-
mutathat6 az eléadomUvészet terén az Uj el6adéi attitlidok valtozasaiban. A kutatasunk altal
felfedezett 6sszefliggések ravilagitanak arra, hogy a technikai fejl6dés részeként megjelend
hangrogzités és hanglejatszas tagabb id6- és térbeli kontextusban, interdiszciplinarisan is
meghatarozé jelenségként értelmezhetd.

RECORDING SOUNDS AS A 20TH CENTURY
MILESTONE IN MUSIC PEDAGOGY

Keywords: sound recording, turn of the century, music pedagogy, pedagogical media history

Although by the 19th century, music writing was increasingly striving to record the composer’s
ideas perfectly to reproduce the musical sounds imagined by the author in an appropriate
manner and to transfer this knowledge in different formal education systems. In this process,
new media (phonographs, gramophones, radios, etc.) for recording, storing, and transferring
auditory musical knowledge took a radical turn at the end of the 19th century.

In our presentation, we will examine how the new media of sound recording changed the social
role and practice of music and music education in the first decades of the 20th century in
Hungary, and how they influenced the ritual elements of performing and performing practices
of performers and music educators. These technical innovations of sound recording during that
period and consequently the development of the social status of music and music pedagogy
have also resulted in several performative and ritual changes that can be grasped by the tools
of pedagogical cultural anthropology. Their impact in the field of performing arts can also be
demonstrated in the changes in new performing attitudes. The context discovered by our
research will hopefully highlight the fact that sound recording and playback which are parts of
technical development, can be interpreted as a decisive phenomenon in a broader time and
space context, in an interdisciplinary way.
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DOKA KRISZTINA

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

~OFFLINE HAGYOMANYOK” ONLINE DIGITALIS TERBEN.
GYONGYOSBOKRETA A VILAGHALON

Kulcsszavak: digitdlis etnografia, hagyomanyhasznalat, Gyongydsbokréta

Mara nyugodtan mondhatjuk, hogy a hagyomanyérzés/hagyomanyhasznalat egyik mindennapi
maodjava valt a népi kulturaval kapcsolatos tartalmak online keresése, megosztasa, terjesztése.
Ugyanakkor mikdzben a néprajzi-antropoldgia kutatas is j6 ideje kilépett a digitalis térbe, online
adatbazisokban, virtudlis kiallitdsokon, e-kényvekben, fajlmegoszté csatornakon, kdzdsségi ol-
dalakon teszi kdzzé eredményeit, az interneten megjelend (népi kultlraval kapcsolatos) tartal-
mak és a digitalis vildg maga is a néprajzi kutatas targyava valtak.

Az Uj kérnyezetbe, a vilaghaléra kerult regionalis hagyomanyok, lokalis 6rékség online repre-
zentaciéi kdzott feltlinnek a két vildghaboru kozotti idészak meghatarozé folklorizmus-jelensé-
gének, a Gyongyosbokrétdnak a hagyomanyai is.

Jelen el6adasban a hagyomanyhasznalat és a népi kultira digitalis felhasznalasaval kapcsola-
tos tudomanyos diskurzusok felvetéseire tdmaszkodva elemzem a Gydngyésbokréta torténeti
anyaganak kortars online megjelenitési formait. Megvizsgdlom, hogy milyen a Gyéngydsbokré-
ta-mozgalommal és bemutatdkkal kapcsolatos tartalmak jelennek meg az interneten. Milyen
férumokon és milyen kontextusokban? Kik a késziték és a felhasznalék? Melyek a bemutata-
sok és a hasznalat modjai, funkcidi, sajatossagai? Arra is igyekszem ramutatni, hogy altaldban
a gyongyosbokrétas hagyomanyok és a népi kultdra online reprezentaciéi hogyan jarulhatnak
hozz3 a kortars hagyomanyalkotasi folyamatokhoz.

OFFLINE TRADITIONS IN THE ONLINE DIGITAL SPACE.
‘GYONGYOSBOKRETA' (‘PEARLY BOUQUET') ON THE INTERNET

Keywords: digital ethnography, applying folk traditions, folklorism, invention
of tradition, heritage, “Gyongyosbokréta” (“Pearly Bouquet”)

We can assert it boldly that searching, sharing and spreading online contents of folk culture has
become one of the ways in the everyday methods of preserving and applying folk traditions.
At the same time ethnographic-anthropological research has also stepped out into the digital
space, its research results are displayed in online databases, virtual exhibitions, e-books, file
sharing channels and social media platforms. Moreover, contents (about folk culture) that
appear on the Internet and the digital world itself have become the subjects of ethnographic
research.

Traditions of the ‘Pearly Bouquet', that was the phenomenon which defined the era between the
two world wars, have also appeared within the regional traditions and local heritage that have
moved into our new environment, the Internet.

In this presentation | will analyse the online representation of the ‘Pearly Bouquet’, relying
on the scientific discourses about applying folk traditions and folk culture on the Internet.
I will examine what kind of contents show up on the Internet in connection with the ‘Pearly
Bouquet' movement and performances. On what forums, in what contexts do these show
up? Who are the creators and who are the users? What are the ways, patterns, functions and
features of the presentations and usage? | would also like to find the answer in what ways the
online representations of folk culture and the ‘Pearly Bouquet' traditions can contribute to the
contemporary procedures of inventing traditions and heritage.
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DUDAS DAVID

EGYETEMI GYAKORNOK, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

KARMOTIVUMOK VIZSGALATA A KALOTASZEGI LEGENYESBEN

Kulcsszavak: karmotivumok, legényes, ifj. Fekete Janos ‘Poncsa’, Bogartelke

A magyar tancfolklorosztikai publikacidkat attekintve feltling, hogy a kutaték szinte egyaltalan
nem vizsgaljak a kar mozdulatvilagat. A tdncelemzd publikaciokat illusztralé notacidkban a
karszélam alkalmanként ugyan megjelenik, de azokat a kutatoéi figyelem elkeruli, az elemzések
kivétel nélkil csak a 1db mozdulataira koncentralnak. Csupan Szentpal Maria hivja fel a figyel-
met arra, hogy a kdzép-erdélyi legényesekben nemcsak a lab, hanem a kar szélamai is jelent8s
szerepet jatszanak.

El6adasomban bizonyitani szeretném, hogy az altalam vizsgalt legényesekben a kar nem csu-
pan a mozdulatmechanika és testegyensuly altal megkdvetelt Ugynevezett ,,arnyékmozgasokat”
végzi, hanem funkcionalis és expressziv-esztétikai szempontbdl szamottevd tartalommal, 6nalld
sz6lamokkal, motivumokkal vagy akar motivumsorokkal rendelkezik. Varhatéan a karmotivu-
mok feltarasa és rendezése hatassal lesz e tdncok oktatasara, megkivanja majd a karszélamok
tanitasi médszertananak kidolgozasat, egyben emeli a tdnctechnikai kdvetelményeket.

ANALYSIS OF ARM MOTIFS IN THE KALOTASZEG LEGENYES
Keywords: arms motifs, legényes from the region Kalotaszeg (RO)

Reviewing the studies in the field of Hungarian dance folklore, itis striking how little or no analysis
has been made in the subject of arm movements. Though the papers may include notations,
researchers do not turn their analytical focus to arms movements. Only Maria Szentpal calls
attention to the relevance of the topic in the case of the Central Transylvanian legényes.

In my presentation, | plan to prove that the arms do not only perform ‘shadow movements
required by the mechanics and balance of the body in the legényes but their movements have
specific function and expressive-aesthetic significance as well. As a result of the research it is
expectedthatthe exploration and classification of arm motifs will affectdance education, require
the elaboration of the teaching methods for arms movements and raise the level of dance
technique.

’
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GAL ESZTER

ORAADO OKTATO, PHD-HALLGATO, SZiNHAZ- ES FILMMUVESZETI EGYETEM

A KONTAKT IMPROVIZACIO MINT MOZGAS- ES TANCPEDAGOGIA

Kulcsszavak: kontakt improvizacio, taktilitas, szerepmintak, demokratikus m(ikédésformak

Konferencia-eladasomban arra mutatok ra, hogy a kontakt improvizacié olyan duett tanc-
forma, amely egy specialis mozgastechnikai tudashoz vezet el. Az elsajatitott készségek nem
csak magara a tancformara korlatozédnak, hanem a suly, a mozgasaramlas és a differencialt
er6hasznalat megértése egyéb tanctechnikak vagy mozgasformak tanulasaban is segithet.
A gyakorlas paros improvizativ folyamataban a mozgasokat, kapcsolatokat és a szituativ hely-
zeteket kolcsonds odafigyelés, érzékenység, az egyeztetésre és a felfedezésre vald nyitott-
sag jellemez. A doktori dolgozatomhoz vezeté kutatasom részeként, a huszonot éves kon-
takttanitdsi tapasztalatomra tamaszkodva, végigkdvetem a tadncforma alapelveiben rejl§ és
a gyakorlataiban felkinalkoz6 pedagogiai eszkdzoket, modszereket, elemzem az igy megsze-
rezhet6 képességeket. A kontakt improvizacié-elemzés kézéppontjaban a taktilitds, a masik
felfedezésében az dnmegismerés és a tancban ekként létrejovd szerepek, a tanulas-tanitasi
folyamat demokratikus mikodésformai, valamint a hagyomanyos tanar-diak pozicié atalaku-
lasanak folyamata all. A kutatas médszerei: komparatisztika, fenomenolégia, mozgaselemzés.

CONTACT IMPROVISATION AS MOVEMENT AND DANCE PEDAGOGY

Keywords: contact improvisation, tactility, role patterns, democratic modes of operation

In my conference presentation, | will discuss Contact Improvisation as a duet dance form that
leads to a specific knowledge of movement technique. The skills acquired are not limited to the
dance form itself as the understanding of weight, movement flow and different use of strength
can greatly help learning other dance techniques or movement forms. As an improvisatory,
form the movements, relationships and diverse situations are characterized by mutual
attentiveness, sensitivity, openness to negotiation and exploration. As part of my doctoral
research process, based on my twenty-five years of experience in contact teaching, | intend
to trace the pedagogical tools and methods inherent in the principles of the dance form and
the practices it offers, thus analyzing the skills that can be acquired. The analysis of Contact
Improvisation focusses on tactility, self-discovery through the partner, the emerging roles
and the democratic functioning of the learning-teaching process, as well as on the process of
transformation of the traditional teacher-student position. Research methods: comparativistics,
phenomenology, movement analysis.

SZEKCIOELOADASOK

20 | MTE



VI INTERNATIONAL CONFERENCE ON DANCE STUDIES: DANCE IN A CHANGING WORLD

GORDOS ANNA

SZABADFOGLALKOZASU NEPTANCPEDAGOGUS

KEZDEMENYEZO NOK, AVAGY A NOI JATEKTER KERETEI
A PAROS TANCOKBAN

Kulcsszavak: n8i szerep, paros tanc

Kordbbi kend&s tancokra irdnyulé kutatasaim vezettek el addig a felismerésig, hogy bizonyos
alkalomhoz kotott tancokban a férfi és ndi tancpartnerek kdzotti klasszikus ala-folérendeltsé-
gi viszony atrajzolédik egy kiegyenlitettebb partnerkapcsolattd, amelyben a n8i tdncosnak sza-
badabb mozgastere és nagyobb fokd dontési lehet8sége van, mint ahogyan a ndi szerepekrdl
altalaban a paros tancok tekintetében gondolkodunk. Foglalkoztatni kezdett, hogy van-e példa
erre a jelenségre a nem alkalomhoz kétott, szérakozd funkciéju paros tancok korében is.
Tervezett el6adasomban négy konkrét paros tancfolyamat ebbél a szempontbdl érdekes rész-
leteit szeretném bemutatni. A négy tancfolyamatban a k6zds pont az, ahogyan a ndi tdncosok
jatékteret és dontési lehet8séget teremtenek maguknak, s ez altal a tdncfolyamat alakulasanak
aktiv részesei tudnak lenni, ha csak egy-egy pillanatra is. Ez a fajta tancbeli néi viselkedés tobb
szempontbdl érdekes kérdéseket vet fel (bizonyos tanctudomanyi narrativak érvényessége,
tanclejegyzési kérdések, tancpedagobgiai vonatkozasok), amelyekrél szintén érdemes beszélni.

WOMEN WHO TAKE THE INITIATIVE OR THE FEMALE PLAYING
FIELD IN COUPLE DANCES

Keywords: role of women, couple dance

My earlier research into shawl dances made me recognise that in the case of certain dances
associated with specific occasions, the classical relationship of subordination between male and
female dance partners is replaced by a more balanced partner relationship, where the female
dancer obtains more freedom and more opportunities to make decisions than we would think
considering how the role of women is typically viewed in couple dances. It began to interest me
that there are also examples for this in the list of couple dances that are not associated with
specific events and serve only entertainment purposes.

In my presentation, | would like to discuss the details of four specific couple dance processes
that are interesting from this point of view. The shared characteristic of these four dance
processes is that female dancers create a playing field and opportunity for decision-making
for themselves, thus becoming active participants in the development of the dance process,
even if only for a second at a time. This female behaviour in dance can raise questions that are
interesting from multiple points of view (the validity of certain dance science narratives, dance
recording questions, dance pedagogical aspects), which also deserve to be talked about.
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HORVATH-MAY DANIEL

PHD-HALLGATO, SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM
TORTENELEMTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

HAROM ORDONGOSFUZESI FERFITANC OSSZEHASONLITO ELEMZESE

Kulcsszavak: Ordéngosfiizes, legényes, formai elemzés, szerkezeti elemzés

Martin Gyorgy és Kallés Zoltan az 1969-es gy(jtéutjaik soran az erdélyi Ordéngdsfiizesen készi-
tettek filmfelvételeket. A gy(jtés kulonlegessége, hogy magyarokat, romanokat és ciganyokat
egyarant filmre vettek, valamint harom férfitanctipust (slrd legényes, ritka legényes, erdélyi ver-
bunk) is sikerult régzitenitik. El6addasomban az emlitett etnikumok egy-egy siirl legényesének
formai és szerkezeti hasonlésagait, illetve kilonbségeit mutatom be.

COMPARATIVE ANALYSIS OF THREE MALE DANCES
OF ORDONGOSFUZES

Keywords: Ordéngdsfiizes, legényes, dance analysis

During their Transylvanian research in 1969, Gyérgy Martin and Zoltan Kall6s recorded dances
in Ordéngdsfiizes. A special feature of the recording is that Hungarians, Romanians, and Romas
were filmed at the occasion, and the researchers managed to capture three male dance types
(sdirdi legényes, ritka legényes, Transylvanian verbunk). In my presentation | investigate the formal
and structural similarities and differences of three sdirii legényes of the mentioned ethnicities.
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KARACSONY ZOLTAN

TUDOMANYOS MUNKATARS, EOTVOS LORAND KUTATASI HALOZAT
BOLCSESZETTUDOMANY!I KUTATOKOZPONT ZENETUDOMANY! INTEZET

,BOPAK ES FIOKAK”. AZ INAKTELKI LEGENYES CSALADON
BELULI HAGYOMANYOZODASA

Kulcsszavak: Kalotaszeg, legényes, hagyomanyoz6das, csalad, tdnchagyomany valtozasa,
revival mozgalom

Az el6adas egy kalotaszegi falu, Inaktelke példajan keresztul szeretné bemutatni a legényes
hagyomanyozasanak kilénb6z8 valtozatait. A tancfolklorisztika az inaktelki legényest viszonylag
koran felfedezte, azaz mar az 1940-es években megkezd6dott a legényestradici6 mddszeres
dokumentalasa-feltdrasa. Ez a munka ugyanakkor visszahatott a falu életére is. A tudomanyos
és mozgalmi érdekl6dés nemcsak a tancélet m(ikodését, repertodrjat érintette kedvezden,
hanem a hagyomany felbomlasat is jelentdsen lassitotta. Ezzel parhuzamosan megvaltozott az
inaktelkiek tancaikra vonatkozo belsd értékelése is.

Inaktelke tancfolklérjaban a legényes csalddon bellli atadasanak tobbféle valtozatat figyel-
hettik meg. Valéjdban elenyészd azon esetek szama, amikor az atadas-atvétel soran csak
minimalis valtozas fedezhet6 fel. A kildnb6z8 generaciot képviseld tancosok férfi tancaban
viszonylag nagy eltérések tapasztalhatoék. Ezt a fajta jelenséget egyrészt a tanchagyomany belsé
valtozasaval, masrészt a revival mozgalom hatasaival magyarazhatjuk. Kutatasunk soran arra
koncentraltunk, hogy meghatarozzuk a kulénbséget a hagyomany dtadasanak elmélete és gya-
korlata kozott, vagyis a falusiak szdbeli visszaemlékezéseit a tdncosok legényeseivel vetettik
Ossze. Az elemzés harom csaldd harom generacidjahoz tartozé férfi tdncosanak legényes tancat
hasonlitja 6ssze.

PASSING ON THE TRADITION OF LEGENYES OF INAKTELKE
WITHIN THE FAMILY

Keywords: Kalotaszeg, legényes, passing on tradition, within the family, inner changes
of dance tradition, revival movement

This lecture wants to present the various forms of passing on the tradition of /egényes using the
example of avillage in Kalotaszeg (RO). Dance folkloristics explored the legényes of Inaktelke quite
early, which means that the systematic documentation of /egényes tradition started as early as
the 1940s. Thiswork has had animpact on thelife ofthevillage, too. The scientificand movement
focus affected both the function and repertoire of local dance life positively and it also
considerably slowed down the dissolution of the tradition. In parallel with this, the inner
evaluation of dancing changed among the inhabitants in Inaktelke as well.

We can observe various forms of passing on legényes within the family in the dance folklore of
Inaktelke. In fact, there are only a few cases when in this passing on and taking over process
only a little difference can be seen. In the male dances of various generations we can see large
differences. We can explain this phenomenon with the inner changes of the dance tradition
on the one hand, and with the effects of the revival movement on the other. In our research
we focus on defining the difference between the theory of passing tradition on and its practice,
thus we compared the oral memories of the villagers with the /legényes of the dancers. This study
compares the legényes material of male dancers in three families in three generations.
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KELEMEN AGNES ANNA

TANCMUVESZ, MAGYAR ALLAMI OPERAHAZ MAGYAR NEMZETI BALETT

TANCOKTATAS A SPORTPSZICHOLOGIA TUKREBEN

Kulcsszavak: sportpszicholégia, mentaltréning, tancpedagogia, klasszikus balett

El6adasomban vizsgdlom a sportpszicholdgiai eszkézok |étjogosultsagat a klasszikus balett
tancoktatasban elméleti és gyakorlati szinten, tovabba a megjelend pszicholégiai alapfogalma-
kat (motivacid, figyelem, koncentraci6, dnbizalom, szorongas-stressz) és azok vonatkozasait az
egyénre, illetve annak teljesitményére vonatkozdan. Bemutatom a sportpszicholégiat és alkal-
mazasanak lehetdségeit a balettoktatasban (bevezetés a sportpszicholégiaba, a sportpszicho-
l6gus, alkalmazott modszerek, a teljesitményfokozas lehetdségei). El6adasomban ismertetem
a kutatdsomat, mely arra iranyult, hogy a tancos szakma hogyan viszonyul a sportpszichologia-
hoz, illetve ismerik-e, hasznaljdk-e vagy hasznalnak-e annak egyes eszkozeit.

DANCE EDUCATION IN THE LIGHT OF SPORTS PSYCHOLOGY

Keywords: sports psychology, mental training, dance pedagogy, classical ballet

In my presentation | examine the raison d‘étre of sports psychology in dance education and
give an overview of basic concepts in dance education (motivation, attention, concentration,
self-confidence, anxiety, stress) and their implications for the individual and one’s performance.
I will discuss sport psychology and the possibilities of applying it in classical ballet education
(an introduction to sports psychology, the sports psychologist, applied methods, the options of
performance enhancement).

I will also provide a description of my research that focussed on how dance profession relates to
sports psychology and whether they know and use it or its certain elements.
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KOROM ALEXANDRA

PHD-HALLGATO, SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM TORTENELEMTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

ATANCHAGYOMANY ES A NEMZETISEGI IDENTITAS KAPCSOLATA
A 21. SZAZADBAN EGY SVAB KOZOSSEG PELDAJAN KERESZTUL

Kulcsszavak: identitds, nemzetiség, tdnchagyomany, dunai svabok, 6rokség

Korunk gazdasagi, tdrsadalmi és politikai kihivasaival a Kdrpat-medencei kisebbségeknek is szembe
kellett nézni és az ezzel jaré valtozasokra reagalni.

Doktori kutatasom és egyben el6adasom témaja a tanchagyomany és a nemzetiségi identitas 6sz-
szefliggéseinek vizsgalata egy magyarorszagi svab k6zosségben. A vizsgalat fontossagat mutatjak
azok a szociologiai kutatasok is, melyek szerint a nemzetiségek identitasukat elsé8dlegesen a nyel-
ven, masodlagosan kulturdlis hagyomanyaikon keresztll 8rzik. Ide kapcsolodik az a tudomanyos
tény, hogy a tradicidk dpolasa iranti igényt erdsiti a nyelvi asszimilacio.

A Hajési Hagyomanyd&rzd Svab Néptanc Egyesilet megalakulasa 6ta - kdzel 60 éve - prébalja éltet-
ni tdnchagyomanyat. Tevékenységulk vizsgalata megerdsitett abban, hogy a dunai svabok tancfol-
klérjanak kutatasa a tanctorténeti ismeretek gyarapitasahoz, valamint a jelenkor tanckultdrajanak
megértéséhez és a nemzetiségi identitas problémainak jobb megismeréséhez is hozzajarulhat.
A hajosi tanccsoport példajan keresztil vizsgalom, hogy a dunai svabok zart teleptiléseiken
miként és milyen eszk6zOkkel probaljak megérizni identitdsukat, ehhez hogyan jarultak hozza
a hagyomanydrzd tevékenységeik. A téma vizsgalatahoz interdiszciplinaris szemlélet szikséges,
a tancantropoldgiai, tdncfolklorisztikai kutatasi médszerek mellett a torténelemtudomanyi, a szo-
cialpszicholodgiai médszerek lehetnek segitséglinkre. El6adasom tovabbi célja, hogy a hazai nem-
zetiségi tanckutatas egy részletére ravilagitva, felhivja a szakma figyelmét a nemzetiségek tancku-
tatasanak fontossagara a szakirodalmi, valamint sajat tapasztalatok alapjan.

THE RELATIONSHIP BETWEEN DANCE TRADITIONS AND ETHNIC
IDENTITY IN THE 21ST CENTURY THROUGH THE EXAMPLE OF
A GERMAN COMMUNITY IN HUNGARY

Keywords: identity, ethnicity, dance traditions, Danube Swabians, heritage

The national minorities in the Carpathian Basin have had to face the current economic, social and
political challenges and have had to respond to the changes associated with them.

The topic of my PhD research and my presentation is to study the connection between dance
traditions and ethnic identity in one of the German minority communities in Hungary. The
importance of the study is also shown by sociological research, according to which national
identity is preserved primarily through language, secondly through cultural traditions.
A scientific fact related to this is that the need for the preservation of traditions is strengthened
by linguistic assimilation.

The Traditional Swabian (German) Folk Dance Association of Hajds has been trying to keep their
dance traditions alive since their foundation almost 60 years ago. Studying their activities has
confirmed me that the research of the dance folklore of the Swabians in the Danube region can
contribute to the improvement of the knowledge concerning the history of dance, as well as to the
understanding of contemporary dance culture and to a better understanding of national/ethnic
problems. It is the dance group of Hajoés whose example | use to show how and by what means
the Swabians of the Danube region are trying to preserve their identity in their closed settlements
and how their tradition-bound activities have contributed to this.

To study this topic an interdisciplinary approach is needed beside the research methods of dance
anthropology and dance folklore, accompanied by the methods of history and social-psychology
which can also help us.

A further aim of my presentation is to point out the importance of ethnic dance research based
on literature, as well as on my own experiences - throwing light on one segment of national dance
research.
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KOSA ROLAND

MUVESZTANAR, TARSASTANC MESTER, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

~TESTDALLAM", A TESTBESZED ALTAL LETREHOZOTT KOMMUNIKACIO
MEGJELENESE ES FONTOSSAGA A TARSASTANC FORMANYELVEBEN
A MAI FELGYORSULT VILAGBAN

Kulcsszavak: belsd ritmus, szinkronizalas, 6sszhang, komfort zéna, tiszta Uzenet, hataskeltés,
el6adasmad fejlesztés, dinamikai akciok, hangorientacid, mozgasszerkesztés dallamvezetéssel

Hogyanteremtslnkteretatestritmusdval a partnerek kdzotti 6sszhangkialakitdsaban, atancpar-
ketten a dinamikai akciék zénajaban az energia és az elegancia fényében és parhuzamaban?
Cél, a test belsd ritmusanak tiszta Gzeneten keresztll torténd érthetd kifejezése, kommunikacié
a zene vezetésével a hangok csodalatos impulzusaival, az akcidk és reakciok kereszttizében
a tarsastanc vildgdban. A mai felgyorsult vildgban a hangok koruléttink meghatdrozzak az
életlnk fontos pillanatait, hangulatunk f& résztvevdi, melyek nélkil Ures az érzelmi vilagunk.
Az el6adas szerves része ezeknek a hangoknak az interpretalasa és beépitése a tarsastanc
vilagaba az egyuttm(ikodés varazslatos kifejezése érdekében, a partnerek kozotti kommu-
nikaciéban a csodalatos dsszhang megteremtése céljabol . A zene hangjainak felismerése és
tudatos hasznalata az egyik legfontosabb pont a testbeszéd tertletén, ahogy beépulnek a test
mozgasfolyamataba, ahogy iranyitas kdzben a test akcidival megszélal a lelkiink dallama.

Tancok: Tangé, Chachacha

‘BODY MELODY'. THE EMERGENCE AND IMPORTANCE
OF COMMUNICATION CREATED BY BODY LANGUAGE IN
THE FORMAL LANGUAGE OF BALLROOM DANCING

IN TODAY'S ACCELERATED WORLD

Keywords: internal rhythm, synchronization, harmony, comfort zone, clear message, effect,
performance development, dynamic actions, sound orientation, motion editing with melody
guidance

How do we create space with the rhythm of the body, in creating harmony between the
partners, in the light and parallel of energy and elegance on the dance floor in the zone of
dynamic actions? The aim is an intelligible expression of the inner rhythm of the body through
a clear message, communication through the guidance of music with the wonderful impulses
of sounds, in the crossfire of actions and reactions in the world of ballroom dancing. In today's
fast-paced world, the sounds and voices around us define important moments in our lives, the
main participants in our mood, without which our emotional world is empty. An integral part
of the performance is the interpretation and incorporation of these sounds into the world of
ballroom dancing in order to express collaboration magically, to create wonderful harmony
in the communication between the partners. Recognizing and using the sounds of music
consciously is one of the most important points in the field of body language as it is incorporated
into the body's process of movement, as the melody of our soul is heard through the actions of
the body.

Dances: Tango, Chachacha
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KOVACS HENRIK

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

A MEZOKOMAROMI ,KOPOGO” MOTIVUM SZERKEZETI ELEMZESE

Kulcsszavak: szerkezeti elemzés, sz6l6 ugrés, Mez6fold

Az el6adas a magyar strukturalista tanckutatas tobb évtizedes hagyomanyat koveti. A korabban
mar publikalt mez8komaromi szél6 ugrés teljes tancfolyamat elemzését kibvitve a jelen
el6adas egy motivum mélyebb szerkezeti elemzésével a névadd, vagyis a ,kopogd” motivum
felépitésével és a tdncfolyamatban levé helyével foglalkozik.A kutatas az eredeti folyamat tancle-
jegyzésének és a mozgokép elemzésének, tovabba a vonatkozé szakirodalmak feldolgozasanak
modszerét hasznalja. Emellett a tanc tobb éves tanitasi tapasztalata nagyban hozzajarult a me-
z8komaromi sz6l6 ugrés, azon belul a ,kopogd” motivum belsd struktirajanak felismeréséhez.
A tancot el6éadé Progl Ferenc tancfolyamataban tdbbszér, azonban minden esetben tdébb szem-
pontbdl is teljesen kilénb6z8 mddon tancolja a ,kopogd” motivumot. A vizsgalat sordn egy
rendkivil dsszetett, a bonyolultabb szél6 ugrésok és legényesek szerkezetére nagyban hason-
lité struktdra bontakozott ki. Kutatdsom eredménye a dunantuli, egyszerlbb fejl6dési szinten
|év8 ugrdsokkal kapcsolatos eddigi tudomanyos eredmények Ujragondolasra késztet.

THE STRUCTURAL ANALYSIS OF A SPECIFIC MOTIF OF
A HUNGARIAN SOLO DANCE

Keywords: structural analysis, solo ugrds (jumping) dance, Mez6fdld, Hungary

The lecture follows the decades-long tradition of Hungarian structuralist dance research.
Extending the analysis of the previously published solo ugrds dance of Mez8komarom, the
present lecture provides a deeper structural analysis of a specific motif, the structure of the
kopogé (‘’knocking’) motif, after which the dance is named, and its place in the dance process.
The research is based on the method of analyzing dance footage and notation of dance, as well
as the evaluation of the relevant literature. The many years of teaching experience of dance
have greatly contributed to the recognition of the internal structure of the dance, including the
kopogé motif.

The dancer, Ferenc Progl, performs the kopogdé motif several times in his dance process, but
differently in each case. The study reveals an extremely complex structure that closely resembles
the structure of the more complex solo ugrds and legényes dances. The results raise the need
for reconsideration of the findings of previous research on ugrds dances at a simpler level of
development in the Dunantul region.
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KOVACS ILONA

TANSZEKVEZETO EGYETEMI TANAR, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

20. SZAZADI SZVIT-TRANSZFORMACIOK DOHNANYI ERNO MUVEIBEN

Kulcsszavak: Dohnanyi Ernd, Suite nach altem Stil (op. 24), Suite en valse (op. 39),
Hat zongoradarab (op. 41), Stiicke und Tanze (op. 18)

A késb reneszansztol kezd6dben a hangszeres zene egyik legnépszer(lbb, széles kdrben elterjedt
mUfaja volt a szvit, mely virdgkorat a barokkban érte el. Az azonos hangnem(, kotetlen tételsza-
mu, tematikajat tekintve lazan egymashoz kapcsolédo, vagy egyaltalan nem dsszefliggd tanc- és
nem tanctételekbdl kialakult mifaj a bécsi klasszikaban kevéssé volt népszer(i, mig a romantika
masodik felében, és féleg a 20. szazadtol kezdve ismét kedvelt volt a zeneszerzék kdrében.
Dohnanyi Erné vonzédasa tagadhatatlan a szvit irant, akar annak archaikus formajara gondolunk,
mely elsésorban zongoraszvitjeire volt jellemz6 (Humoresken in Form einer Suite, op. 17, Suite nach
altem Stil, op. 24), akar a romantikus mintat kovetd zenekari szvitjeire (Suite fiir Orchester in vier
Sdtze, op. 19, Suite en valse, op. 39). Az op. 24 kivételével (ami inkdbb a I'antique) az elnevezés
mar nem a szigoruan vett tanckarakterre vagy a teljes m( tonalis egységére, hanem a kdnnye-
debb hangulatu tételek lazabb sorozatara utal. A 20. szazad stilizalt szvitjeinek masik pélusaként
megjelenik a suite characteristique, mely a késdi 19. szazadi hagyomanyokbol nétt ki. Ebben az
értelemben a Szerendd (op. 10), a Winterreigen (op. 13), a Szimfonikus percek (op. 36) és a Six Piano
Pieces (op. 41) is a romantikus tipusu szvit-kategdriaba sorolhatd, és szoros egységet alkot a két
Suite-nek nevezett zenekari mdvel. A Pierrette fatyola pantomimjanak zenéjébdl osszeallitott
Stiicke und Tédnze (op. 18. no. 1) pedig azokra a m(vekre reflektal, melyekben a mindenkori zene-
szerz8 egy korabban komponalt md hangszeres részeit foglalja 6ssze. El6adasomban az egyes
szvittipusokbdl mutatok kilonleges példakat.

20TH CENTURY SUITE TRANSFORMATIONS IN THE WORKS
OF ERNO DOHNANY!

Keywords: Ernst von Dohnanyi, Suite nach altem Stil (op. 24), Suite en valse (op. 39),
Six Piano Pieces (op. 41), Stuicke und Tanze (op. 18)

Beginning in the late Renaissance, one of the most popular and widespread genres of instrumental
music was the suite which reached its heyday in the Baroque. The genre, consisting of dance
and non-dance movements of the same tone, a loose number of items, loosely connected or not
connected atall, waslittle used in the Viennese classics, while itwas again popularamong composers
in the second half of the Romantic period and especially from the 20th century.

Ernd Dohnanyi's attraction to the suite is undeniable, whether we think of its archaic form which
was mainly characteristic of his piano suites (Humoresken in Form einer Suite, op. 17, Suite nach
altem Stil, op. 24), or of his orchestral suites following the romantic pattern. Suite fiir Orchester in
vier Séitze, op. 19, Suite en valse, op. 39). With the exception of the op. 24 (which is more a l'antique),
the name no longer refers to the strictly dancing character or tonal unity of the whole work, but
to a looser series of items with a lighter feeling. The other feature of the stylized suites of the 20th
century is the suite characteristique, which grew out of the traditions of the late 19th century. In
this sense, the Serenade (op. 10), the Winterreigen (op. 13), the Symphonic Minutes (op. 36) and the
Six Piano Pieces (op. 41) also fall into the romantic-type suite category and form a close entity with
two orchestral works called Suites. Stiicke und Ténze (op. 18 no. 1), composed of the music of the
pantomime of Pierrette's veil, reflects works in which the composer in question summarizes the
instrumental parts of a previously composed work. In my presentation | will show special examples
of each suite type.
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KOVACS NORA

TUDOMANYOS MUNKATARS, EOTVOS LORAND KUTATASI HALOZAT
TARSADALOMTUDOMANY!I KUTATOKOZPONT

TANCMOZGALMAK A DIASZPORABAN

Kulcsszavak: tanc és diaszpoéra, diaszpéra identitds, tdncantropolégia

Az el6adas a foldrajzi mobilitas eredményeképpen kialakult diaszporanépességek etnikus
tancokkal kapcsolatos gyakorlataira és ezek értelmezésére irdnyul. Alapvet8en a magyar és
a nemzetkdzi tancantropolégia szakirodalmi tanulsagainak felhasznalasaval az el8adas arra
a kérdésre keresi a valaszt, milyen szerepet tdlt, tolthet be a kibocsaté orszag tancéroksége a
diaszporakdzdsségek életében, miikddésében, 6nazonossaganak formalédasaban. A szakiro-
dalom segitségével el6adasom reflektal azokra a hasonl6képpen jelent8s kérdésekre is, hogy
a diaszpéra kdzosségi tancgyakorlatai miképpen jelenitik meg az adott bevandorld népessé-
get a befogadé orszag tarsadalmaban, illetve milyen médon jelennek meg az anyaorszaggal
valé kapcsolattartasban.

DANCE MOVEMENTS IN THE DIASPORAS

Keywords: diaspora and dance, diaspora identity, dance anthropology

The presentation focuses on the ethnic folk-dance practices of diaspora populations that came
into existence as a result of their geographical mobility and on the interpretation of these
practices. Based on the findings of Hungarian and international dance anthropology research,
the presentation seeks to trace the possible roles of dance heritage in the institutions, lives, and
identities of diaspora communities. The presentation also reflects on how, according to dance
anthropology literature, diaspora communities’ dance practices represent immigrant commu-
nities in their host society, and how they are manifested in diasporas’ relations with their home
country.
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KOVACSNE BOBALY VIKTORIA

EGYETEMI ADJUNKTUS, PECSI TUDOMANYEGYETEM

TANCPEDAGOGUSOK ES TESTNEVELO TANAROK DEREKTA|I
FAJDALOMMAL KAPCSOLATOS BETEGSEGSPECIFIKUS
TUDASANAK FELMERESE

Kulcsszavak: tanc, sport, derékfajas, prevencié

A fiatal tdncosok korében el6fordul6 deréktdji fajdalom és a fizioldgiastol eltérd testtartas ki-
alakuldsa igen gyakori, melyek megel6zése jelent8séggel birhat a késébbi sérulések kialakula-
sanak kockazata szempontjabdél. Ebben kiemelt szerepet jatszhat a prevenciéra val6é nevelés,
melyet tanulmanyaik soran pedagoégusaiktdl kaphatnak meg. Kutatasunk soran célunk volt a
hazai tancpedagogusok és testnevel8tanarok deréktaji fajdalommal kapcsolatos betegségspe-
cifikus tudasanak felmérése. Eddig 60 f6 (n=60) toltdtte ki online formaban a Deréktdji fajda-
lommal kapcsolatos Betegségspecifikus Tudast Felmérd Kérddivet (LKQ). A megkérdezettek
53,3%-a tdncpedagogus, 46,6%-a testnevelbtanar. A valaszaddk 56%-anak volt mar valamilyen
gerincsérulése, akik kdzul 48% semmilyen kezelésben vagy terapiaban nem részesult a sérulé-
se soran. A LKQ kérddiv eredményei alapjan a kitdlték a maximalis 24 pontszambdl atlagosan
12,7343,93 pontot értek el annak ellenére, hogy a kitolték 73,3%-a nyilatkozott arrdl, hogy tanul-
manyaik soran tanultak gerincvédelemrél.

Egyre korabbi életkorokban jelennek meg a tartashibak a fiatal tancosok és sportolok kérében,
aminek tiikrében nem beszélhetiink tisztan primer prevenciérél. A tancspecifikus mozgasanyag
mellett ezértsziikséges lehet a gyégytorna specifikus mozgasanyaganak alkalmazasais. igy fontos
lehet a pedagbgusok esetleges egészségtudomanyi tovabbképzése is ezen a téren.

A SURVEY ON LOW BACK PAIN AMONG DANCE INSTRUCTORS
AND P.E. TEACHERS

Keywords: dance, sport, low back pain, prevention

Low back pain and bad posture is very common among young dancers. The prevention of future
injuries would be very important which they could learn from their teachers. Our aims were to
find out more specificinformation about low back pain among dance instructors and PE teachers.
We have used questionnaires. There are already 60 people who have filled in our online
Questionnaire on Low Back Pain (LKQ). 53.3% of the target group was dance instructors and
46.6% of them were PE teachers. The results show that 56% of the answerers had spinal injuries
and 48% of them had no treatment at all during their injuries. The results of the questionnaire
(LKQ) were surprising as they got 12,73 +- 3,93 points out of 24, although 73% of them had some
kind of training on the prevention of spinal injuries during their studies.

The following conclusions can be made: bad postures occur at a young age among dancers and
sportsmen so we cannot speak about its primary prevention. Alongside dance choreography, we
should have physiotherapy lessons to teach young sportsmen. More training in physiotherapy
for dance instructors and PE teachers would be very important.
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LANG EVA

TANARSEGED, ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

TANCOS TESTNEVELES A LIPPOZOO MODSZEREVEL

Kulcsszavak: tancos testnevelés, LippoZoo, tAncmédszertan

Nem minden gyerekbdl lesz tancmUvész, a legtobb testnevelé nem rendelkezik tdncos multtal,
és a legtdbb iskola nem tud kulon tancpedagdégust fogadni a mindennapos testnevelés heti 1-2
orajahoz. Viszont a tanc jotékony hatasat a kdzoktatasban is felismerték, miszerint hozzajarul-
hat az élethosszig tartd aktiv és egészséges életmod fenntartasanak igényéhez. A mlvészettel
oktatds fontos kiegészité eszkdze lehet egy testnevelének, ezért olyan médszertanok utan ku-
tatunk, melynek alkalmazasa soran a ritmus, a zene, a tancos alaplépések a testnevelési célok-
kal 6sszhangban tobb oldalrol fejlesztik a tanuldkat (kognitiv, affektiv, motoros képességek), és
elérhet8vé valik azok szamara is, akik nem vesznek részt magasabb szintl tancos képzésben.
A LippoZoo médszerének oktatasara sportszakos hallgatékat (N=87 f6) készitettiink fel, célunk
volt kideriteni, hogy milyen kdnnyen sajatitjak el az allatasszociacidkra épilé mozgasokat és a
koré felépitett modszertant, hogyan tudnak leendé testnevel&ként a gyakorlatba beépiteni ezt a
tudast, alkalmazhaténak tartjak-e egyes sportmozgasok elékészitéseként is.

Médszeriink a megfigyelés és egy dnkéntes attitlid kérddiv felvétele volt. 71,2% szerint gyorsan
és konnyen elsajatithaté a mddszer, testnevelés éran 80,4% alkalmazna, és felhasznalhatonak
tartjak atlétika és torna mozgasformak el8készitéséhez is. Véleményuk szerint a LippoZoo-val
valtozatosan és jatékosan fejleszthetéek a gyerekek, mikdzben tdncos élményekhez jutnak.

PHYSICAL EDUCATION WITH THE LIPPOZOO DANCE METHOD

Keywords: P.E. with dance, LippoZoo, dance method

Not all children will become dancers, most P.E. teachers do not have a dance background and
most schools cannot employ a dance teacher for 1-2 hours of daily P.E. per week. However, the
beneficial effects of dance have also been recognized in public education, matching the need
to maintain an active and healthy lifestyle throughout life. Art education can be an important
complementary tool for a P.E. teacher so we are looking for methodologies with which rhythm,
music, basic dance movements with physical education goals develop students from multiple
angles (cognitive, affective, motor skills) and want to make them available to those who do not
take part in dance training at a higher level. We trained sports students (N = 87 people) to teach
the LippoZoo method, our aim was to find out how easily they can acquire movements based on
animal associations and the methodology behind them, as well as how they could make use of
this knowledge and apply it in their practice as future P.E. teachers and whether they see this
suitable for the preparation of certain sports movements.

Our method was observation and the recording of a volunteer attitude test. According to 71.2%,
the method can be mastered quickly and easily, in P.E. lessons 80.4% would apply it and think
it can also be used in athletics and gymnastic movement preparation. In their opinion with
LippoZoo, children can be developed playfully and in various ways while they get experiences in
dance at the same time.
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LENGYEL EMESE

PHD-HALLGATO, DEBRECENI EGYETEM IRODALOM:- ES
KULTURATUDOMANYOK DOKTORI ISKOLA

OPERETT REVIVAL? - A BUDAPESTI OPERETTSZINHAZ
MUSORPOLITIKAJA 2001 ES 2021 KOZOTT

Kulcsszavak: Budapesti Operettszinhaz, mdsorpolitika, zenés-tancos szinhaz, operett

A Budapesti Operettszinhazat a szakma mar az intézmény 1923-as megnyilasat kdvetd néhany
maganszinhazi szervezet felszamolasa, azaz 1949 utan, részben Gaspar Margit kultdrpolitikai
tevékenységének kdszonhetden sikerilt meg- és fenntartania. S igy a széban forgé mifaj - bar
Uj funkcidkkal - mint a szocialista propaganda hordozdja és eszkdze, Ujabb iranyzattal bdvdlt.
Az operett népszerilsége azonban id6vel mégiscsak megtorpant, melynek egyik okat kétségkivul
mas zenés-tancos szinhazi mifajok térnyerésében kell keresniink. A 2000-es évek elején Uj kihi-
vasokkal nézett szembe az Operettszinhaz is, ugyanis a rendszervaltozas utani idészakot tdbbek
kozott ,mlfajok harca”, az operett mifaj ,szocialista hagyatéka”, valamint erds konkurencia jel-
koztaté szinhazi palettdn egy Ujragondolt mdsorpolitika alapozhatta meg, ugyanakkor kérdés,
hogy az operett ebben milyen funkciot toltott és tolt be. Ehhez kulturpolitikai és szinhaztorténeti
aspektusbol érdemes attekinteni a teatrum 2001 és 2021, tehat Kerényi Miklés Gabor, L6érinczy
Gyorgy és Kiss B. Attila igazgatdsaga alatti id6szakot.

REVIVAL OF THE OPERETTA? - THE PROGRAMME POLICIES OF
THE BUDAPEST OPERETTA THEATRE 2001-2021

Keywords: Budapest Operetta Theatre, programme policy, musical theatre, operetta

Within a few years of its opening in 1923, the Budapest Operetta Theatre was considered by
experts the home of Budapest operetta. After the abolition of the private theatre organisation in
1949, it was able to retain its leading position thanks to the cultural-political activities of Margit
Gaspar, among others. Thus the genre of operetta as a vehicle and instrument of socialist
propaganda, albeit with new functions, was expanded by a new trend. However, the popularity
of the operetta waned over time, and one of the reasons for this is undoubtedly that other mu-
sical theatre genres gained importance. At the beginning of the 2000s, the Operetta Theatre
was also confronted with new challenges because the period after the fall of communism was
marked by a ‘battle of genres’, the ‘socialist legacy’ of the operetta genre and strong competition,
among other things. The new position of the home of the Budapest operetta in the range of
Hungarian musical theatres could have been based on a re-evaluated programme policy but
the question arises as to what function the operetta had and has in this. To this end, it is worth
looking at the period between 2001 and 2021, i.e. the time under the directorship of Miklos
Gabor Kerényi, Gyorgy Lérinczy and Attila Kiss B., from a cultural-political and theatre-historical
perspective.

SZEKCIOELOADASOK

32 | MTE



VI INTERNATIONAL CONFERENCE ON DANCE STUDIES: DANCE IN A CHANGING WORLD

LORINC KATALIN

EGYETEMI TANAR, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

,MIT TARTANEK MEG A JOVOBEN?" - AZ ONLINE GYAKORLATI
OKTATAS MODSZERTANI FELFEDEZESEIROL

Kulcsszavak: hosszu tavi ment8otletek, digitalis eszkdzok, vided masképp

Sok mindenre rakényszeritett minket a 2020-21-ben megélt online oktatasi helyzet. Az elméleti
tantargyak terén egyértelm(en pozitiv valtozasokat, korszerlibb anyagmegosztast segitett eld
a digitélis eszkozok alkalmazasa. Mi a helyzet a gyakorlattal: a tAncoktatassal? Ugy az oktatok,
mint a diakok az id8 jo részét elvesztegetettnek élték meg. El6adasomban bemutatom, hogyan
tudtam hasznunkra forditani a hatranyt: mi az, ami modszertani 6tleteimbd8l olyan mdodon
bizonyitott és valt be, hogy megtartom az offline oktatas idejére is.

“WHAT WOULD | KEEP” - METHODOLOGICAL DISCOVERIES OF
THE ONLINE PRACTICE TEACHING

Keywords: saving ideas for the long run, digital tools, video in another way

The home-office teaching during 2020-21 has forced us to experience a lot. As far as theoretical
subjects are concerned, the digital tools and systems allowed us to share knowledge in a
progressive way. But what about practice; what about dance teaching? Both teachers and
students experienced most of their time as wasted. In my lecture | will give you some examples
of how | turned disadvantage into something very effective: what methodological ideas | would
definitely keep for offline teaching as well because of their proven successfulness.
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MARX LAURA

FEJLESZTOTANAR, WESLEY JANOS LELKESZKEPZO FOISKOLA
PHD-HALLGATO, ELTE BTK FILOZOFIATUDOMANY!I DOKTORI ISKOLA

KEPZELT BETEG? A PANTOMIM ES A NYELVFEJLODES KAPCSOLATA

Kulcsszavak: pantomim, nyelvfejl6dés, fenomenolégia, pszichoterapia

A pantomimrol sz6l6 diskurzus a 21. szazadban bonyolult nyelvtudomanyi, mlvészetelméleti és
pszichoterapiai kérdésekbe torkollik. Egyszerre nyelv el6ttinek és nyelv utdninak tiné fenoménja
kilénésen érdekessé teszi. Verbalitas el6tti vagy utani a pantomim? Onallé miivészet, vagy a szi-
nészet egyik eszkdze? Kifejez-e a testmozdulat gondolatot? Megismételhet-e egy érzés kifejezése?
Mi a testbeszéd valéjadban? Egyes korszakok mozdulatkincse lehet-e 6sszemérhetd, és hogyan?
Van-e a tancban megjelend eredend® testi szépség, vagy csak narrativakban tud megjelenni sza-
munkra a test? (Heinrich von Kleist) A pantomim testanalizise milyen tudas vagy érzéstartoma-
nyon alapul?

A nem-verbalis pszichoterapidban az én és a masik kapcsolatanak, a megoszthaté tapasztalatok-
nak a kinesztetikus interszubjektivitas az alapja, s mintha a pantomim az ember specialis kommu-
nikaciés rendszere lenne (Zlatev, Waczewicz). Valéban az eredeti kommunikaciés forma lenne?
Ez adja a magyarazatat dramai erejének, korszakokon és mufajokon ativeld sikerének, terapias
alkalmazhat6saganak?

A vizsgalathoz a pantomim kapcsdn a fenomenolégiai tradicid két alapkérdését vizsgdlom meg
nyelvfejl6dési szempontbdl: az én érzékelésének, és az érzések, érzetek kialakulasanak lehetséges
médjait. Ehhez olyan kortars nyelvkutaték eredményeit hasznalom, akik az interkorporalis dial6-
gus megkozelitését tlizték ki célul. Edmund Husserl és az 6t kovetd fenomenoldégusok miveiben,
az érzéki tapasztalat fontossaga els6rendd, ugyanakkor a tudat “értelemadd” képessége nélkul
nem létezik tapasztalat. Tudatunk formalja érzésekké a tapasztalatainkat.

Vagy csak képzelettink jatszik velink?

A HYPOCHONDRIAC? THE RELATIONSHIP BETWEEN PANTOMIME
AND THE EVOLUTION OF LANGUAGE

Keywords: pantomime, evolution of language, phenomenology, psychotherapy

The centuries old dialogue about pantomime has the most surprising result: after a long, successful
career, this special art is asking vivid questions from psychotherapy and art theory. Is it an art
before language? Or after language? What type of phenomenon is this freakish but so desired
game?Isthis agame?Isit before verbality or after verbality? Is itindependent or just a tool of acting?
Can a bodily movement represent a thought? Can we repeat a feeling or the representation of
a feeling? What is body language? Are there comparable body languages and how can they be
commensurate with each other/one another? Is the body always a narrative or dance has natural
beauty which is our authentic substance? (Heinrich von Kleist). What kind of knowledge or scope
of feelings is the basis of the body analysis of pantomime?

In non-verbal psychotherapy, the relationship between me and the other one is based on
kinaesthetic intersubjectivity. Pantomime is like a special form of human communication.
(Zlatev, Waczewicz). Is it the original communication form, really? Does this fact explain its dramatic
strength and the therapeutic power of this art?

The basis of my study are the two main phenomenological issues: the perception of oneself, and
the formation of feelings. | use some results from contemporary language research, especially
from experts who are dealing with intercorporal dialogue. In the works of Edmund Husserl
and his followers in the field of phenomenology, the sensual experience is the primary factor,
nevertheless is it consciousness that gives ‘'meaning’ to this? Our mind and consciousness give
shape to our experiences.

Or is it that our imagination just plays with us?
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MEDVECZNE ATINAY DOROTTYA

EGYETEMI TANARSEGED, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

RIZIKOFAKTOROK ES INTERVENCIOS LEHETOSEGEK
A BALETTSZAKMABAN PSZICHOLOGIAI SZEMPONTBOL

Kulcsszavak: balett, stressz, 6nértékelés, fajdalom, sérulés, kidregedés, intervencio

Az el6adas soran olyan fontos témakat igyeksziink kérbejarni, melyek a professzionalis balett
vilagadban nagyon specialisan vannak jelen. Szamos olyan rizik6faktor adott a tancosok életé-
ben, melyekrdl fontos beszélni, a kockdzatokat, ha lehet minimalizalni. Szakirodalmi 6sszefogla-
Iémban kitérnék a stressz, kilondsen az el6adasok kordli, és gyakran idében is sokaig fennallé
stressz hatasaira, az 6nértékelés befolyasolhatdsagara. A tdncosok és profi sportolék fajdalom-
hoz f(iz6d6 nagyon egyedi viszonyara, ami egyben szoros dsszefliggést mutat a sérllések els-
fordulasanak valészinliségével, illetve a regeneralédas nehezitettségével. Mindemellett kiemelt
és egyben minden tancost érintd téma a kidregedés, ami, mint tudjuk, ebben a szakmaban
nagyon koran elérkezik, és meghataroz6 az élettel valé elégedettség szempontjabdl, hogy a
tancosok hogyan tudjak kezelni, feldolgozni ezt az id8szakot, ha kell, Ujra keretezni az addi-
gi életuket. Végezetll pedig néhany intervencios lehet8séget is bemutatnék a tanulmanyozott
szakirodalmi eredmények alapjan.

RISK FACTORS AND INTERVENTION OPPORTUNITIES IN THE
BALLET PROFESSION FROM A PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVE

Keywords: ballet, stress, self-esteem, pain, injury, aging, intervention

In the presentation we will discuss important topics that are very special in the world of
professional ballet. There are many risk factors in dancers' lives and it is important to talk about
them. The risks can be minimized. In my review, | will talk about the effects of stress, especially
the effects of stress during performances and also about self-esteem. A further topic is the
unique relationship of dancers and professional athletes to pain, which is also closely related to
the likelihood of injuries and the difficulty of regeneration. At the same time, aging is a key issue
that affects all dancers, as we know it comes very early in this profession and it is crucial for life
satisfaction how dancers can manage this period. Sometimes it is necessary to re-frame their
lives. Finally, | would like to present some intervention options based on the results of literature
studied.
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MIKULICS ADAM

NEPTANCPEDAGOGUS, NYIREGYHAZI MUVESZETI SZAKGIMNAZIUM
ORAADO OKTATO, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

SZILAGYI ZSOLT

EGYETEMI ADJUNKTUS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

SZILAGYI ZSOLTNE UJLAKI MARIANNA

IGAZGATO-HELYETTES, NEPTANCPEDAGOGUS, NYIREGYHAZI MUVESZETI SZAKGIMNAZIUM
ORAADO OKTATO, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

KESZSEG- ES KEPESSEGFEJLESZTES LEHETOSEGE| A MUVESZETI
SZAKKEPZES NEPTANCOS SZAKIRANYANAK KULONBOZO SZAKASZAIBAN

Kulcsszavak: kozépfoki mivészeti oktatas, tancmivészeti képzés, készség- és képességfejlesztés

Folyamatosan valtoznak a kdzépfokon végzett ndvendékekkel szemben a Magyar Tancmivészeti
Egyetemen és a professzionalis tdncmvészeti munkaban tamasztott igények. A ,Tanc a valtozd
vildgban” cim( konferencia j6 lehet6séget teremt arra, hogy a mivészeti szakképzés munkaja
és az Egyetem valtozé elvarasai kozelithessenek egymashoz. Az el6éadas célja, hogy az Egyetem
felvételi kdvetelményeinek figyelembevételével elinduljon az egyuttgondolkodas, feladat- és tu-
dasmegosztas, informacié és tapasztalatcsere a szakgimnaziumok és az Egyetem kozott. Célunk,
hogy ramutassunk a kdzépfoku mUlvészetoktatds komplexebb igényeket kielégitd feladataira, pl.
a készség-és képességfejlesztés alternativaira, ezek helyére és szerepére a néptancos névendé-
kek tréningjeiben. El6éadasunkban megfigyelések és dokumentumelemzések (pl. videofelvételek,
interjuk) eredményeire tdmaszkodunk. Vizsgaljuk a komplexitas lehet&ségeit a készség- és képes-
ségfejlesztésben. A téma jelent8ségét mutatja az a tény, hogy az ilyen modszerekkel képzett
novendékek statisztikailag kimutathat6éan jobb ardnyban nyernek felvételt a Magyar Tancmavé-
szeti Egyetem képzéseire és a hivatdsos néptancegytittesekbe. A vart eredmény a konszenzusos
megallapodas, miszerint szikségesek az egyre komplexebb feladatok, hiszen valtoznak az igények
a ,felvevd piacon” (egyetemi képzések, hivatasos egylttesek).

SKILLS AND ABILITY DEVELOPMENT POSSIBILITIES IN THE DIFFERENT
PHASES OF THE ARTS VOCATIONAL EDUCATION OF FOLK-DANCE
SPECIALIZATION

Keywords: secondary arts education, dance education, skills and ability development

The requirements and needs of both the Hungarian Dance University and also of professional
dance art are continuously changing. The conference Tanc a valtozé vildgban / Dance in a Changing
World provides a good opportunity to bring the aims of art vocational education and the changing
requirements of the University closer to one another.

The primary aim of this presentation is to initiate cooperation, work and knowledge sharing,
information and experience trade between secondary schools and the University, taking the entry
requirements of the University into consideration at the same time.

Our purpose is to highlight the more complex tasks of secondary arts education, such as various
options of ability and skills development, their role and function in the training programmes
of students of folk dance. In our presentation we wish to rely on the results of observation, as well
as on document analysis (e.g., video recordings and interviews). We observe the possibilities
of complexity in skills and abilities development. The importance of the topic is justified by the
remarkably better entrance exam success of students trained by these methods who are admitted
into the University and also into professional folk dance ensembles.

The expectedresultisan agreement to compile more complextasks, therefore matching the changing
requirements of the market (the dance teacher and coaching programmes, professional ensembles).
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NEMETH GYORGY

ELNOK, NEMZETISEGI TANCHAZBARAT EGYESULET
ZENEKARVEZETO, FALKAFOLK ZENEKAR

AZ EUROPAI ES MAGYAR NEPTANCTORTENET HIANYZO
LANCSZEMEINEK FELFEDEZESE A BALKANON II. A PAROS TANCOK

Kulcsszavak: kollektiv tanc, individuum, determinisztikus folyamat,
csoportlélektan, nemek viszonya

A falusi kézosségek ,archaikus allapotdban” az individuum kiemelkedése nem volt kivanatos,
a biztonsagra torekvé k6zosség szigoru szokas és hagyomany vezérelte értékrend és életmdd
szerint élt. A normakdvetés volt a legf6bb parancs. Ennek adekvat kifejez6dése volt a falu életét
meghatarozé ritusokban a zart kdrtanc, és az abban résztvevék hatul keresztezett fogassal kife-
szitett allapota. A humanizmus megjelenésével mindennek a mértéke az ember lett. Az elkopott
ritusokbdél 6rokolt, 6si kollektiv tanc (Feroer) zart kdrének felszakitasaval elindult annak indivi-
dualizalasa, azaz a falusi mulatsagi tancok térténete.

Martin Gyorgy hivta fel a figyelmet arra, hogy a Balkanon a magyar folklérhoz képest faziselto-
|6dassal fejl6dd, és igy hosszabb ideig é16, tobbnyire kollektiv tancok fejlédési-bomlasi allapo-
tai a mi tancaink el&étérténetének tekintheték. Az individualizalodas eltérd szintjén 1évd tancok
elemzésébdl kiderul, hogy nem pusztan formaalkotasi kérdés egy Uj tanc létrejotte és tovabbi
valtozasa, hanem legel8szor a k6zosség és az egyén viszonyanak, valamint az egyének, indivi-
duumok egymas kozotti viszonyanak tancbeli atrendezédésére, majd az Uj allapotok allandésu-
lasara van szikség, az értékrendben és az életmddban bekdvetkez6 valtozasokkal 6sszhangban.

MISSING LINKS IN EUROPEAN AND HUNGARIAN DANCE
HISTORY DISCOVERED IN THE BALKANS II. COUPLE DANCES

Keywords: collective dance, individual, deterministic process, group
psychology, gender relations

In the ‘archaic state’ of village communities, standing out for the individual was not desirable
and the security-seeking community lived according to a strict set of values and lifestyles guided
by customs and tradition. The norm was the supreme command. An adequate expression of
this was the closed circle dance in the rituals (Faroe islands) that dominated village life and the
status of the participants with hands in the back cross position. With the advent of humanism,
man became the measure of all things, with the appearance of spare time, there appeared the
need for fun and the pleasure of jumping made dancing desirable. With the breaking of the
closed circle of the ancient collective dance (Faroese) inherited from worn-out rituals, the
individualisation of dance i.e., the history of village dances began.

Gyorgy Martin pointed out that the developmental and de-compositional stages of the mainly
collective dances in the Balkans (which developed with a phase-shift and thus lived for a longer
period of time) can beregarded as the prehistory of our dances. The analysis of dances at different
stages of individualisation shows that the creation and further change of a new dance is not
merely a matter of form but first of all that of a reorganisation of the relationship between the
community and the individual and of the relationship between the individuals in dance, and
then of the perpetuation of new states in accordance with changes in values and lifestyles.
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PAL-KOVACS DORA
SZAKMAI REFERENS, SZABADTERI NEPRAJZI MUZEUM SZELLEMI
KULTURALIS OROKSEG IGAZGATOSAGA

A TANC MINT ,MUZEUMI TARGY"

Kulcsszavak: néptanc, midzeum, kiallitas

A muzeumok egyik f6 célkitlizése a meg6rzés mellett a megszerzett tudas, ismeret atadasa és
kiallitasa, (re)prezentécidja. El6adasomban azt a problematikat igyekszem koéruljarni, hogy mi
torténik a tanccal, ha bekertl a mizeumi térbe. A tdnc muzeumokban torténd bemutatasa jel-
lemz6en kidllitott targyi emlékeket (labbelik, viseletek, fényképek), valamint tanceléadasokat
tartalmaz. Ebben az esetben a f6 kérdéslnk az, hogy vajon a tanc kdzosségi funkcidja, vala-
mint kézzel meg nem foghaté elemei milyen médszerek révén kertilhetnek bemutatasra egy
muzeumi térben? Milyen eszk6zok allnak a kurator rendelkezésére, amelyekkel a tancot és az
azt korulvevd szociokulturalis kdzeget minél pontosabban meg tudja ismertetni a latogatéval?
Mindezekhez egy é16, részvételi tér kialakitasa szikséges, ahol a latogaték nem csupan pasz-
sziv megfigyel6i a kidllitdsnak, hanem aktiv résztvevdi, azaz voltaképpen involvalédnak a (re)
prezentaciés folyamatba. El6adasomban azt is megkisérlem megvalaszolni, hogy melyek azok a
tdnctudomanyi eredmények, amelyek hasznosithaték egy kiallitas elkészitésekor, és olyan tobb-
letinformaciot kdzvetitenek a latogatéknak, melyek el8segitik a tanc komplex médon valé meg-
értését, ugyanakkor élményszerlvé és tapasztalati Uton atélhetévé teszik azt. El6adasomban
kitérek azokra a hazai és nemzetkdzi példakra is, melyekben a mizeum adta keretek kozott a
tdnc mint kiallitds, mint ,muzeumi targy” megjelenik.

DANCE AS A‘MUSEUM OBJECT

Keywords: folk dance, museum, exhibition

One of the main objectives of museums, apart from preservation, is the transfer, exhibition and
(re)presentation of acquired knowledge and skills. In my presentation | will try to analyse the
problem of what happens to dance when it appears in the museum space. The presentation
of dance in museums typically contains exhibited artefacts (footwear, traditional costumes,
photographs) and dance performances. In this case our main question is: how can the common
function of dance and its intangible elements be presented in a museum space? What are the
tools available to the curator to present dance and its socio-cultural context to the visitor in the
most accurate way? All this requires the creation of a living, participatory space where visitors
are not just passive observers of the exhibition, but active participants, so they are actually
involved in the (re)presentation process. In my presentation, | will also try to answer the question
which results of dance studies can be used in the creation and construction of an exhibition that
can provide visitors with additional information to help them understand dance in a complex
way. In my presentation, | will also discuss national and international examples where dance is
presented as an exhibition, as a museum object in the context of the museum.
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PAPP-DANKA ADRIENN

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

A MOTION CAPTURE SZEREPE A TANCOKTATASBAN ES
A KOREOGRAFIAKESZITESBEN

Kulcsszavak: motion capture, tdncoktatas, médszertan, digitalis technoldgia

A motion capture a digitalis mozgasrogzitést jelenti: a tdncos testén érzékelbket helyeznek el,
amelyek adatokat szolgaltatnak a végzett mozdulatok iranyarél, mennyiségérél, gyorsasagarol,
id6tartamardl. A rogzitett adatokat egy szamitégépes 3 dimenziés modellre tukrozik és a tancol6
avatar ugyanazt a mozgast végzi a képerny6én, mint amit a tdncos végzett élében. A motion
capture két szempontbdl segithet: egyrészt biztosithat egy olyan avatar-tanart, akinek a mozgasa
prototipusként szolgal a tancot tanulénak, masrészt pedig tamogathatja az onreflexidt,
amennyiben a tadncos a sajat avatrajat is figyeli a mozgas kdzben. De nem csak a tanctanulas-
ban segithet, hanem megujithatja a koreografalasi technikakat is: a motion capture-rel régzitett
mozgaselemekbdl adatbazisokat hozhatunk létre, amelyeknek elemei szabadon és valtozatosan
felhasznalhatéak a digitalis kérnyezetben elkészitett koreografiaban, akar a kilonb6zé stilusok
keverése mentén is.

El6éadasunk célja, hogy bemutassa azokat a nemzetkdzi projekteket, adatbazisokat és kutataso-
kat, amelyek a motion capture tancoktatast tdmogaté szerepérél és a koreografalas Uj utjairdl
sz6lnak. A szakirodalombol tobbek kozott kiderul, hogy milyen architektiraval és funkcional-
itdssal érdemes mozdulatelemekbdl adatbazist épiteni; hogy szignifikans mértékben fejlédik a
mozdulatok kivitelezésének min&sége a motion capture tanulasi folyamatba vald illesztésével; és
hogy még annak is van motivalo szerepe, hogy milyen avatarokat hasznalhat a tancos.

THE ROLE OF MOTION CAPTURE IN DANCE EDUCATION
AND CHOREOGRAPHY

Keywords: motion capture, dance education, methodology, digital technology

Motion capture is the process of recording movements. Sensors are placed on the body of a
dancer which provide data on the location, amount, speed and duration of the movements. The
data recorded is mirrored to a 3-dimensional model and, as a result, an avatar performs the
same movement as that performed by the dancer. Motion capture can be useful in two different
ways: on the one hand, it can provide an avatar-teacher whose movement is a prototype for
the student, and on the other hand, it can support self-reflection if the dancer also observes
their own avatar while dancing. Moreover, motion capture can also innovate choreography
techniques: we can create repositories from recorded motion elements and these elements
can be used in various ways in a choreography created in a digital environment, even along the
mixing of different styles.

The purpose of the presentation is to give an insight into international projects, repositories
and research on the role of motion capture in supporting dance education and new ways
of choreography. According to the literature we already know the optimal architecture and
functionality of a repository; it is proved that the quality of movements improves significantly by
integrating motion capture into the learning process; and it is also proved that different avatars
can strongly motivate dancers.
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SANDOR ILDIKO

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

+ANYANYELV"-METAFORA A PEDAGOGIAI FOLKLORIZMUSBAN

Kulcsszavak: mUvészeti nevelés, népmivészet, rejtett és transzparens
tananyagtartalom, médszerek

Az ,anyanyelv” kifejezés gyakran és széles kérben megjelenik pedagogiai kontextusban, a ver-
balitdson tul, mas kommunikaciés formakra vonatkoztatva: zenei anyanyelv, mozgasos-tancos
anyanyelv, vizualis anyanyelv fordulatok formajaban, minden esetben a népm(vészetre vonat-
koztatva, a mlvészeti nevelés keretei kozott.

Az el6adasban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy milyen koz6s jellemzékkel irhaté le,
milyen eszmetorténeti (ideoldgiai) hattérhez, rétegekhez kapcsolédik a cimben jelzett kézponti
fogalom hasznalata a pedagdgiai folklorizmus keretei kozott.

Az ,anyanyelv’-metafora leirasa és elemzése a transzparens tananyagtartalom és mddszertan
mellett foltarja a rejtett vonatkozasokat is, kdzelebb visz a fogalom és a mégottes koncepciod
megértéséhez. Ez a fogalmi-koncepcionalis kérilhatarolds a tananyagtartalom és az alkalma-
zott mddszerek tekintetében segitheti a kritikai viszony kialakitasat az ,,anyanyelv’-metaforat
alkalmazé pedagogiai programok esetében.

,MOTHER TONGUE" AS A METAPHOR IN PEDAGOGICAL FOLKLORISM
Keywords: arts education, folklore, hidden and transparent curriculum content and method

The term ,mother tongue” often and widely appears in a pedagogical context, beyond verbality,
in relation to other forms of communication, in the forms of expression as musical mother
tongue, movement-dance mother tongue, visual mother tongue.

In the presentation | am looking for the answer to the question of what common features can
be used to describe the theory of ideas (or ideological) background and strata of the use of the
central concept indicated in the title within the framework of pedagogical folklorism.

The description and analysis of the ,mother tongue” metaphor, in addition to the transparent
curriculum content and methodology also reveals the hidden aspects, bringing the concept and
the underlying concept closer to understanding This theoretical and conceptual delineation
in terms of curriculum content and the methods used can help the development of a critical
relationship in pedagogical programs that use the “mother tongue” metaphor.
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SIRATO ILDIKO

EGYETEMI DOCENS, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

A POSZTDRAMATIKUS SZINHAZ ES A TESTSZINHAZ (PHYSICAL
THEATRE) OSSZEFUGGESEI - ELMELETI OKFEJTES ES AZ
ELOADAS-ELEMZESEK TANULSAGAI

Kulcsszavak: posztdramatikus szinhaz, Physical Theatre, kortars szinhaz, el6adas-elemzés

Az el8adas a kortars szinhazi eléadasok posztdramatikus vonulatat tekinti at, és elméleti szem-
pontbdl kdzeliti meg a lehmanni fogalomnak megfeleld miveket, valamint az e kérbe sorolhat6
produkcidk dramaturgiai, szinhazi nyelvi stb. 6sszefliggéseit a Physical Theatre, azaz a 'testszin-
haz' mara kiforrott jelenségeivel.

A teoretikus gondolatmenetet el6adas-elemzések tapasztalatainak 6sszegzése koveti - hazai és
kulfoldi példak alapjan kovethetjik a mozgasszinhazi produkcidk és a teljes szinjaték 6sszekap-
csolodasanak fazisait az elmult két évtized soran. A kortars szinhaz Uj jelenségeinek szerves be-
épitése a félmult (az utébbi két-harom évtized) szinhaztdrténeti folyamataba jelentdsen segiti,
példaul a szinhazi alkoték képzését, a szinpadi mlvészetek trendjeinek, Uj irdnyainak, lehet6sé-
geinek foltérképezésével.

A szinhazelméleti okfejtés és az eléadas-elemzés komplex mdédszerei rémutatnak a feltletes
tekintetek el6l rejtve marado6 Gsszefliggésekre, s arra, hogy - természetesen, ahogyan mindig
- a tadnc- és mozgasszinhaz, valamint a 'testszinhaz' szerves része a szinhazmdvészetnek és a
kortars kulturanak.

CONNECTIONS OF POSTDRAMATIC THEATRE AND PHYSICAL
THEATRE PERFORMANCES - THEORY AND LESSONS LEARNT
FROM PERFORMANCE-ANALYSES

Keywords: Postdramatic theatre, physical theatre, contemporary theatre, performance-analysis

The paper discusses theoretical questions of contemporary performances influenced by
Lehmann's concept on Postdramatic theatre, as well as their context with a dramaturgical
profile, visual and expressive tools of ‘physical theatre’ productions.

The theoretic thoughts are followed by a summary of experiences taken from performance-
analyses. On the basis of examples from Hungarian and world theatre of the last decades a
process of joining and the fusion of movement performances with total theatricality will be
formed. If we build new phenomena of contemporary theatre organically into the process
of theatre history of the last few decades, we could even give inspiration for the youngest
generation of stage arts by presentation of new trends, directions and possibilities.

Theory and complex analysis of performances shows very plastically, that the dance- and
movement performances as well as ‘physical theatre’ are organic parts of contemporary
theatre culture.
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DINAMIKUS Q-SZOG KLASSZIKUS BALETT TANCOSOKNAL

Kulcsszavak: dinamikus Q- szog, bal térdizllet tok és szalagrendszer, izomerd vizsgélat

Balettspecifikus mozgasszervi eltérések feltérképezése céljdbol professzionalis ballettm(vé-
szen szomatometriai vizsgalatok késziiltek, amelyek eredményeként térdizlleti tok és szalag-
rendszer elvaltozasok voltak észlelhetbek. A vizsgalatok soran az elvégzett egylabas guggolas
optikai képalkotas és hékamera altal rogzitette mindkét térd dinamikus Q szégét. A guggolas
kdzben a bal térdizlletben dinamikus valgus (Q>10°), mint tinet volt megfigyelhetd, mig a jobb
térdizulet neutrdlis pozicidban maradtafeladatvégrehajtasakor. AQ szégeltéréskizarélag a bal
alsé végtagot érintette, ezért a vizsgalat tovabbi célzott izomerd mérésekkel kerllt kiegészités-
re. Az izomer6 vizsgalat eredménye szintén aldtdmasztotta a jobb- és baloldal kdzotti eltérést.
A balett mozgas az extrém izuleti helyzetek ellenére bizonyos mértékig - a pontosan végzett
gyakorlatok eredményeként - védhetik az izlletet és a szalagrendszert, és kizarélag a bal lab,
amelyen kialakul a dinamikus valgus. A sérulések elkerulése érdekében a combizom preventiv
jellegl célzott erdsitésével és a megfeleld izomegyensuly megtartasaval bizonyos mértékig
védhet6 a térdizllet tok és szalagrendszer, és el8segithetd, hogy a Q sz6g mértéke a lehetd
legalacsonyabb maradjon az évtizedek alatt fennallé bal alsé végtagot érintd rotacios eréha-
tasok ellenére.

DYNAMIC Q-ANGLE IN THE LEG OF CLASSICAL BALLET DANCERS

Keywords: dynamic Q-angle, left knee joint and ligament system, muscle
strength measurement

Examination of the musculo-skeletal system of professional ballet dancers with somatometric
measurements was performed that revealed mutation of the knee joint and ligament system.
The input data for the examination were provided by monitoring the Q-angle of both knees with
the processing of optical and thermal camera images. During squatting dynamic valgus (Q> 10 °)
was detectable in the left knee joint, while the right knee joint remained in neutral position during
the exercise. Deviation of the Q-angle affected only the lower leftlimb, therefore the investigation
was supplemented with targeted muscle-strength measurements. The results of the muscle
strength measurementalso confirmed the difference between the right and left sides of the body.
Despite the extreme joint positions, ballet exercises can be beneficial for the joints and
ligament system, and deformation of dynamic valgus appears only on the left leg. In order to
prevent injuries, knee joints and the ligament system can be protected up to a certain extent
with strengthening exercises targeting the left limb and with keeping the proper muscle-balance
of the left and right side of the body, so that the Q-angle remains at the lowest possible value
in spite of the long-term stress in the knee joint caused by rotational forces in case of ballet
dancers.
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SZABO PAL
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A TANCOS TEST PSZICHOLOGIAI VIZSGALATA

Kulcsszavak: tancosok, testkép, testi elégedettség, evészavarok, 6nértékelés, egészségi allapot

Célkitlzésink az egészségi allapot, a testtel kapcsolatos elégedettség, az evészavarok ti-
neteinek, a testtel kapcsolatos befektetések és az onértékelés kérdbives vizsgalata felndtt
tancosok koérében. Mdédszerek: Goldberg-féle Altalanos Egészségi Kérdéiv, WHO Altalanos
Jollét Skala, Testtel Kapcsolatos Elégedettség Skalaja, Emberalakrajzok Tesztje, Testtel Kap-
csolatos Befektetések Skalaja, Evési Attit(idok Tesztje és a Rosenberg Onértékelés Skala.
Eredmények: A n6i tancosok (n=71) 45,8%-a, a férfiak (n=35) 21,2%-a rendelkezik je-
lentésebb tunetekkel vagy betegséggel. A nék 7,4%-a (n=5) sovany, tdlsulyos a nék
5,9%-a (n=4), a férfiak 15,6%-a (n=5). A n6k 11,6%-nal (n=8) fenndll az evészavarok koc-
kazata. A modern tarsastancosok a legelégedetlenebbek a testiikkel, testsulyukkal, na-
luk gyakoribbak az evészavar tiinetek, mig a modern tancosok a legvédettebbek a test-
tel kapcsolatos szélséségek terén. A 20 év alatti tdncosndk szigorubban itélik meg, és
kevésbé védik a testiket, tdbb bulimias tinetik van, alacsonyabb az &nértékeléstk.
Kovetkeztetések: A tancoktatadsban elméleti és gyakorlati tudast adé intervenciés program be-
vezetése szlikséges, melyben az egészségligyi, oktatasi és nevelési munkatarsak is részt vesz-
nek. Mindez el8segitheti a tdncosok testi-lelki egészségének és alldképességének javulasat, a
pozitiv testképet, a magasabb 6nértékelést és az evészavaros tlinetek csokkenését.

THE PSYCHOLOGICAL EXAMINATION OF DANCERS' BODY

Keywords: dancers, body image, body satisfaction, eating disorders, self-esteem,
state of health

Our objectives are to conduct research on health conditions, body satisfaction, eating disorders
(EDs), body investments, and self-esteem among adult dancers. Methods: General Health
Questionnaire, WHO Well-Being Index, Body Satisfaction Scale, Human Figure Drawing Test,
Body Investment Scale, Eating Attitudes Test, Rosenberg Self-Esteem Scale.

Results: 45.8% of female and 21.2% of male dancers have significant symptoms/ diseases. 7.4%
of females are underweight, besides 5.9% of females and 15.6% of males are overweight. 11.6%
of females are at risk for EDs. Ballroom dancers are the most dissatisfied with their body and
weight, and they are the most symptomatic concerning EDs. Modern dancers are the most
protected regarding body-related extremes. Female dancers under 20 have stricter body
evaluation, less body protection, more bulimic symptoms, and less self-esteem.

Conclusions: An intervention programme should be implemented in dance education that
provides both theoretical and practical knowledge with the participation of experts in the field
of health and education as well. This may help dancers to improve health, endurance, body
image, and self-esteem. The prevention of EDs must be a priority in this initiative.
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TANCHAZAS KOZOSSEG A DIGITALIS TERBEN
A KORONAVIRUS-JARVANY IDEJEN

Kulcsszavak: tanchazas k6zdsség, koronavirus-jarvany, online kutatas, Facebook, mémek

A 2020-as évben megjelené koronavirus vilagjarvany magaval hozott olyan intézkedéseket,
melyek a mindennapi életlinkre nagy hatassal voltak. A szigoru jarvanylgyi rendelkezések nem-
csak a gazdasag helyzetét érintették, hanem az egész tarsadalom, valamint a kisebb k6zdsségek
szociokulturalis szintereit is nagyban befolyasoltak. Egy rovid id8szakot és a téma egy kis szele-
tét feldlel6 kutatdsomban a tdnchazas kdzdsség, azon belll is f6képp a néptdncosok csoportjat
vizsgalom. Esettanulmanyomban arra keresem a valaszt, hogy a pandémia milyen mértékben
befolyasolta a k6z0sség szintereit, miként alkalmazkodott az Uj élethelyzethez, milyen médon
reagdlt a korlatozasokra, valamint a néptancoktatas és tanulds hogyan helyez8doétt at az online
térbe. Elemzésemhez az online terepmunka mellett félig strukturalt interjukat és egy online
kérdd&ivet hasznaltam fel. Utdbbi médszertani tanulsagaira egy kulon fejezetben térek ki. A vizs-
géalat soran betekintést nyerhettem a kdz6sség online életébe, a lezarasok utan inditott kezde-
ményezésekbe, a kuldonféle tdncos és zenés kihivasokba és a jarvany, mint tarsadalmi trauma
feldolgozasara készitett néptancos mémek vildgaba. Kévetkeztetésem szerint a csoport tevé-
kenységének alapja a kozdsségiség, a tanc és zene révén az egymassal val6 kozvetlen kapcsolat
és személyes kontaktus, mely az online térben nem valésithatdé meg. A kdzosségi halén vald
aktivitas a személyességet, az érintkezést nem poétolhatja, csupan megtartja, vagy épp kiegésziti
a kozosséget.

THE COMMUNITY OF THE HUNGARIAN DANCE-HOUSE MOVEMENT
IN THE DIGITAL SPACE DURING THE CORONAVIRUS PANDEMIC

Keywords: folk dance practitioners, coronavirus pandemic, online research, Facebook, memes

In the year 2020 the coronavirus pandemic brought about measures that affected our everyday
lives. The strict epidemical restrictions influenced both the economic system and the whole of
society and within that, the socio-cultural activities of smaller communities. This research of the
revival movement, especially the group of folk dancers, covers a short period and a limited part
of the theme. The case study aims at investigating how the pandemic affected the community's
everyday life, by what means the group adapted to the new situation, in what way dancers have
reacted to the restrictions, moreover, how dance teaching and learning practice have moved
into the online space. The analysis involved digital fieldwork accompanied by semi-structured
interviews and answers from an online survey. The issues of the latter one are explained
separately in the paper. During the examination, | was able to get an insight into a part of the
community’s online activity, the initiations after the lockdown, the various dance and music
challenges and memes that function as a method to work off trauma. The conclusion is that the
examined target group's activity is based on community, the direct connection among people
and personal contact through dance and music which cannot be realized online. Active
participation in the digital space does not replace interpersonal aspects and connection but
keeps up and adds to the feeling of community.
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A MULTBAN MOZGO TEST. AVAGY A FENYKEP MINT FORRAS
HASZNALATA EGY MEGERTO HERMENEUTIKAI KUTATASBAN

Kulcsszavak: fénykép, megfigyelés, testfelfogas, Fortepan

A tarsadalomtudomanyok tertletén szamtalan megkozelitéssel alkalmazzak a fotografidkat
mint forrasokat. A nagy illusztralt magazinok fényképek révén is apoltak a kozésségi mitoszo-
kat, a kilonféle normativ tarsadalmi értékeket megszemélyesitd szimbdlumokat. A fényképek
a mindennapi élet részét képezik, mindenutt jelenlévé vizudlis impulzusaikkal dllanddan fog-
lalkozunk, tudatosan és gyakran ¢ntudatlanul is. Ezek a szdvegeken tul korunk legfontosabb
informaciéhordozdi, hosszu ideje alakitjak a gondolkodasunkat, érzelmeinket, cselekedeteinket.
A fénykép mint forrds nyitja meg sajat kérdéseit, amelyekre csak a hagyomanyos forrasokra
tdmaszkodva nem kapnank valaszt. llyen elsésorban a test kérdése, a test kifejezésének jelen-
tése, gesztusok és arckifejezések. Példaul a testfelfogas megvaltozasa, az egyre virtualizalodo
tanulasi kdrnyezetben egy teljesen nyitott kutatasi tertlet, amelynek relevanciaja tagadhatatlan.
Mindennek megértésére kivaldan alkalmas kutatasi modszer a résztvevé megfigyelés, amely
az itt és most keretein belll értelmezhet6. A megfigyelés mddszere itt nem a hagyomanyos
értelemben vett résztvevd megfigyelést jelenti. A megfigyelés terepe ebben az esetben a fény-
kép, amely az abban a térben és id6ben megjelent ritudlis cselekvés képi lenyomataként jelenik
meg. Eldadasom célja bemutatni a fénykép mint forras hasznalatat egy megérté hermeneutikai
kutatasban.

THE MOVING BODY IN THE PAST. THE USE OF PHOTOGRAPHY
AS A SOURCE IN HERMENEUTIC RESEARCH

Keywords: Photo, observation, body perception, Fortepan

In social sciences photography is used as a resource with countless approaches. Large illustrated
magazines also nurtured community myths through symbols, symbols that personify various
normative social values. Photographs are part of everyday life, we constantly deal with their
ubiquitous visual impulses, consciously and often unconsciously. In addition to texts, they are
the most important information carriers of our time, they have been shaping our thinking,
emotions and actions for a long time. Photography as a source opens up its own questions that
we would not get answers to by relying on traditional sources alone. These are primarily the
question of the body, the expression of the body, gestures and facial expressions. For example,
a change in body perception, in an increasingly virtualized learning environment is a completely
open field of research, the relevance of which is undeniable.

An excellent research method for understanding all this is participatory observation, which can
be interpreted within the framework of ‘here and now'. The method of observation here does
not mean participatory observation in the traditional sense. The field of observation in this case
is the photograph, which appears as a pictorial imprint of the ritual action that appeared in that
space and time. The aim of my presentation is to present the use of photography as a source in
an understanding hermeneutical research.
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~MI CSINALTUK A NEPHAGYOMANYT". ADATOK BALMAZUJVAROS
SZURETI SZOKASAINAK TORTENETEHEZ

Kulcsszavak: Balmazujvaros, szlreti felvonulas és bal, 20. szazad, forrasok, egyesuletek

Az 6szi szureti felvonulasok, balok az Ginnepi tarsadalmi térhasznalat szembed6tléen népszer(
jelenségei orszagszerte. A latvanyos felvonulasokat és tancalkalmakat jellemz8en az 8sz
kezd® hénapjaban, szeptemberben rendezik, leginkabb falvak és kisebb varosok szervezetei,
intézményei. A balmazujvarosi szureti felvonulds és bal - a forrasok szerint 100 éves
- hagyomanyanak attekintése hozzajarulhat a mezdévarosi telepulés tanchagyomanyanak
megértéséhez. A kutatds néprajzi és torténeti forrasok elemzésével a kdvetkez6 kérdésekre
keresi a valaszt: Melyek a kdzdsségi szokaskomplexum 8 elemei? Melyek az allandé elemek?
Az elmult 100 esztendd milyen jellemzé valtozasokat hozott a szureti felvonulas és bal
rendezésében? A szervezés jellemz8en nagy multl egyesiletekhez kotédik. A szervezd
kisk6zosség mellett ma mar jellemzéen mas kozdsségek is bekapcsolddnak a majd egy
napig tarté rendezvény egyik-masik részének lebonyolitasaba. A felvonulas kiindulé és zaré
helyszine otthont ad a szlreti tancalkalomnak is. A szines, jelmezes felvonulas leginkabb
él6zenei kisérettel torténik a mai napig is.A szireti hagyomanyok a mai napig szerves részei a
varosi nyilvanossagnak, az 6sz kozosségi 6sszejoveteleinek.

“ITISUS WHO MADE THE FOLK TRADITION". DATA TO THE HISTORY
OF GRAPE HARVEST CUSTOMS IN BALMAZUJVAROS

Keywords: Balmazujvaros, harvest procession and ball, 20" century,
ethnographic and historical sources, associations

Autumn grape harvest processions, balls are prominent representations of the festive use of
common spaces throughout the country. These spectacular processions and dance occasions
are usually organised in September, the first autumn month, mainly by institutions of villages
and minor towns. Balmazujvaros is not located in a traditional wine region; yet an overview of
its 100 years of grape harvest procession as mentioned in sources can add to the understanding
of the dance traditions of this municipality.

By analysing historical and folklore sources, the research seeks to answer the following
questions. What are the major components of the community's complex of customs? Which
are standard, permanent elements? What changes have the past 100 years brought about in
organising the harvest procession and ball?

Organisation work is usually related to important societies, present there for a long time.
Alongside with the small organizing community, other communities also join in managing
certain parts during a full day. The starting and final venue of the procession also serves as
the premises of the dance occasion. The colourful fancy-dress procession takes place with live
musical accompaniment until these days. Grape harvest traditions are an integral part of local
publicity and community events of the season.
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VALTOZASOK AZ 0DISSZI TANCPEDAGOGIABAN A COVID-19 IDEJEN
Kulcsszavak: odisszi, Covid-19, tanitasi médszerek, digitalis oktatas, hibrid tancéra

Az odisszi egyike India nyolc klasszikus tancformajanak, amely kilfoldon is népszer(. A stilust
vallasi és spiritualis gyakorlatok egyarant atszovik. A tanitds tradicionalis modja a guru sisja
parampardn keresztul valésul meg, ami a mester és tanitvanya kozotti személyes viszonyt
jelenti. A parampara jelentése sokak szamara rogzitett: a hangsulyt a mar meglévd koreografiak
atadasa kapja, amely mellett kevés figyelem irdnyul az innovacidkra.

A vizsgalatban a klasszikus tancokra jellemz8 tudaslancmodell a jelenlegi Covid-19 helyzet
miatt valtozasokon ment keresztul. Habar lehet&ség korabban is volt az online vagy hibrid okta-
tasra, az odisszi tancosok mégis a személyes oktatast részesitették elé6nyben. 2020-ban, amikor
az el6adotermeket lezartak, a stilus gyakorloi a tanitast és el6adasokat megujité egyuttmikodé-
sek felé is nyitottak voltak.

A viruskorlatozasok enyhitésével 2020 nyaran workshop jott |étre Sriradha Paul odisszi tancos
és Erasmus Mundus kutaté vezetésével, amely a két tanitasi stilust - a hagyomanyokon alapulé
személyes tanitast és a digitalis oktatast - 6tvozte. Az online tanulas altal a tancosok a vilag
minden részérdl valds idében kapcsolédhatnak be és folytathatnak mdvészi parbeszédet.
Sriradha bevonta egy zenész kollégajat, Rohita Pradhant, aki Indiabdl kapcsolédott az 6rahoz.
A kutatds soran a multimédias oktatas Uj lehet6ségeit és mddszereit kutatjuk, valamint azt,
hogyan kapcsolédhat 6ssze a tradicionalis és a digitalis odisszi oktatas.

NEW TRENDS IN ODISSI DANCE PEDAGOGY DURING COVID TIMES
Keywords: Odissi, Covid19, teaching methods, digital teaching, hybrid class

Odissi is one of eight classical dance forms of India, also popular abroad. It is intertwined with
religiosity and spiritual practices. The traditional way of teaching is through the traditional guru
shishya parampara, which is a personal student-master relationship. Parampara is fixed for
some artists, stressing on the replication of existing choreographies from the past. This holds
more importance than innovation in the form.

In this case study the typical model of guru shishya parampara linked to the South Asian trans-
mission, went through modifications based on the present Covid19 situation. Despite various
technical advancements Odissi dancers used to prefer face to face teaching over the years. In
2020 when auditoriums were closed, Odissi practitioners started to collaborate to start evolving
new methods of teaching and performing.

After the Covid19 restrictions eased a bit in summer 2020, a workshop was organized where an
Odissi teacher cum Erasmus Mundus scholar, Sriradha Paul chose to merge the two styles of
teaching i.e. the studio learning and e-learning methods. The online learning allows dancers to
connect with artists across the world in real time and engage in artistic exchange. She took on
board one of her percussionist colleagues, Rohita Pradhan, who joined online from India.

In this research we are looking at the creative possibilities and methods to incorporate
multimedia and how a digital class can be fused with the traditional way of teaching Odissi.
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ESZMENY| BALETT - AVAGY A VEGZET BALETTJE. SZABADOS KAROLY
VIORA CiMU BALETTJE SAJTO- ES KULTURTORTENETI KONTEXTUSBAN

Kulcsszavak: Gustav Mahler, Magyar Kiralyi Operahaz, Zichy Géza, Szabados Karoly, Vidra, Jokai
M6r, balett, 19. szazad, Mazzantini Lajos

Kutatasom alapvet8en egy nagyobb témat érint: a kovetkezé években Gustav Mahler és
Magyarorszag kapcsolatanak alakulasat, a Mahler-recepciét fogom vizsgalni a korabeli magyar-
orszagi sajté tukrében, kulonos tekintettel a német nyelvi Pester Lloydra. Vizsgalédasaim az
operajatszas mellett kiterjednek a Mahler alatti, valamint az ezt megel6z8 évek balettel6adasai-
rais. Ennek kapcsan figyeltem fel arra, hogy Szabados Karoly Vidrdja milyen szerepet jatszhatott
Mahler menesztésében, illetve hogyan jelentek meg a balettben a magyar nemzeti torekvések.
Vizsgadlédasom soran a magyarorszagi magyar és német nyelv( napilapok hiradasait 6tvozom
a tanctorténeti kutatasok eredményeivel, mindezt belehelyezve a magyar polgarosodas eszme-
rendszerébe. Az elemzés nem nélkulozheti a bécsi balettszinpadra vald kitekintést, mivel a
kulturalis transzfer révén ebben az id6szakban a pesti szinpadon a csdszarvarosban mar sikerre
vitt darabokat jatszottak. A Vidra esetében épp forditott lett volna a helyzet. Miért fogadott el az
udvari opera egy részben nemzeti tematikaju balettet? El6addsomban ezt a folyamatot kivanom
megyvilagitani.

IDEAL BALLET - OR THE BALLET OF DESTINY. KAROLY SZABADOS'S
BALLET VIORA IN THE CONTEXT OF PRESS AND CULTURAL HISTORY

Keywords: Gustav Mahler, Hungarian Opera House, Géza Zichy, Karoly Szabados, Viéra, Moér
Jokai, ballet, 19. century, Luigi Mazzantini

My research basically touches on a larger topic: in the coming years | will examine the
development of the relationship between Gustav Mahler and Hungary, the Mahler reception
in the light of the contemporary Hungarian press, especially the German-speaking Pester
Lloyd. In addition to opera performances, my research also extends to ballet performances
during Mahler's era and the years before. In connection with this, | became aware of the
role that Karoly Szabados' Viéra may have played in dismissing Mahler, and how Hungarian
national aspirations appeared in ballet. In the course of my research, | combine the news of
the Hungarian and German-language daily papers in Hungary with the results of the research
of dance history, placing all this in the system of ideas of Hungarian civilization. The analysis
cannot do without a look at the Vienna Ballet Stage, as through the cultural transfer, pieces
that had already been successful in the Imperial City were played on the Pest Stage during
this period. In the case of Viéra would the situation have been the exact opposite: why did the
court opera adopt a ballet with a partly national theme? In my presentation | want to shed
light on this process.
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VINCZE GABRIELLA

MUVESZETTORTENESZ, NEMZETI MUZEUM

AZ ,(AT)ERTELMEZETT” MOZDULAT. HITELESSEG ES KINYILATKOZTATAS
A KET VILAGHABORU KOZOTTI TANCFOTOGRAFIABAN

Kulcsszavak: tancfotografia, rekonstrukcio, fotéelmélet

Az el6adas a foté mint médium lehet8ségeit és korlatait jarja korbe a mozgokép elétti tancmivek
promotalasaban, mégsem tekintheté annak alarendeltjének. Eltéré kozegébdl és mivészeti
funkciojabol adéddéan nemcsak testvéri, hanem egyfajta rivalizacios kapcsolat is flizi a tdnchoz.
William A. Ewing szavaival a tanc folytonossag, amely 6sszekoét, kibontakozik, a latas és hallas
egylttes erején keresztul koruldlel bennuinket. A fotografia ezzel szemben a kétdimenzié foglya,
am mivel maradandé, 6hatatlanul feltlkerekedik azon. Azemlékezés és képzelet mechanizmusan
keresztil meghatarozza a tancrol valé diskurzusunkat, az el6adasokrol sz616 alkotasok pedig,
|ényegessé valva, kijeldlhetik az adott koreografia csomopontjait.

A kulonféle fotéelméleti munkak segitségével konkrét példakon keresztil (példaul Kezek tan-
ca-valtozatok) feltarjuk a két vilaghaboru kézétti tancfotografiak tipusait, az allokép megeleve-
nitésére vald torekvéseket, illetve azt is, hogy a koreografidkhoz mit tesznek hozza és miben
torzitanak a fotém(vészeti alkotasok. Az ,alloképek(?)" torzitdsait oral history-riportokkal és
mozgoképekkel prébaljuk helyreigazitani, mintegy kozelitve ahhoz, hogy az adott korszak szin-
fala mogé latva egy szempillantast lassunk a szinpadi mGbél.

THE ‘(RE) INTERPRETED" MOVEMENT. CREDIBILITY AND
MANIFESTATION IN DANCE PHOTOGRAPHY BETWEEN
WORLD WAR | AND WORLD WAR I1.

Keywords: photo theory, dance photography, dance reconstruction

The presentation reviews the benefits and limitations of photography as media during the
reconstruction of dance performances prior to the existence of movies. Photography, while
it enables the documentation and promotion of dance art, should not be considered as
something of secondary status.

As a result of being a different type of media and having a different artistic role, not only do
they have a parallel relationship but also a somewhat competitive one as well. As William A.
Ewing said, dance is continuity that unites us throughiits joint visual and audial effects. Whereas
photography is limited by only two dimensions, as a matter of fact, it survives as something
permanent and surpasses dance. Photography determines our discussions about dance
through memories and imagination, those of performances can pinpoint the focal points of
choreographies. Through specific examples of photo theory works; such as the dance version
of Hands, we study the types of dance photography between the two World Wars, what they
add to choreographies and how they distort movement. We work on restoring them by oral
history reports and movies, moving closer to the original theatrical works by glancing behind
the scenes of a given era.
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WINDHAGER AKOS

TUDOMANYOS MUNKATARS, MMA MUVESZETELMELETI
ES MODSZERTANI KUTATOINTEZET

,IMRE KIRALY BANATA". VERESS SANDOR KET TANCJATEKA

Kulcsszavak: Veress Sandor, tancjaték, 6sszmivészeti produkcié, kései
modernitas, paraszti kultdra

Az el6adas a ma mar ismerds nev(i szerzd, Veress Sandor eddig csak utalasokban targyalt két
tancjatékat, A csodafurulydt és a Térszili Katicdt elemzi. A két darab, melynek sziizséjét a paraszti
kultlrabdl vette a szerz6, 6sszmiivészeti egyiuttmikodésben sziletett meg: Milloss Auréllal és
Pekary Istvannal dolgozta ki. Stilusosan azt mondhatnank, osztozunk Imre kirdly banataban,
hogy nem lathattuk még (a) Térszili Katicdt, mert - bar a nemzetkdzi szinpadokon sikert sikerre
halmozott, idehaza egyszer sem adtak el8. (Kis vigasz, hogy 2009-ben Selmeczi Gydrgy Kolozsva-
rott allitotta szinpadra.) A csodafurulydt 1939 és 1947 kdzott tébb izben jatszottak, majd 1986-ban
Eck Imre rendezésében ismét. (Az6ta, sajnos, egyszer sem hangzott el). A magyar kései moder-
nitas jellegzetes stilaris jegyeit magan visel6 zenét (népzenei ihlet, poszt-bartéki stilus) a korban
Ujszer(inek, frissnek és izgalmasnak talaltak. A két tdncdarab - Lajtha pantomimijeivel (pl. A négy
isten ligete) egyid6ben - meguijitotta (volna) a magyar szinpadi tanc zenenyelvét, am a szerz8
tdvoztaval nem tudott hatni. Az el8adas kitér a harom muvész (Veress, Milloss, Pekary) egyutt-
mikddésére, koncepcionalis kdlcsdnhatasaira és a darabok nemzetkdzi visszhangjara.

“THE SORROWS OF KING IMRE". TWO BALLETS OF SANDOR VERESS

Keywords: Sandor Veress, ballet, Gesamtkunstwerk, late modernity, peasant culture

The lecture delves into two ballets by the now-famous composer Sandor Veress, A csodafurulya
(The Magic Pipe) and Térszili Katica (Kate from Térszili) that have only been mentioned in hints
and references. The two compositions which were inspired by peasant culture (folk tales), were
developed in a whole artwork collaboration with Aurel Milloss, and Istvan Pekary. From a stylistic
standpoint, we may say that we share King Imre's regret that we have yet to see Katica Térszili,
for despite its international popularity, it has never been performed in Hungary. (The fact that
Gyorgy Selmeczi presented it in Cluj-Napoca in 2009 is a little consolation.) The Csodafurulya
was performed several times between 1939 and 1947, and again in 1986 after a long interval,
as directed by Imre Eck. (Unfortunately, it has never been played since then.) Music with late
Hungarian modernity's typical stylistic qualities (i.e., folk music inspiration, post-Bartokism, etc.)
was regarded novel, yet fresh and exciting. The two ballets revitalized Hungarian stage dance
music at the same time as Lajtha's pantomimes (for example, Le Bosquet des Quatre Dieux) but
they failed to make an impact after the composer's departure. The lecture will focus on the
three artists' collaboration (Veress, Milloss, and Pekary), as well as their conceptual interactions
and international resonance.
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lll. KEREKASZTAL

MACHER SZILARD

EGYETEMI TANAR, MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEM

A HARANGOZO-MANDARIN PROJEKT. AZ 1956-0S ALAPMU,
A NEMZETI BALETTREPERTOAR KINCSENEK MEGORZESE
(KEREKASZTAL-BESZELGETES)

Kulcsszavak: Harangozo Gyula, A csoddlatos mandarin, tancjaték, meg6rzés,
rogzités, magyar nemzeti balett hagyomany

2021 nyaran nagy jelent&ségl munka folyt a Magyar TancmUvészeti Egyetem falai kdzott, mely-
nek célja Harangozé Gyula 1956-ban bemutatott, az eredeti szovegkonyvnek és Bartok elgon-
dolasainak is megfeleld A csoddlatos mandarin cim( tancjatékanak (pantomimjanak) - részben
Uj - betanitasa, dokumentalasa volt. A Sebestény Katalin kezdeményezésére és ifj. Harango-
z6 Gyula tancmUveész, koreografus aktiv kozremikddésével megvaldsult projektben a lehetd
leginkabb autentikus betanitasra torekedtek, olyan kivald balettmivészek kdzremlkddésével,
mint Kozmér Alexandra, Bajari Levente, Andrea P. Merlo, Turi Sandor, Komarov Alexander és
Hommer Csaba.

Sebestény Katalin 1988-ban az operahazi feltjtdson még Hamala Irént8l - Harangozd Gyula
feleségétdl és allando asszisztensétdl - kdzvetlenll vette at a darabot, és azt most (nem csak
szimbolikusan) szerette volna tovabb adni a kdvetkez6 nemzedéknek, hogy a harangozéi hagyo-
many abban az esetben se vesszen el, ha ezt a nemzeti értéket, a magyar baletthagyomanyok
vildgszerte sikert aratott alapmuvét tovabbra sem jatssza az Operahaz.

A munka minden fazisat kameraval felvették, precizen rogzitették a zenei beosztasokat és a
hangsulyos pontokat, akadrcsak a gesztusokat, azok mondanivaléjat és a tancmozdulatokat.
2021. szeptember 10-11-én pedig az ifj. Nagy Zoltdn Szinhazteremben diszletjelzéssel, kellékek-
kel, jelmezben, el6adas-szerlen (és minden szerepl6t kilon kameraval felvéve) megorokitették
a végeredményt Lazar Gyorgy zongoramUvész kdzremlkodésével.

THE HARANGOZO-MANDARIN PROJECT. THE RECONSTRUCTION
AND PRESERVATION OF THE 1956 MASTERPIECE OF THE NATIONAL
BALLET REPERTOIRE (A ROUND TABLE DISCUSSION)

Keywords: Gyula Harangoz6 Sr., The Miraculous Mandarin, pantomime,
preservation, recording, Hungarian national ballet tradition

In the summer of 2021 significant work took place within the walls of the Hungarian Dance
University, the aim of which was to teach a partly new cast and document Gyula Harangozd's
1956 dance play (pantomime) in accordance with the original libretto and Barték's ideas. On the
initiative of Katalin Sebestény and with the active participation of dancer and choreographer
Gyula Harangozé Jr., they tried to teach it as authentically as possible, with the participation of
such excellent ballet artists as Alexandra Kozmér, Levente Bajari, Andrea P. Merlo, Sandor Turi,
Alexander Komarov and Csaba Hommer.

Katalin Sebestény took over the piece directly from Irene Hamala - the wife and permanent
assistant of Gyula Harangozé - at the Opera House in 1988, and now (not only symbolically) she
wanted to pass it on to the next generation so that the Harangozé tradition should not be lost,
even if this national value and at the same time the most successful work of Hungarian ballet
traditions worldwide, is still not played by the Opera House.

Each phase of the work was recorded with a camera, with precise recording of timing and points
of emphasis, as well as gestures with their meanings and the dance moves themselves. The final
result was recorded as a performance in the Zoltan Nagy Jr. Theater Hall on September 10-11th
2021, with indications of scenery, props, costumes (and each character was recorded with
a separate camera) with the participation of pianist Gyorgy Lazar.
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V. WORKSHOPOK

KUN ATTILA

SZABADFOGLALKOZASU BALETTPEDAGOGUS, TANCMUVESZ, KOREOGRAFUS

DTIE (DANCE THEATER IN EDUCATION, WORKSHOP)

Kulcsszavak: TIE (theatre in education) - szinhazi nevelés, mozgas, tanc,
mozgasra és tancra nevelés

Hogyan vehetlnk ra egy kisiskolast vagy egy kdzépiskolast arra, hogy a testi kifejez8 erejét és
a mozgasdinamikajat képes legyen tudatosabban hasznalni? Hogyan terelhetjuk vissza a mozgas
orome felé az akar a teljes napot a tanulmanyaival tolt6, illetve testpassziv elektronikai kdzeg-
ben kalandozé fiatalt? Képesek lehetliink mozdulatra, tancra birni az osztalytarsai el6tt egy
kisiskolast vagy egy kdzépiskolast? Mozgassor létrehozasara, annak kivitelezésre birhatjuk a dia-
kokat egy el6adas keretében?

Hogyan sikerulta NemzetiTancszinhaznak atobb mintkét évtizedes hagyomanyokkal rendelkezd
prézai szinhazi nevelési teruletet (TIE) bevonnia a magyar kortars tanc és a hagyomanyos tanc
terUletére? A két teriilet szakembereinek tébb hénapos egylittm(kodésével elséként 2014-ben,
majd 2016-ban és végiil 2018-ban szlletett harom DTIE (Dance Theater in Education) komplex
tancszinhazi nevelési médszertani el6adas, 6sszesen tobb mint 200 lejatszott el6éadassal.

A workshop ennek az egyedulallé médszertannak az elemeibdl épitkezik. A résztvev8k mozgasi
élményeken keresztll értelmezik és tapasztalhatjak meg, hogy a DTIE mddszertan milyen
pedagogia és jatékelemeket haszndl fel annak érdekében, hogy a (kisiskolas vagy kdzépisko-
1as) didkok mozgasi és mozgasalkotasi éiményeken keresztll kapjanak maradandé tapasztalati
municiét a sajat testkultlrajuk gazdagsagarol. A vallalkozé szellemiek késziljenek kényelmes,
aktiv mozgasra alkalmas oltozettel. EI6képzettség nélkul is résztvevd lehetsz, hiszen a workshop
alapja a bevonédas a mozgas és a tanc vilagaba. A workshop ajanlott olyan pedagégusok sza-
mara is, akik dramapedagégia mddszerismereteiket szeretnék bd8viteni mozgasi és mozdulati
jatékelemekkel.

DTIE (DANCE THEATER IN EDUCATION, WORKSHOP)

Keywords: TIE (theatre in education), movement, dance, educating to move and dance

How can one get a primary or secondary school child to use his/her expressive body strength
and movement dynamics more consciously? How can one turn a youngster back to the pleasure
of movement when their entire days are spent fulfilling study requirements and being exposed
to a constant electronic environment, physically completely passive. Can one make these
students move or dance in front of their classmates? Can one make them create a movement
sequence and realise it within the framework of a performance?

How has the National Dance Theatre managed to involve the field of prose theatrical education
(TIE), already with a tradition of two decades, in contemporary and traditional dance? As a result
of a several month cooperation of the experts from the two fields, three complex dance theatre
educational-methodological performances (DTIE= Dance Theater in Education) were born, first
in 2014, then in 2016 and 2018, amounting to more than 200 enacted performances.

The present workshop is building on the elements of this special methodology. Participants will
interpret and experience methodological and game elements of DTIE with the help of movement
experiences. The aim is to enrich (primary or secondary school) students with long-lasting
experience of movement and creating movement, and also to highlight the complexity of their
body culture. Volunteers should prepare suitable clothes to wear. Anyone can take part without
preliminary training, as the very basis of the workshop is involvement in the world of movement
and dance. The workshop is recommended to teachers who would like to extend their methods
with games of movement and gestures in using drama.
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SZEKHELY!I DANIEL

SZINESZMESTERSEG TANAR, ERZSEBETVAROSI MAGYAR-ANGOL KET TANITASI
NYELVU ALTALANOS ISKOLA ES SZAKGIMNAZIUM, EGYETEMI HALLGATO,
KAROLI GASPAR REFORMATUS EGYETEM

METAKINEZIS - MOZDULATOK A KOZOSSEG FELE (WORKSHOP)

Kulcsszavak: test, hang, mozdulat, képzelet, osztatlansag, kozosség

Kutatasi terUletink a metakinézis, mely John Martin meghatarozasa szerint: ,a képzelet és a
fizikai mozgds egyuttallasa és egyltthatasa”. Tehat megfigyelésiink targya a kintnek és bentnek
a jatéka, egymasra haté ereje. Kollégdmmal, Horvath Fruzsinaval tartjuk a workshopot.

Akint és a bent 6sszjatéka képes a belsd vilagunk toltdttségét eredményezni, valamint, ha meg-
felel gyakorlatokkal taldlkoztatjuk, ezt a toltottséget fokuszalni és iranyitani tudjuk. Szinhazi
laboratériumi kutatasainkat ugyan szinhazi mesterek ihlették (Csehov, Cieslak Grotowski, Molik),
de a munka soran dsszeallt workshop Ujszer(iségét az adja, hogy ezen mesterek elveit hazasitva
univerzalisan hasznosithaté tréningmadszer jott 1étre a kiildnb6z6 el6adémiivészek szdmara.
A workshop az alabbi gyakorlattipusokat alkalmazza: izolaciés gyakorlatokkal aktivizaljuk a test
részeit, megismerjuk és alkalmazzuk Mihail Csehov innerbody terminusat, majd az Ggynevezett.
plastique gyakorlatok kovetkeznek, melyekkel megteremtjik a test osztatlansagat. Légz6- és
intonacids gyakorlatok, tehat a hang segitségével 6sszekotjik a képzeleti (belsd) és fizikai (kulsd)
teret. Alkalmazzuk az Un. test-ABC-s elemeket. Ez egy relativ kodifikalt gesztusrendszert jelent,
melyet felhasznalva egy k6zos improvizaciés blokkban taldlkoztatjuk az elsd két blokkban tanul-
takat a performativ térrel, valamint - ezen keresztul - a résztvevéket egymassal.

METAKINESIS - MOVEMENTS TOWARDS COMMUNITY

Keywords: body, voice, motion, imagination, undividedness, community

Our field of observation is metakinesis which is the alignment and interference of imagination
and physical movement, as John Martin explained it. So, it is the action between the outside and
the inside. We hold the workshop together with my colleague, Fruzsina Horvath.

This oscillation between the outside and the inside impregnates the inner word of ourselves and
makes it vivid. If we use this vividness and on it we practice the right exercises we can channel it
to the right directions. Though our research in our theatrical laboratory is based on the work of
mainly theatrical masters (such as Chekhov, Grotowski, Cieslak and Molik), the output workshop
is universally useful for different kinds of performative artists.

The workshop contains the following type of practises: we use isolation movements for
activating the different parts of the body. We come to know the Chekhovian term: innerbody
and use it. Furthermore, we find out about the plastique systematique motion style to reach the
undividedness of the body. We apply breathing and intonational techniques to connect the ideal
and physical space. We also use a relatively codified system, the so-called body alphabet, which
is based on Zygmunt Molik's technique. Finally, we start a collective improvisation, based on
all mentioned above and encourage the participants to make contact with each other with the
instruments learned before.
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JEGYZETEK

54 | MTE



VI INTERNATIONAL CONFERENCE ON DANCE STUDIES: DANCE IN A CHANGING WORLD

JEGYZETEK

55 | MTE



Magyar

Tancmiivészeti
Egyetem
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