2023.09.04-10-éig

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Kerti zoldségleves Kerti zoldségleves
HETFO Lencsefozelék Lencsefozelék
Csemege pulykamell Tiikortojas 2 db
Alma Alma
Paradicsomleves Paradicsomleves
Pritaminos sertésszelet Z061dség langos
KEDD Petrezselymes burgonya Szivarvany salata
Vitamin salata Alma
Alma
Eréleves Eréleves
Mexikéi pulykaragu Mexikdi zoldségragu
SZERDA Pérolt rizs Pérolt rizs
Csemege uborka Csemege uborka
Alma Alma
Gombakrém leves Gombakrém leves
Rantott csirkemell Sajtban siilt padlizsan
CSUTORTOK Karottas bulgur Karottas bulgur
Kevert salata Kevert salata
Alma Alma
Csurgatott tojas leves Csurgatott tojas leves
Ovéri sertésszelet Z06ldséges rakott burgonya
PENTEK Burgonya piiré Vegyes salata

Vegyes salata
Alma

Alma
Jo reggelt erdei




2023.09.11-17-éig Normal ebéd Vegetarianus ebéd
Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves
Sajtban siilt tengeri halfilé Sajtban siilt brokkoli
HETFO Kukoricés rizs Kukoricas rizs
Joghurtontet Joghurtontet
Kevert salata Kevert salata
Alma Alma
Lencseleves Lencseleves
Csirkemell csikok Gorog siilt zoldségek
KEDD salatadgyon salatadgyon
Piritott burgonya Piritott burgonya
Alma, Banin Alma, Banan
Z5ldborso leves Z5ldborso leves
Siilt csirkecomb Toltott cukkini
SZERDA Pérolt rizs Pérolt rizs
Uborkasalata Uborkasalata
Alma, Korte Alma, Korte
Daragaluska leves Daragaluska leves
Tokfozelék Tokfozelék
CSUTORTOK Koéményes pulykasiilt Tiikortojas
Joghurtos miizli szelet Joghurtos miizli szelet
Alma Alma
Vegyes zoldségleves Vegyes zoldségleves
Pulyka Brassoi Gomba Provanszi médon
PENTEK apropecsenye Piritott burgonyéaval
Piritott burgonyéval Cékla salata
Cékla salata Alma
Alma




2023.09.18-24-éig

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Reszelt tésztaleves
Erdélyi kolessel rakott

Reszelt tésztaleves
Erdélyi szdjas rakott kaposzta

HETFO kéaposzta Sz616
Sz616
Zoldbableves Zoldbableves
Tricolor csirkemell Toltott padlizsan
KEDD Petrezselymes burgonya Uborkasalata
Uborkasalata Miizli szelet
Alma, korte Alma, korte
Erdleves Z6ldség erdleves
Tengeri halfilé parizsi Cukkini parizsi bundaban
SZERDA bundaban Petrezselymes rizs
Petrezselymes rizs Vegyes zoldségsalata
Vegyes zoldségsalata joghurtontettel
joghurtontettel Alma
Alma
Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves
CSUTORTOK Sargabors6 fozelék Sargabors6 fozelék
Vagdalt Sajtropogoés
Sz616 Sz616
Kerti zoldségleves Kerti zoldségleves
Bazsalikomos pulykamell Toltott burgonya
PENTEK Burgonyapiiré Olivas zoldség salata
Olivas zoldség salata Alma

Alma




2023.09.25-10.01-
éig

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Citromos lencseleves
Szezdmmagos rantott

Citromos lencseleves
Szezammagos rantott

HETFO tengeri halfilé Cukkini
Petrezselymes rizs Petrezselymes rizs
Zoldftiszeres joghurt ontet Zoldfliszeres joghurt ontet
Alma Alma
Brokkoli krémleves Brokkoli krémleves
Gorog pulykamell Siilt gomba Provanszi modon
KEDD Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya
Vitamin salata Vitamin salata
Alma Alma
Eréleves Eréleves
Sonkas, uborkas Uborkas zoldségragu
SZERDA pulykatokany Pérolt rizs
Parolt rizs Banén
Banén
Koménymag leves Koménymag leves
Ovari sertésszelet Francia rakott burgonya
CSUTORTOK Piritott burgonya Uborkasalata
Uborkasalata Alma
Alma
Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves
Mustaros csirkemell Sajtban siilt padlizsan
PENTEK Péarolt bulgur Pérolt bulgur
Kevert salata Kevert salata
Alma Alma




