2024.02.05-11-éig

Reggeli

Normal

Vacsora

Tej, citromos tea
Mogyoroés, afonyas miizli, mini margarin

Daragaluska leves
Szarnyas rizses his

Almas tonhalkrém
Magvas kenyér, Tk. rozskenyér

HETFO Rozsos zsemle Vegyes salata Kaliforniai paprika, jégcsapretek
Kigyouborka Mandarin Actimel
Alma Siitétok
Tej, Saga erdei tea Lencseleves Tolle szeletelt sajt, mini vaj
Pick békebeli fiistos parizsi, mini margarin Pritaminos sertés karaj Sokmagos kifli
KEDD Szezammagos rozsos zsemle Parolt bulgur Paradicsom
Tv paprika Kevert zoldségsalata Kinder chocofresh
Narancs Alma
Citromos tea Csemege pulykasiilt, mini margarin
Camping natur lapka sajt, mini vaj Z6ldséges burgonyaleves Camping kockasajt 1db
SZERDA Tejes kifli Milanoéi durum makaréni Sajtos zsemle
Paradicsom Narancs Kaliforniai paprika, lilahagyma
Mandarin Pottyos Tard Rudi 30g
Epres tea Paradicsomleves Zoldftiszeres sajtkrém
KEF barackos joghurt, mini margarin Siilt csirkemell Magvas kenyér Tk. rozskenyér
CSUTORTOK Sokmagos kifli Petrezselymes burgonya Paradicsom, Lilahagyma
Kigyouborka Gorog salata Cerbona epres miizli szelet
Alma Alma Mandarin
Citromos tea Piritott tésztaleves
Fott tojas, trappista sajt, vajkrém Mexikoi pulykaragu Provanszi meleg szendvics
PENTEK Sajtos zsemle Pérolt rizs Paradicsom
Kaliforniai paprika Csemege uborka 100%-0s multi vitaminos gytimélcslé
Mandarin Narancs
Kakao, citromos tea Gombaleves Hamé kacsamajas
Mini margarin, jam, méz Rantott tengeri halfilé Orly mdédon Magvas kenyér
SZOMBAT Rozsos zsemle Piritott burgonya Paradicsom
Alma Kefires vegyes zoldségsalata Oikos édes kettes joghurt
Mandarin
Tea erdei, Danone activia epres joghurt, Hajdu sajtkocka Mozzarella szeletelt sajt, mini margarin
mini margarin Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Magvas kenyér Paradicsom Kaliforniai paprika
Tv paprika Sportszelet Pottyos tejsiiti
Mandarin Alma




2024.02.12-18-aig

Reggeli

Normal

Vacsora

Tej, Erdei tea
Csirkemell sonka,

Kerti zoldség leves
Kalocsai pulykamell tokany

Edami sajt, mini margarin
Magvas kenyér, Tk. rozskenyér

HETFO mini vaj Parolt bulgur Jégcsapretek, Paradicsom
Szezammagos 10zsos zsemle Kinder Pingui Siit6tok
Kigyouborka Narancs Actimel
Mandarin
Citromos tea Csurgatott tojasleves
Trappista sajt, mini margarin Olaszos csirkemell Sonkas karottas tészta salata
KEDD Rozsos zsemle Petrezselymes rizs 100%-o0s Almalé
Tv paprika Olivas z06ldség salata mix
Mandarin Alma
Tej, Epres tea Alfoldi leves Cheddar sajt, vajkrém
Kenbémajas Mustaros sertésszelet Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
SZERDA Sokmagos kifli Piritott burgonya Tv. paprika, jégcsapretek
Kigyouborka 1/2Parolt zoldségek Kinder tejszelet
Alma Alma
Citromos tea Sargaborso krémleves Kométa paprikas szalami mini margarin
Danone activia meggyes joghurt, mini Pulykamell J6asszony modon Gouda sajt
CSUTORTOK margarin Parolt rizs Magvas kenyér, TK. rozskenyér
Vizes zsemle Citromos vitamin salata Kaliforniai paprika
Paradicsom, Alma Banan Monte Wrapp
Tej, Erdei tea Magyaros zoldbableves Zoldfiiszeres turokrém
Pick sertés parizsi, mini vaj Szezammagos rantott Szezammagos rozsos zsemle
PENTEK Tejes kifli Csirkemell filé Tv paprika, Paradicsom
Kigyouborka Burgonyapiiré Néadudvari Fittnes erdei
Narancs Kevert z6ldség salata joghurtontettel gylimolcsjoghurt180g
Alma 100-0s Almalé 0,2 1
Tej, Citromos tea Csontleves Camping natur kocka sajt, mini margarin
Mogyoros miizli, afonyas miizli, mini Bazsalikomos pulykamell Félbarna kenyér
SZOMBAT margarin Rosti Paradicsom
Rozsos zsemle Mediterran salata Mizo Tur6 Rudi
Kalifornia paprika, Alma Banan
Mizo boci téliszalamis tubusos sajt Zott Toasty chester sajt, mini margarin
Riska kakad Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Bécsi perec Paradicsom Kaliforniai paprika

Kinder Paradiso

Tarka sargabarackos joghurt 125g




2024.02.19-25-éig

Reggeli

Normal

Vacsora

Citromos tea
Talléros zo6ldfiiszeres tomlds sajt, mini

Gyiimolcsleves
Zsivany sertéskaraj

Egyben siilt pulyka vagdalt

HETFO margarin Parolt rizs Karolyi salata
Rozsos zsemle Kaposztas uborkasalata Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Kigyouborka Banan 100% os Multilé
Narancs
Tej, Erdei tea Magyaros burgonyaleves
Pick borju parizsi, Kapros tokfozelék Tolle gouda szeletelt sajt, vajkrém
KEDD mini margarin Csemege pulykasiilt Rozsos zsemle
Sokmagos kifli Alma, Narancs Tv paprika, jégcsapretek
Paradicsom Tokmagos pogacsa Gyitimoélcssalata, Siit6tok
Mandarin
Citromos tea Lencseleves
BeeMooore gabonas epres joghurt Siilt csirkecomb Lilahagymas sonkakrém
SZERDA mini vaj Karottas rizs Magvas kenyér, TK. rozskenyér
Tejes kifli Cékla salata Paradicsom, Tv. paprika
Kigyouborka Alma Actimel
Alma
Epres tea Tarkonyos z6ldség leves
Kometa Sajtos parizsi Vasi csirkemell 2 db Medve téliszalamis sajt,
CSUTORTOK mini margarin Burgonya piiré Sokmagos kifli
Szezammagos rozsos zsemle 1/2 adag Olivas zoldség salata mix 7061d Kaliforniai paprika, Paradicsom
Kaliforniai paprika Narancs 100%-0s Narancslé
Mandarin
Delco Paprikas pulykamell sonka, mini
Erdei tea Daragaluska leves margarin, Trappista sajt
PENTEK Snidlinges tojaskrém Csoben siilt husos rakott penne Félbarna kenyér
Vizes zsemle Alma, Mandarin Paradicsom
Tv paprika Natar joghurt, Szivecske joghurt
Narancs sargabarackos 125¢g
Citromos tea Paradicsomleves
Riska malnas gyiimdlcs joghurt, Tengeri halfilé parizsiasan Hajdu ementali sajt, mini rama
SZOMBAT mini margarin Piritott burgonya Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle Z06ldség salata Paradicsom
Kigyouborka Joghurt ontet Danone activia gabonas joghurt
Narancs Mandarin
Riska kakad 0,2 1 Tolle Piramis sajt Hamé libamajas
VASARNAP mini margarin, mini jam mini rAma Magvas kenyér
Magvas kenyér Magvas kenyér Tv paprika
Mandarin Paradicsom Kinder Maxi King

Paula puding




2024.02.26-03.03-
aig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, Erdei tea
Gépsonka, mini margarin

Erdleves
Tejfolos burgonyafézelék

Grill fiszeres csirkecomb
Gorog salata

HETFO Rozsos zsemle Csemege sertés karaj 100 %-o0s Almalé
Paradicsom Alma Rozskenyér
Mandarin Oké Tur6 Rudi
Tej, Citromos tea Tavaszi z6ldség leves
Afonyas, mogyords miizli, mini vaj Cukkinis csirkemell Hamburgeres meleg szendvics
KEDD Sokmagos kifli Petrezselymes rizs Paradicsom
Kaliforniai paprika Vegyes salata 100%-o0s Narancslé 0,2 1
Alma Narancs
Erdei gylimolcsos tea Sargaborso leves Korozott
Kometa csemege szalami, mini margarin Z6ldséges durum makaroni Magvas kenyér, Rozskenyér
SZERDA Rozsos zsemle Flszeres pulykamell szelet Honapos retek, Tv paprika
Tv paprika Narancs, Alma Stit6tok
Narancs Ok¢é afonyas Tar6 Rudi
Epres tea Gombaleves Tolle Gouda szeletelt sajt, mini rama
Zoldftiszeres sajtkrém Stefania vagdalt Szezammagos rozsos zsemle
CSUTORTOK Szezammagos rozsos zsemle Tort burgonya Paradicsom
Paradicsom Uborkasalata Danett csokis puding
Golden alma Mandarin
Erdei tea Z06ldséges tarhonyaleves
Dan. activia epres/afonyas joghurt, Szezammagos rantott tengeri halfilé Sajtos sertés parizsi, Sajtkrém
PENTEK mini vaj, Parolt rizs Sokmagos kifli
Sajtos kifli Csiki martas Kigyouborka
Kaliforniai paprika Alma Kinder Pingui
Alma
Riska Kakao, Citromos tea Gylimoélcsleves Camping natur sajt
SZOMBAT mini margarin, mini jam Bazsalikomos csirkemell Magvas kenyér
Fonott kalacs Petrezselymes bulgur Paradicsom
Narancs Tzatziki Oikos édes kettes barackos 118g
Banén
Riska tej 0,21 Csirkemajas krém Ammerland Maasdemer szel. sajt mini
VASARNAP Hajdu lapka Cheddar sajt, mini margarin Magvas kenyér margarin
Magvas kenyér Paradicsom Magvas kenyér
Kaliforniai paprika Karamellas Pottyos Guru 38g Kigyouborka
Narancs Alma Riska malnas joghurt 125¢g




