
             

2024.07.01-05-éig  EBÉD NORMÁL EBÉD VEGA 

 

 

HÉTFŐ 

 

 

 Májgaluska leves 

Grillfűszeres sült csirkemell 

Burgonyapüré 

Tatziki 

Alma 

Zöldség leves 

Rántott Camembert 

Burgonyapüré 

Tatziki 

Alma 

 

 

KEDD 

 

 

 Kertész leves 

Sajtos, sonkás pulykamell 

Rizi-bizi 

Fejes saláta 

Alma 

Kertész leves 

Töltött palacsinta 

Rizi-bizi 

Fejes saláta 

Alma 

 

 

SZERDA 

 

 

  

Brokkoli krémleves 

Gyros 

Steak burgonya 

Alma 

 

Brokkoli krémleves 

Zöldség Gyros 

Steak burgonya 

Alma 

 

CSÜTÖRTÖK 

 

 

 Hamis gulyásleves 

Milánói makaróni 

Alma 

Pöttyös Túró Rudi 30g 

 Hamis gulyásleves 

Csőben sült zöldséges makaróni 

Alma 

Pöttyös Túró Rudi 30g 

 

 

PÉNTEK 

 

 

 Erőleves cérnametélt 

Vasi csirkemell 

½ Párolt rizs 

½ Kevert saláta 

Alma 

Erőleves cérnametélt 

Töltött cukkini 

½ Párolt rizs 

½ Kevert saláta 

Alma 

 


