
Dr. Sebestyén Nóra
egyetemi docens

PEDAGÓGIA ÉS PSZ ICHOLÓGIA TANSZÉK

E-mail cím: sebestyen.nora@mte.eu

Ügyfélfogadási idő: előzetes időpontegyeztetéssel, hétfő 15:00-17:00

Oktatott tárgyak:
 – Bevezetés a pszichológiába
 – Fejlődéspszichológia
 – Kommunikáció
 – Művészetpszichológia
 – Pedagógiai szociálpszichológia
 – Személyiség-és egészségpszichológia
 – Tánc a terápiában

Tanulmányok:
 – ELTE PPK Pszichológus, 2007
 – ELTE PPK Pszichológia tanár, 2007
 – ELTE PPK Pszichológiai Doktori Iskola (PhD), 2016 
 – ELTE PPK Tanácsadó szakpszichológus, 2023

Nyelvismeret: angol, német

Pályafutás:
 – 22013-2018 Magyar Tudományos Akadémia, kutató
 – 2015-2023 ELTE, PPK, oktató
 – 2019-től Iskolapszichológus
 – 2023-tól MTE, oktató

Tudományos fokozat: PhD

Betöltött munkakörök:
 – 2013-2018 kutató
 – 2015-2016 egyetemi tanársegéd
 – 2017-től egyetemi adjunktus
 – 2019-től iskolapszichológus

Kutatási tevékenység:
 – Pozitív pszichológiai intervenciók hatásvizsgálata
 – Sportoló és művészeti képzésben részt vevő hallgatók mentális jólléte és motivációi
 – Stressz és megküzdés

Publikációk: Magyar Tudományos Művek Tára
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