2024.12.02-08.

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Stitétok krémleves Stitotok krémleves
Csirkemell csikok salataagyon Tofus zoldség ,,Gyros”
HETFO Piritott burgonya Piritott burgonya
Narancs Narancs
Zoldborsoleves Zoldborsoleves
Szezammagos rantott tengeri Sajtban siilt padlizsan
KEDD halfilé Petrezselymes burgonya
Petrezselymes burgonya Joghurt 6ntet
Joghurt ontet Alma
Alma
Kerti zoldségleves Kerti zoldségleves
Gongyolt pulykamell Toltott cukkini
SZERDA Péarolt rizs Kefires zoldségsalata
Kefires zoldségsalata Mandarin
Mandarin
Hagyma krémleves Hagyma krémleves
CSUTORTOK Kolessel rakott z6ldbab Sz6jas-tojasos rakott zoldbab
Kinder Chocofresh Kinder Chocofresh
Alma Alma
Erbleves
Gorog csirkemell Eréleves
PENTEK ¥ CsOben siilt zoldségek Csében siilt zoldségek
% Petrezselymes burgonya Fitt miizli szelet
Alma Alma
Karfiol leves Karfiol leves
Borsos marhatokany Gombaporkolt
SZOMBAT Parolt bulgur Parolt bulgur
Cékla salata Tiikortojas
Narancs Cékla salata
Narancs
Zott ementali lapka sajt Zott ementali lapka sajt
Mini vaj Mini vaj
VASARNAP Tk. rozskenyér Tk. rozskenyér
Kigyo6uborka Kigyouborka
Kinder Pingui Kinder Pingui




2024.12.09-15.

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Lencseleves
Bazsalikomos pulykamell

Lencseleves
Szdjas bazsalikomos siilt

HETFO Burgonya piiré z0ldségek
Vegyes salata Burgonya piiré
Alma Vegyes salata, Alma
Z06ldség erdleves Z06ldség erdleves
Rantott csirkemell Rantott cukkini
KEDD Z6ldséges rizs Z06ldséges rizs
Tzatziki Tzatziki
Alma Alma
Gomba leves Gomba leves
Gyros Toltott burgonya
SZERDA Piritott burgonya Z061dség salata
Z06ldség salata Narancs
Narancs
Zoldbab leves Zoldbab leves
Vasi pecsenye Siilt gombafejek Provanszi
CSUTORTOK Pérolt rizs médon
Cékla salata Péarolt rizs
Alma Cékla salata,Alma
Meggyleves Meggyleves
Siilt csirkecomb Sajtban siilt padlizsan
PENTEK 1/2 Kuszkusz 1/2 Piritott burgonya
1/2 Mexikoi salata 1/2 Mexikéi salata
Alma Alma
Tarkonyos zo6ldség leves Tarkonyos zo6ldség leves
Grillfiiszeres pulykamell Tofus siilt z6ldségek
SZOMBAT Zo6ldséges rizs Parolt rizs
Csemege uborka Csemege uborka
Alma Alma
Ok¢ natiir Turé Rudi Ok¢é natiir Turé Rudi
Ammerland tilsiter szeletelt | Ammerland tilsiter szeletelt
sajt, mini margarin sajt, mini margarin
VASARNAP Tk. rozskenyér Tk. rozskenyér

Kaliforniai paprika
0,2 I narancslé
Alma

Kaliforniai paprika
0,2 I narancslé
Alma




2024.12.16-21-éig

Normal ebéd

Vegetarianus ebéd

Vegyes gylimolcsleves Vegyes gylimolcsleves
Szarnyas rizottd Stefania rizottd
HETFO Uborkasalata Uborkasalata
Alma Alma
Z61dborso leves Z6ldborso leves
Csirkemell Ovari médon Padlizsanos zoldségragu
KEDD Vajas tort burgonya Petrezselymes burgonya
Vegyes salata Vegyes salata
Alma Alma
Alfoldi gulyasleves Hamisgulyas leves
SZERDA Rizsfelfujt Rizsfelfujt
Malna lekvar Malna lekvar
Alma Alma
Eréleves Eréleves
Vasi pecsenye Rantott camembert
CSUTORTOK Burgonya piiré Burgonya piiré
Olivas zoldség salata Olivas zoldség salata
Alma Alma
Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves
Mustaros csirkemell Sajtos Zoldséglangos
PENTEK Parolt bulgur Kevert salata
Kevert salata Alma
Alma
Szombat

Vasarnap




