2025.01.06-12-éig Reggeli Ebéd Vacsora
Tej, Epres tea
Téli szalami, mini margarin Kertészleves Snidlinges tojaskrém

Hétfo Sokmagos kifli Bolognai durum spagetti Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Paradicsom Alma, Narancs Sargarépa, kigyouborka
Alma, Mandarin Kinder Pingui
Citromos tea Piritott tésztaleves
Ammerland trappista sajt, vajkrém Grillfiiszeres csirkemell Toltott csirkecomb
KEDD Rozsos zsemle Karottas rizs Sopszka salata
Kigyouborka Cékla salata TK. rozskenyér
Narancs Narancs, Alma
Erdei tea
Zott Garden Fruits gytimolcs joghurt, mini Daragaluska leves Camping téliszalamis sajt
SZERDA margarin Joghurtos, kapros zoldbabf6zelék Félbarna kenyér
Kaliforniai paprika Csemege pulykastilt Hoénapos retek, Kaliforniai paprika
Sajtos kifli Alma Stit6tok
Alma Oké afonyas Turo Rudi Kinder Pingui
Tej, Citromos tea Sargabors6 krémleves
Orsi csirkemell sonka, mini margarin Rantott tengeri halfilé Tolle flistolt sajt, mini margarin
CSUTORTOK TK. rozsos zsemle Petrezselymes burgonya Rozsos zsemle
Paradicsom Vegyes zoldségsalata Paradicsom, Gijhagyma
Mandarin joghurtontettel Danone Nap mint Nap ital 110g
Alma
Mesés 0,21 kakao, Erdei tea Burgonyaleves
3 db Talléros z. fliszeres kocka sajt Tejfolos gombas Fott virsli
PENTEK Vizes zsemle pulykatokany Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Kigyouborka Parolt koles Mustar, ketchup
Alma Z06ldség salata Actimel
Alma, Narancs
Citromos tea Z6ldborso leves Szarvasi Mozzarella mini golyos sajt
Almas tonhalkrém Olasz csirkemell Paradicsom
SZOMBAT Rozsos zsemle Pirirtott burgonya Magyaros kenyér
Kaliforniai paprika Fejes salata Monte Wrapp 55 g
Mandarin Alma
Tolle edami sajt, mini margarin Kacsamajas 50g
Mesés tej 0,21 Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Taros taska Tv. paprika Paradicsom
Alma Narancs Oké afonyas Tar6 Rudi




2025.01.13-19-¢éig Reggeli Ebéd Vacsora
Tej, Erdei tea
Mogyoros, afonyas miizli, mini Vegyes gylimdlcsleves Hamburgeres meleg szendvics
HETFO margarin Szarnyas rizottd Paradicsom
Rozsos zsemle Uborkasalata Jogobella classic joghurt
Tv. paprika Alma, Narancs
Alma
Tej, Erdei gylimolesos tea Z61dborso leves Edami szeletelt sajt, mini margarin
Kendmajas Sertésszelet Ovari modon Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
KEDD Sokmagos kifli Vajas tort burgonya Honapos retek, Kaliforniai paprika
Paradicsom Vegyes salata Stit6tok
Mandarin Alma Actimel
Citromos tea
Fustolt sajt Kerti zoldség leves Szarnyas fliszeres csirkemell, mini margarin
SZERDA mini margarin Pulykamell Stroganoff ragu Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos kifli Parolt bulgur Tv paprika, sargarépa
Kigyouborka Mandarin Gorog gytimolcesjoghurt
Narancs
Epres tea Brokkoli krémleves Sonkas medve sajt 3 db
Snidlinges tirokrém Gorog csirkemell Tk. rozskenyér, Félbarna kenyér
CSUTORTOK Tk. Rozsos zsemle Piritott burgonya Paradicsom, Gjhagyma
Kaliforniai paprika Y4 Ezer sziget zoldség salata Danett csokoladé puding
Alma Alma
Citromos tea
Activia epres joghurt, mini Alfoldi gulyasleves Cheddar sajt, mini margarin
PENTEK margarin Vargabéles Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle Malna lekvar Honapos retek, kaliforniai paprika
Kaliforniai paprika Alma Natur joghurt, Mizo immunjoghurt
Mandarin
Citromos tea Minestra leves
Pick sajtos-snidlinges parizsi, Mézes mustaros siilt csirkecomb Camembert sajt, mini margarin
SZOMBAT mini margarin 1/2Cs6ben siilt zoldségek Magvas kenyér
Sokmagos kifli Y2 Petrezselymes rizs Paradicsom
Kigyo6uborka Alma Vanilids krémtiro
Alma Tej,
Ammerland Tilsiter sajt, mini Philadelphia sajtkrém
VASARNAP Mesés tej 0,2l margarin Magvas kenyér
fzes levél Magvas kenyér Paradicsom
Alma Kigyouborka 100%-os 0,21 narancslé

Kinder tejszelet




2025.01.20-26-4ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Epres tea, Tej
Gyiimo6lesds mogyoros miizli, mini

Reszelt tésztaleves

Cézar salata

HETFO margarin Erdélyi kolessel rakott kaposzta Pottyds Tard Rudi
Tejes kifli Mandarin Narancslé
Kigyouborka, sargarépa
Alma
Saga erdei tea, Tej Zoldbableves Szines turokrém
Pick borju parizsi, mini margarin Rantott csirkemell Félbarna kenyér
KEDD Rozsos zsemle Parolt rizs Kigyouborka, Jégcsapretek
Kaliforniai paprika Uborkasalata Zott Monte mogyoros tejdesszert 70g
Alma Alma
Epres tea Csontleves Extra Gépsonka, mini margarin
Riska malnas joghurt, mini margarin Paprikas csirke Tk. Rozsos zsemle
SZERDA Sajtos kifli Orso tészta Siitétok
Kigyouborka Vegyes salata Paradicsom
Alma Mandarin
Tej, citromos tea Magyaros burgonyaleves Siilt csirkecomb
Kométa paprikds szaldmi, mini margarin Sargabors6 fozelek Y2 GOrog salata
CSUTORTOK Vizes zsemle Vagdalt Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
Paradicsom Narancs 100%-o0s Almalé
alma
Séaga erdei tea, Kerti zoldségleves Zala felvagott
Gouda sajt, mini margarin Bazsalikomos pulykamell mini margarin
PENTEK Rozsos zsemle Burgonyapiiré Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
Kigyouborka Cékla salata Paradicsom
Alma Alma KEF barackos joghurt
Kakao, citromos tea, Eréleves Mizo Boci tejszines tomlos
mini margarin, mini lekvar, mini méz Sajtban siilt Tengeri halfilé Magvas kenyér
SZOMBAT Fonott kalécs Karottas rizs Kigyouborka
Alma Csiki martas Zott Monte snack
Alma
Citromos tea, KEF epres joghurt, mini Szarvasi Mozzarella sajt Szarnyas majkrém
margarin Magvas kenyér Tk. rozskenyér
VASARNAP Magvas kenyér Paradicsom Tv. paprika
Kaliforniai paprika Pottyds bonbon 20g Jogobella Panna Cotta
Alma Narancs




2025.01.27-02.02.- Reggeli Normal Vacsora
Citromos tea Erbleves Ammerland sajt
Gépsonka, mini margarin Bakonyi pulykamell ragu Vajkrém
HETFO Tejes kifli Parolt bulgur Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Kigyouborka Kevert salata Paradicsom
Narancs Mandarin Zott habos puding
Tej, Saga erdei tea Paradicsomleves
Mogyoroés, afonyas miizli Olasz csirkemell Csemege siilt, mini margarin
KEDD mini margarin Petrezselymes burgonya Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos zsemle Cékla salata Kaliforniai paprika
Tv paprika Alma Riska epres joghurt
Alma
Tej, Citromos tea Sargabors6 krémleves Zoldséges tojaskrém
Pick sertés parizsi, mini margarin Gorog siilt sertés karaj Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
SZERDA Rozsos zsemle Parolt rizs Olajbogyo6s zoldségsalata
Kigyouborka Vegyes zoldségsalata joghurtontettel 100%-o0s Almalé
Mandarin Alma
Saga erdei tea, Daragaluska leves Paprikas szalami,
Camping sonkas tomlos sajt Tejtolos burgonyafézelék Natur sajtkrém,
CSUTORTOK Tk. stangli Stefania Vagdalt Félbarna kenyér
Paradicsom Narancs Jégcsapretek, Kaliforniai paprika
Alma Pottyds Tard Rudi
Tej, Citromos tea Koménymag leves Koritett tarokrém, mini margarin
Pulykamell sonka, mini margarin Tengeri halfilé rantva Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
PENTEK Vizes zsemle Z6ldséges rizs Paradicsom
Kigyouborka Remuolad martas Bee More joghurt
Mandarin Alma
Saga erdei tea Camping natur lapka sajt, mini margarin
Trappista sajt, mini margarin Magyaros burgonyaleves Magvas kenyér
SZOMBAT Sokmagos kifli Husos, kukoricés Pizza Tv paprika
Kaliforniai paprika Mandarin Kinder tejszelet
Alma
KEF erdei gyiimélcsjoghurt Mozzarella (1) golyods Medve téliszalamis tomlds sajt
VASARNAP mini margarin mini margarin Magvas kenyér
Magvas kenyér Magvas kenyér Paradicsom
Paradicsom Kalifornia paprika Danone activia meggyes gyiimdolcsjoghurt
Alma Ok¢é afonyas Turo Rudi




