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Gyermekkoromtdl kezdve érdeklédtem a tanc- és szinhaz mivészet irant. Klasszikus balettet, néptancot és
szinész mesterséget tanultam. A kdzépiskolai tanulmanyaim befejezése utan 1989-ben megalapitottam
a Modern Tanc-Jaték Studiot amely els@sorban mozgasszinhazzal foglalkozott gyerekek részvételével. Kép-
zési rendszertnk az évtizedek soran kifinomult €s sokrétd lett, de kortars mozgasszinhazi jellegét, komplex
mdvészi szemléletét, emberkdzpontusagat a mai napig megdrizte.

1992-ben elvégezetem a Modern tancoktatdi képzést majd a Koreografusi miihelyt.1996-ben Ovoda pedagé-
gusi diplomat szereztem, majd a TancmUvészeti Féiskolan kitlintetéssel végeztem mint modern tancpedago-
gus. Elvégeztem a Tancpedagdgus mester szakot, majd 2019-ben Dramapedagdgusi diplomat szereztem.

Az amatdr tancoktatas mellett éveken at dolgoztam az alapfokd mivészetoktatasban mint tancpedagogus,
mlvészeti szakértd és szaktanacsadd, majd a kdzépfokl muvészeti képzésben vettem részt - Mlvészeti
Kozépiskola és Kollégium-Nyiregyhaza ,Abigél Tobbcélu Intézmény-Debrecen.2001 6ta a Debreceni Reforma-
tus Hittudomanyi Egyetem Tanc és mozgasszinhaz tanara vagyok illetve a Tancpedagdgusok Orszagos Sz6-
vetsége Modern tancoktatoi képzésének modern tanctanara (Graham-, Limon- és kontakt technika). 2017 ota
a Magyar MUvészeti Akadémia koztestUleti tagja vagyok.

Tancosként két eléadasban vettem részt a Debreceni Csokonai Szinhazban mint kilsés tancos, majd 2021-t4l
projekt koordinatorként dolgoztam a szinhazba, ahol Tancmaodszertani tovabbképzést és Mozdulat mint nyelv
-szemléletformald programot szerveztem és vezettem.

Studiom jelenleg is mukodik, ahol modern -kortars tanc oktatas zajlik, mely kiegészUl klasszikus balett, tan-
cel6készitdé gimnasztika, akrobatika, szinészmesterség, film, foto tertletekkel. Oktatasi rendszertinkre jellem-
z6 a kreativitas fejlesztése, a komplex mUiveészeti szemlélet kialakitasa, a tehetséggondozas, az alkotas teru-
leteinek megismerése.

Képzésunk 3éves kortdl egészen felnbtt korig tart. Novendékeinkkel évente tdbb fesztivalon versenyen bemu-
taton veszink részt Magyarorszagon és kulfoldén egyarant, nagyon sikeresen. Fontos szamunkra a szemé-
lyiség fejlesztése, az egyéniség kibontakoztatasa, a palyaorientacio tamogatasa. EgyUttesink melynek tagjai
sajat ndvendékeink kdzul kerllnek ki, rendszeres eléadoi sajat darabjainknak melyek helyet kapnak a Csoko-
nai Szinhaz mdsoraban. Studionk szamos tancmUvészeti, tanc népszerlsité programot szervez évtizedek
Ota, példaul a Nagy tancvalaszto programot Debrecenben illetve a Tancmuvészet és prevencio programsoro-
zatunkat.



