
 

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2025.06.02-08. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 
 

TÍZÓRAI 

 
Nap mint Nap 

joghurt ital 
Ripsz-ropsz 

 

 
  Mexikói 

csavart rúd 
Alma 

 
  

 
Oikos áfonyás 
sajttorta 125g 
 Korpovit keksz 

 

 
 

Pöttyös tejsüti 
Alma 

 

 
 

Banán 
Ripsz-Ropsz   

 
Actimel 

Alma  

   
Tökmagos 
pogácsa 

        

 
 

UZSONNA 

 
Sajtos bécsi 

perec 
Alma 

  
Nádudvari  
gyümölcs 
joghurt 

180g  
 
 

 
  Dörmi 

kismackó 
piskóta 

Almalé 100%-os 
0,2 l 

 

 
 

 Gyümölcs -
saláta 

 

 
 Sajt snack 

Tk. kifli 

      

  
 Sonkás 

medvesajtos 
vizes zsemle  

Kígyó - 
uborkával 

 
Zott Panna 

Cotta 
150 g 

        
 

  



    

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2025.06.09-15. HÉTFŐ 
Pünkösd 

KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 

 
 

TÍZÓRAI 

  
  
 

Banán 
Korpás 

Abonett 

 
 

 
Mesés tej 0,2 l 

Ízes levél 

 
 
 

Actimel 
Ripsz-Ropsz 

 
 

Tarka 0%-os  
Joghurt 150g 

Vörös 
áfonya/málna 

  

 
 

Jó reggelt 
Erdei keksz 

 Alma  

 
 

Szívecske   
joghurt 125g 

Tk. kifli 

        

 
 

UZSONNA 

   
 

 Körözöttes  
Rozsos zsemle 

Tv. paprika 
 

 
Zott Liegeios 
csokoládés 

puding 
Alma 

 
Kinder 

Maxi king 
 Alma 

  
   

 

 
100%-os 

almalé 0,2 l 
Zöldséges 
sajtkrém 
Tk. kifli  

  

 
Mesés tej 0,2 l 
Mini jam, mini 

ráma 
Rozsos zsemle 

  
 

 
Tökmagos 
bécsi perec 

Alma 

  

        
 

  


