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Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, Citromos tea
Medve nattr sajt

Gombakrém leves
Rantott csirkemell

Sonkas, karottas tészta salata

HETFO Tk. rozsos zsemle Karottas bulgur 0,2 1 Narancslé
Kigyouborka Kevert salta
Alma Sz416
Tej, citromos tea Paradicsomleves Tolle edami sajt, mini margarin
Pick sertés parizsi, mini margarin Pritaminos sertésszelet Rozsos zsemle
KEDD Sajtos zsemle Petrezselymes burgonya Paradicsom, Jégcsapretek
paradicsom Vitamin salata Ok¢ afonyas Turé Rudi
Alma Alma
Epres tea Erdleves 3 db Medve téliszalamis kockasajt
Trappista sajt, 2 fOtt tojas, mini margarin Mexikoi pulykaragu Magvas kenyér,Tk. rozskenyér
SZERDA Tk. magvas stangli Parolt rizs Kigyouborka
Kaliforniai paprika Csemege uborka Kinder Pingui
Alma Alma
Tej, Erdei tea Csurgatott tojas leves Szines turokrém, mini margarin
Kendmajas, mini margarin Ovari sertésszelet Paradicsom,
CSUTORTOK Rozsos zsemle Burgonya piiré Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
paradicsom Vegyes salata Danone activia barackos gyiimélcs
Alma Alma joghurt
Citromos tea Kerti zoldségleves
Riska malnas gylimoélcsjoghurt, mini Lencsefdzelék Siilt csirkecomb
PENTEK margarin Csemege pulykamell Gorog salata
Tk. kifli Alma Félbarna kenyér
Kigyouborka, Alma Pottyds Tard Rudi
Tej, citromos tea Citromos almaleves Ammerland Maasdamer szel. sajt
Pick Zala, mini margarin Grillfiiszeres pulykamell mini margarin
SZOMBAT Rozsos zsemle Rosti Tk. rozskenyért
Tv paprika Tzatziki Kaliforniai paprika
Alma Sz416 Nédudvari gyiimolcsjoghurt
Mese tej 0,21 Mozzarella mini golyoés sajt Camping medvehagymas tomlds sajt
Mini jam, mini méz Tk. kenyér Tk. rozskenyér
VASARNAP Tk rozskenyér Kaliforniai paprika Paradicsom

Tv paprika
Alma

Kinder tejszelet
Alma

100%-o0s Almalé¢ 0,2 1




2025.09.08-14-¢ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Citromos tea

Magyaros gombaleves

Lilahagymas parizsi krém

HETFO Camping tejszines tomlos sajt, Sajtban siilt tengeri halfilé Félbarna kenyér
Rozsos zsemle Kukoricas rizs Kigyouborka.
Paradicsom Joghurtontet Mizo immun gyiim. joghurt 125g
Sz616 Kevert salata 100%-0s Meggylé
Alma
Tej, Epres tea Lencseleves Gouda sajt, mini margarin
KEDD Gépsonka, mini margarin Csirkemell csikok salataagyon TK. Rozskenyér, Magyaros kenyér
Sajtos zsemle Piritott burgonya Kaliforniai paprika
Tv paprika, Alma Oké afonyas Turé Rudi 23g Danett Csokoladé puding
Alma Stit6tok
Citromos tea Z06ldborso leves Tonhalkrém
Parmalat gytimolcs joghurt mini Siilt csirkecomb Félbarna kenyér
SZERDA margarin Péarolt rizs Paradicsom
Lenmagos csdszarzsemle Uborkasalata Danone Activia vegyes gylimolcs
Kigyouborka, Alma Alma joghurt/ Natar joghurt
Erdei tea Daragaluska leves Fott virsli
Medve sonkas sajt, mini margarin Tokfézelék Mustar, Ketchup
CSUTORTOK Tk. magos kifli Koéményes pulykasiilt Magvas kenyér, TK. Rozskenyér,
Kigyouborka Joghurtos miizli szelet Paradicsom
Sz0616 Alma Almalé
Citromos tea Vegyes zoldségleves Kométa Csemege szaldmi, mini
Ammerland Tilsiter sajt, 2 fott tojas Pulyka Brassoi apropecsenye margarin
PENTEK Szezdmmagos rozsos zsemle Piritott burgonyaval Tk. magos kifli
Paradicsom kovaszos uborka Kaliforniai paprika
Alma Alma Sz616
Pottyds Tard Rudi
Epres tea Z6ldbab leves Camping lapka cheddar sajt, mini
Jogobella Garden Fruit, mini margarin Sonkas pizza margarin
SZOMBAT Rozsos zsemle 0,2 narancslé Félbarna kenyér
Kigyouborka Alma Paradicsom
Alma
Mesetej 0,2 1 Hajdu Gourmet sajtkocka Mozzarella szeletelt sajt, mini rAma
Kacsamajas Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Magvas kenyér Tv paprika Paradicsom
Kigyo6uborka Kékafonyas Zabrudi Zott habos vanilias puding
Alma Szilva




2025.09.15-21-¢ig Reggeli Ebéd Vacsora
Epres tea, Reszelt tésztaleves Paprikas pulykamell sonka
Kordzott, mini margarin Erdélyi kolessel rakott kaposzta Camping medvehagymas sajt 1 db
HETFO Tejes kifli Alma, Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
Tv. paprika Kinder Pingiu Kaliforniai paprika
Sz616
Erdei tea, Tej Zoldbableves Ammerland Tilsiter sajt, vajkrém
Pick borju parizsi, mini margarin Tricolor csirkemell Félbarna kenyér
KEDD Rozsos zsemle Petrezselymes burgonya Kigyouborka, Jégcsapretek
Kaliforniai paprika Uborkasalata Siitétok
Alma Alma, Korte
Citromos tea Erdleves
Danone activia sargabarackos joghurt, Tengeri halfilé parizsi bunddban Siilt csirkemell
SZERDA mini margarin Petrezselymes rizs Sopszka salata
Tk. magvas stangli Vegyes zoldségsalata joghurtontettel Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
Kigyouborka Alma 100%-o0s Almalé
Sz0616
Tej, citromos tea Magyaros burgonyaleves Sonkas medvesajt, mini margarin
Téliszalami, mini margarin Sargabors6 fozelék Tk. rozsos zsemle
CSUTORTOK Sajtos zsemle Egyben siilt vagdalt Paradicsom
Paradicsom Sz616 Afonyas Turé Rudi
alma
Erdei tea, Kerti zoldségleves Hajdu tejszines sajt kocka
Fiistolt sajt, mini margarin Bazsalikomos pulykamell Paradicsom
PENTEK Rozsos zsemle Burgonyapiiré Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
Kigyo6uborka Olivas zoldség salata Pottyos tejsiiti
Alma Alma
Kakad, Citromos tea Csontleves Mizo Boci tejszines
Mini margarin, mini jam, mini méz Paprikas csirke Magvas kenyér
SZOMBAT Fonott Kalacs Galuska Kigyouborka
Alma Fejes salata Kinder tejszelet
Sz0616
Néadudvari réteges FITNES 180g Szarvasi Mozzarella sajt 1 golyos Szarnyas majkrém 2 db
Citromos tea, mini margarin Magvas kenyér Tk. rozskenyér
VASARNAP Magvas kenyér Paradicsom Tv. paprika

Kaliforniai paprika
Alma

Cerbona étcsokis-malnas miizli szelet

Oikos afonyas habdesszert




2025.09.22-28-aig Reggeli Ebéd Vacsora
Erdei tea Citromos lencseleves Lilahagymas korozott,
Medve natlr sajt Szezdmmagos rantott tengeri halfilé Tk. Rozskenyér, Magvas kenyér
HETFO Tk. rozsos zsemle Petrezselymes rizs Tv paprika
Kigyouborka Z6ldftiszeres joghurt dntet Oikos habdesszert 125g
Sz616 Alma Siitétok
Tej, citromos tea Brokkoli krémleves Provanszi melegszendvics
Pick sertés parizsi, Gorog pulykamell Paradicsom
KEDD mini margarin, paradicsom Petrezselymes burgonya Ketchup
Sajtos zsemle Vitamin salata Narancslé
Alma Alma
Epres tea Erdleves
Trappista sajt, /2 fOtt tojas, mini Sonkas, uborkas pulykatokény Paprikés szaldmi, mini margarin
SZERDA margarin Parolt rizs Magvas kenyér, rozskenyér
Tk. magos stangli Oké afonyas Taro Rudi Kigyouborka
Kaliforniai paprika Banan, Alma Natur joghurt, Jogobella classic joghurt
Alma 150g
Tej, Erdei tea Koménymag leves Ammerland Gouda sajt, mini margarin
Tonhalkrém mini margarin Ovari sertésszelet Magvas kenyér
CSUTORTOK Rozsos zsemle Piritott burgonya Kaliforniai paprika
Paradicsom Uborkasalata Narancslé 100% 0,21
Alma Sz0616
Citromos tea Magyaros burgonyaleves Csemege sertéskaraj, mini margarin,
Danone activia epres gyiimolcsjoghurt, Mustaros csirkemell Fiistolt sajt
PENTEK mini margarin Parolt bulgur Csaszarzsemle
Tk. kifli Kevert salata Paradicsom
Kigyo6uborka Alma, Szilva Pottyos Tejsiiti
Alma
Kakao, citromos tea Karfiolleves Hajdu edami szel. sajt
Gépsonka Sajtban sitilt pulykamell mini margarin
SZOMBAT Korpas zsemle Pérolt rizs Magvas kenyér, TK. rozskenyér
Tv. paprika Gorog salata Kaliforniai paprika
Alma Sz0616 Tarka 0%-os gylimolcsjoghurt 150g
Mese tej 0,21 Philadelphia sajtkrém Camping z6ldfiiszeres kocka sajt
Hajdu toast lapkasajt, mini margarin Magvas kenyér Tk. rozskenyér
VASARNAP Tk. rozskenyér Tv. paprika Paradicsom
Kaliforniai paprika 100%-o0s Almalé 0,21 Actimel

Alma




2025.09.29-10.05-¢ig Reggeli Ebéd Vacsora
Citromos tea Vegyes gylimdlcsleves
Trappista sajt, mini margarin Széarnyas rizotto Hamburgeres meleg szendvics
HETFO Rozsos zsemle Uborkasalata Paradicsom
Kaliforniai paprika Sz616 100%-0s Almalé
Szilva
Tej, Erdei gylimdlcsos tea Z6ldborso leves
Kendmajas Vasi csirkemell Ammerland maasdamer szeletelt sajt, vajkrém
KEDD Tk. Sokmagos stangli Vajas tort burgonya Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Paradicsom Vegyes salata Honapos retek, Kaliforniai paprika
Sz616 Alma Actimel
Citromos tea Gomba leves
Hajdu fiistolt sajt Kalocsai (lecsos) pulykamell tokany Csemege gépsonka, mini margarin
SZERDA mini margarin Parolt bulgur Korpas zsemle
Tk. kifli Alma, Korte Tv paprika
Kigyouborka Kinder Chocofresh Tarka gylimdlcsjoghurt 0%-os
Alma
Erdei tea Hagyma krémleves Sonkas, téliszalamis medve sajt 2 db
Korozott Gorog csirkemell Tk. rozskenyér, Félbarna kenyér
CSUTORTOK Lenmagos zsemle Piritott burgonya Paradicsom, ijhagyma
Kaliforniai paprika Oszi zoldségsalata Danett csokoladé puding
Alma Sz0616
Tej, Epres tea
Almas halkrém, mini margarin Alfoldi gulyasleves Szarvasi mozzarella szeletelt, mini margarin
PENTEK Csaszarzsemle Rizsfelfujt Tk. rozskenyér
Tv. paprika Malna lekvar Honapos retek, kaliforniai paprika
Banan Alma Afonyés/epres habdesszert
Citromos tea, Tej,
Pick sajtos-snidlinges parizsi, Minestra leves Camembert sajt, mini margarin
SZOMBAT mini margarin Meézes mustaros siilt csirkecomb Magvas kenyér
Sokmagos kifli Csdben siilt zoldségek Paradicsom
Kigyouborka Alma Vanilias krémturo
Alma
Pottyos kakad 0,2 1 Tolle piramis sajt, mini margarin Baromfi majkrém
VASARNAP Turos taska Magvas kenyér Magvas kenyér
Alma ujhagyma Paradicsom

Kinder tejszelet

100%-o0s 0,21 narancslé




