2025.10.06-12-¢ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, Epres tea
Gépsonka, mini margarin
Sajtos kifli
Paradicsom
Alma

Piritott tésztaleves
Sajtban siilt Tengeri Tokehal filé
Karottas rizs
Gyiimolcssalata

Z61dftiszeres tojaskrém
Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
kigyouborka
Nadudvari Gytimoélcs joghurt 125g
100%-0s Narancslé

Citromos tea
Ammerland trappista sajt, mini margarin

Tarkonyos zoldségleves

3 db Medve nattr sajt
Félbarna kenyér

KEDD Rozsos zsemle Bolognai durum spagetti Hoénapos retek, Kaliforniai paprika
Kigyouborka Sz616 Siitétok
Alma Kinder Pingui kdkuszos
Sargaborso krémleves
Erdei tea Rantott tengeri halfilé Siilt csirkecomb
SZERDA Jogbella gyiimdlcs joghurt, mini margarin Piritott burgonya Gorog salata
Medve natur kocka sajt Vegyes zoldségsalata Tk. rozskenyér
Tk. kifli joghurtdntettel 100%-o0s Almalé
Alma, Korte Alma
Pottyos kakao, Citromos tea Majgaluska leves Tolle fiistolt sajt, mini margarin
Orsi csirkemell sonka, mini rama Joghurtos zdldbabfézelék Tk. magos stangli
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Csemege pulykasiilt Paradicsom, jjhagyma
Paradicsom Midi piskota 28g Garden Friut gytimolcsjoghurt
Alma Alma
Erdei tea Burgonyaleves
Medve tomlés sajtkrém, mini rdma Tejfolos gombas Fott virsli
PENTEK Vizes zsemle pulykatokany Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Kigyouborka Parolt koles Mustar, ketchup
Sz616 7061dség salata Actimel
Banan
Epres tea Zo6ldborso leves Szarvasi mini Mozzarella
Almas tonhalkrém Olasz csirkemell Paradicsom
SZOMBAT Korpas zsemle Piritott burgonya Magvas kenyér
Kaliforniai paprika Fejes salata 0,2 1 100%-0s narancslé
Alma Sz618
Pottyos kakao 0,2 1 Tolle Edami sajt, mini margarin 2 db Kacsamajas 50g
Hajdu sajtkrém Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Magvas kenyér Tv. paprika Paradicsom
Tv. paprika Milli csokoladé puding Oké afonyas Taré Rudi

Alma




2025.10.13-19-¢ig

Reggeli

Ebéd normal

Vacsora

Tej, Citromos tea
Kendmajas, mini margarin

Z06ldséges tarhonyaleves
Z06ldborsofozelék

Pick sertés parizsi, mini margarin
Magvas kenyér, Tk. rozskenyér

HETFO Tk. Sokmagos stangli Csemege sertéskaraj Paradicsom
Kigyouborka, Sajtos pogacsa Activia epres gyiimolcs joghurt/ Natar
Sz616, Narancs Alma joghurt
Erdei tea Paradicsomleves
Gouda sajt, Vajkrém Padlizsénos csirkemell Cézar salata
KEDD Rozsos zsemle Parolt rizs Narancslé 0,2 1
Kaliforniai paprika Vegyes salata
Alma, Korte Sz616
Epres tea Erdleves Tolle Trappista sajt, Mini margarin
Camping Cheddar tomlds sajt, Gorog pulykamell Tk. rozskenyér, Félbarna kenyér
SZERDA Tk. Kifli Piritott burgonya Paradicsom, ujhagyma
Kigyouborka Kertész salata Oké afonyas Tar6é Rudi
Sz616 Narancs, Alma
Citromos tea Citromos tejszines almaleves Kometa extra sonka,
Mizo Immun + gyiimélcs joghurt, Grillfiiszeres pulykamell Camping Sajtkrém,
CSUTORTOK mini margarin Z06ldséges rizs Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos zsemle Tzatziki Kigyouborka, ajhagyma
Kaliforniai paprika Narancs Meggylé 0,2 1
Alma
Tej, Epres Tea Gomba leves Tonhalkrém
Hajdu Toast Lapka sajt, Fott tojéas, Rozmaringos csirkemell Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
PENTEK Korpas zsemle Burgonyapiiré Paradicsom
Tv. paprika Kevert salata Stt6tok
Narancs Sz616 Oikos krémtiro 130g
Tej, citromos tea Citromos lencseleves Ammerland Maasdamer szel. sajt
Kometa Zala, mini margarin Tengeri tokehalfilé parizsiasan mini margarin
SZOMBAT Tk. Rozsos zsemle Zoldséges bulgur Tk. rozskenyért
Kigyouborka Joghurtos Csiki martas Kaliforniai paprika
Alma Alma Tarka eper /sargabarack gyiimdlcsjoghurt
125¢g
Mesés tej 0,2 1 Mozzarella golyos sajt Camping gyulai kolbaszos tomlds sajt
VASARNAP Mini jam, mini méz Tk. kenyér Tk. rozskenyér
Tk rozskenyér Kaliforniai paprika Paradicsom
Tv paprika Kinder tejszelet 100%-o0s Almalé 0,2 1
Alma Alma




2025.10.20-26-4ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej, Epres tea
Kometa tavaszi szelet, mini margarin

Zellerkrémleves
Olaszos siilt csirkemell

Ammerland maasdamer szel.sajt, Vajkrém
Magvas kenyér,Tk. Rozskenyér

HETFO Tk. rozsos zsemle Parolt rizs Paradicsom
Tv paprika, Kevert salata Nap mint Nap ital
Alma Alma Eper-barack
Erdei tea Zoldborsoleves Boci tejszines tomlds krémsajt
Pannonia sajt, mini margarin Majorannés pulykamell tokany Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
KEDD Korpas zsemle Pérolt bulgur Paradicsom, sargarépa
Kaliforniai paprika Gyiimolcssalata Siitotok
Alma
Citromos tea Erbleves Pick Nosztalgia marha parizsi, mini margarin
Szivecske joghurt, mini margarin Lencsefozelék Félbarna kenyér
SZERDA Vizes zsemle Csemege sertéskaraj Tv. Paprika, Jégcsapretek
Kigyouborka Mandarin Monte Wrap puding 55g
Alma 100% Narancslé 0,2 1
CSUTORTOK
PENTEK
SZOMBAT

VASARNAP




