2025.12.01-07-¢ig Reggeli Ebéd Vacsora
Citromos tea Stitotok krémleves Fott virsli
Trappista sajt, mini margarin Csirkemell csikok salatadgyon Mustar, ketchup
HETFO Rozsos zsemle Piritott burgonya Tk. rozskenyér, Magvas kenyér
Kigyouborka Narancs Paradicsom
Mandarin Szivecske joghurt 125g eper/sargabarack
Tej, Saga erdei tea Zoldborsoleves Tolle edami szeletelt sajt, mini margarin
Lilahagymas sonkakrém Sajtban siilt tengeri tokehalfilé Félbarna kenyér
KEDD Sokmagos stangli Z6ldséges bulgur Jégcsapretek, Kigyouborka
Kaliforniai paprika Remoulade martas Danett vanilias puding
Alma Alma
Saga epres tea Kerti zoldségleves Grill fiiszeres Csemege karaj, vajkrém
Tarka 0%-os joghurt 150g Gongyo6lt pulykamell Tk. kifli
SZERDA vorosafonya-malna Parolt rizs Siitétok
Mini vaj Kefires zoldségsalata Paradicsom
Vizes zsemle Mandarin Kinder Tejszelet
Tv. Paprika, narancs
Citromos tea Hagyma krémleves Hajda cheddar lapka sajt mini margarin
Medve téliszalamis sajt Kolessel rakott zoldbab Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Pottyos Turd Rudi Kaliforniai paprika
paradicsom Narancs Jogobella Panna Cotta
Alma
Tej, Saga erdei tea Erdleves 3 db Camping nattr kocka sajt
Pick sajtos parizsi, mini vaj Gorog csirkemell Ananészos salata mix
PENTEK Sajtos kifli % Csoben siilt zoldségek Rozsos zsemle
Kigyo6uborka % Petrezselymes burgonya Paradicsom
Narancs Alma Zabrudi
Citromos tea Karfiol leves Ammerland maasdamer szeletelt sajt
Zott Jogobella classic Borsos marhatokany mini margarin
SZOMBAT gylimolcsjoghurt, vajkrém Szarvacska tészta Magvas kenyér
Sokmagos stangli Cékla salata Kigyouborka
Kaliforniai paprika Narancs Pottyos tejsiiti
Alma
Erdei gylimolcsds tea Tolle edami sajt, mini margarin Hamé kacsamajas 2 db
Sajtmester sajtkrém 50g Magvas kenyér Tk. rozskenyér
VASARNAP Tk. rozskenyér Tv. paprika Paradicsom
Tv paprika Milli mia csokoladés puding 125¢g Ok¢é epres Tur6 Rudi
Narancs 28g




2025.12.08-14-¢ig

Reggeli

Normal

Vacsora

Citromos tea
Tarka 0%-os joghurt 150g

Lencseleves
Bazsalikomos pulykamell

Kométa paprikas szalami,
vajkrém

HETFO mini margarin Burgonya piiré Tk. rozskenyér, Magvas kenyér
Rozsos zsemle Vegyes salata Paradicsom, jégcsapretek
Kigyoéuborka, Alma Alma Kinder pingui
Erdei gylimolcsos tea Z06ldség erdleves
Tej, Pick sertés parizsi Rantott csirkemell Hamburgeres melegszendvics
KEDD mini margarin Zo6ldséges rizs Paradicsom
Tk. kifli Tzatziki Narancslé 100%-os
Paprika Alma Alma
Citromos tea Gombaleves Ammerland trappista sajt, mini margarin
Korozott, mini margarin Gyros Sokmagos stangli
SZERDA Rozsos zsemle Piritott burgonya Paradicsom
Kaliforniai paprika Z061dség salata Siitétok
Alma Narancs Nédudvari joghurt 125g
epres/barackos
Epres tea Zoldbableves Extra Gépsonka, sajtkrém
Medve natur sajt Vasi pecsenye Tk. rozskenyér, Magvas kenyér
CSUTORTOK Sajtos kifli Pérolt rizs Kaliforniai paprika
Kigyouborka Cékla salata Danone activia meggyes/vegyes
Alma Alma gylimdlesos joghurt 125¢g
Tej, Citromos tea Meggyleves Ammerland gouda sajt, mini margarin
Pick kenémajas, mini margarin Siilt csirkecomb Tk. rozskenyér, Magvas kenyér
PENTEK Korpas zsemle 1/2 Petrezselymes burgonya Paradicsom
Tv. paprika 1/2 Mexikoi salata Pottyds Tard Rudi
Narancs Alma
Citromos tea Tarkonyos zoldségleves President Camembert
Zoldfliszeres sajtkrém 50g, fott Sajtban siilt csirkemell Mini margarin
SZOMBAT tojas, mini margarin Zoldséges rizs Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle Csemege uborka Paradicsom
Tv paprika Mandarin Alma 0,2 1 100%-0s Almalé
Ammerland maasdamer szeletelt sajt, mini Szarnyas majkrém
0,2 1 Pottyos kakao margarin Mini margarin
VASARNAP fzes levél Tk. rozskenyér TK: rozskenyér
Alma Kaliforniai paprika Paradicsom

0,2 1 narancslé
Alma

Oikos afonyés habdesszert 125g




2025.12.15-21-¢éig Reggeli Ebéd Vacsora
Citromos tea Vegyes gylimdlcsleves Fétt virsli
Trappista sajt, mini margarin Széarnyas rizotto Mustar, Ketchup
HETFO Rozsos zsemle Uborkasalata Félbarna kenyér
Kaliforniai paprika Mandarin Paradicsom
Mandarin 100%-o0s Almalé
Tej, Erdei gylimdlcsos tea Sargabors6 krémleves
Pick sajtos-snidlinges parizsi, Tengeri Tokehalfilé parizsiasan Tolle edami szeletelt sajt, natir vajkrém
KEDD mini margarin Vajas tort burgonya Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sokmagos stangli Csiki martas Honapos retek, Kaliforniai paprika
Paradicsom Narancs Actimel
Alma
Epres tea Kometa Kemencés siilt pulykamell sonka, mini
Danone activia epres Alfoldi gulyasleves margarin
SZERDA gylimolcsjoghurt, mini margarin Rizsfelfujt Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle Malna lekvar Honapos retek, kaliforniai paprika
Tv. paprika Alma Oikos Afonyas / epres habdesszert 125g
Alma
Citromos tea Erbleves Paprikas szaldmi, mini vaj
Kenémajas, mini margarin Vasi pecsenye Magvas kenyér
CSUTORTOK sajtos zsemle Burgonya piiré Paradicsom
Kaliforniai paprika Olivas zoldség salata Orias Pottyds Tard Rudi
Mandarin Alma
Erdei tea Magyaros burgonyaleves Csemege sertéskaraj, mini margarin,
Zala felvagott, mini margarin Mustaros csirkemell Fiistolt sajt
PENTEK Tk. kifli Pérolt bulgur Félbarna kenyér
Kigyouborka Kevert salata Paradicsom
Alma Alma Kinder Pingui
Téli sziinet
SZOMBAT

VASARNAP




