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SZITT MELINDA

mesteroktato

E-mail: szitt.melinda@mte.eu

Fogadoorak: hétfé 12:00-13:00

A fogaddorara elézetes bejelentkezés szikséges a fenti e-mail cimen legkésdébb a fogadddrat megelézd mun-
kanap deéli 12:00 oraig.

Oktatott targyak:

» Klasszikus balett

» Spicc technika

» Képesseégfejlesztés

» Klasszikus balett mddszertan (angol nyelven)
» ElGkészitd gimnasztika modszertan

Tanulmanyok:

» Magyar Testnevelési Egyetem

» 2012-2014 Klasszikus Balett tanctanar MA — Magyar TancmUvészeti FGiskola

» 2018 Magyar KépzémUvészeti Egyetem Doktori Iskola

» 2019 sikeres komplex vizsga MKE Doktori Iskola

» 2025: Magyar KépzémlUvészeti Egyetem Doktori Iskola sikeres doktori védés, MKE Doktori Iskola

Nyelvismeret:
» Angol €s német nyelv — angol kdzepfok C, német alapfok C

Palyafutas:

» 1993-2011 Magyar Ritmikus Gimnasztika valogatott balett mestere
» 2007-18l Szolnok Balett — mlvészeti vezetd

» 2008-t6l Magyar TancmUvészeti Egyetem — oktato

» 2013-16l Zagrabi Drama és MUvészeti Egyetem — vendégtanar

» 2017-16 Aimamater Europea University, Maribor — vendégtanar

» 2023: Ddzsa Gyorgy Gimnazium Tanctagozat, klasszikus balett



Elismerések:

» 1996: ,Zugld KozmUvelddéséért” dij

» 2017: Jasz-Nagykun-Szolnok megyei ,,PrimaDij”
» 2020: Béres-dij, Szolnok Kulturajaért

» 2023: Magyar Arany Erdemkereszt

» 2025: Merényi Zsuzsa-dij

Betoltétt munkakorok:

» 2008: draadd tanar

» 2012: mivésztanar

» 2018: tanarsegéd

» 2020: mesteroktatd

» 2025: egyetemi adjunktus

Vezet6i megbizasok:
» 2019 El6készitd Balett Studio (MTE) — szakmai vezetd

Alkoto tevékenység:
» Az Egyetem felkérésére készUlt koreografiak 2010 ota

Kutatasi tevékenység:

» A Klasszikus balett biomechanikaja

» Az el6készitd gimnasztika modszertana

» A klasszikus balett alapgyakorlatainak elemzése
» A tanc és a tarsmUvészetek kapcsolata

Publikaciok:

» A Kaleidoszkdp ragyogasa — a klasszikus balett mozdulatok torténeti eredete a tarsmUvészetek
viszonylataban

» Az el6készité gimnasztika mddszertana (angol nyelven)

» Képesseégfejlesztd eszkdzok hasznalata a kuldnbdzd tanctechnikakban (EFOP)

» Klasszikus balett, AMI tananyagfejlesztés (EFOP)

» Korrekcios tréning a Magyar Tancmdveészeti Egyetem klasszikus balett szakiranyanak elsé évfolyamaiban
(DOI: https://doi.org/10.46819/TN.4.1.27-39) 2023

» Tér-képzelet — a mozgas mint téralakitas a tarsadalom és képzémlUvészet tukrében, DLA doktori értekezés
(Magyar KépzémlUivészeti Egyetem, 2025)



