
 

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2025.12. 01-07. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 
 

TÍZÓRAI 

 
 

Danone 
Aktívia epres 
Ripsz- Ropsz  

  
  
 

 
 

Actimel 
 Tejes kifli 

 Alma 

 
 

  BelVita 
kakaós 50g 
Mandarin  

Nádudvari 
réteges 

joghurt 0%-os 
erdei 

gyümölcsös 
180g 

  Vizes szemle 

 
 

 Golden alma 
Pöttyös Guru 
belga csokis 

 
 

 
  

Oikos 
habdesszert 

áfonyás 125g 
 

 
 

100%-os 
Almalé 
 Sajtos 

kifli 
 

 
 

UZSONNA 

 
Dörmi 

kismackó 
Mandarin 

 
 
   

  
 

Banán 
Korpovit íkeksz 

 
 

 
Mesés tej 0,2 l 

 Májkrémes 
Rozsos zsemle  

Kaliforniai 
paprikával 

  

 
 

 Zott Monte 
mogyorós 

tejdesszert 70g 
  

  
Mizo Immun+ 

joghurt 125g 
áfonya-

feketeribizli/ 
eper -málna 

 

 
 

Izes levél 
Alma 

 

 
Mia vaníliás 

krémtúró 
90g 

 

 

  



        

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2025.12.08-14. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 
 

TÍZÓRAI 

 
   
 

Túrós táska 
Alma 

  
 

 
  
 

 Zott Monte 
puding 150g 

 

 
 

Milka csokis 
tejszelet 

29g 

 
  

Mesés tej 0,2 l  
Tökmagos 
pogácsa 

 
 

Dan. actívia 
áfonyás 

joghurt 125g 
Vizes zsemle 

 
   

 
  

Banán 
Korpovit keksz 

 

 
 

Good Milk 
epres 

joghurt ital 
500g 

        

 
UZSONNA 

 
 

Jogobella 
Mascarpone 

art 
Gyümölcs 

joghurt 
150g 

  
 

Sajtos bécsi 
perec  

Jonagold alma 

 
  

    Színes 
túrókrémes 

magvas stangli 
kaliforniai 
paprikával 

 Alma 
 

 
 

Kinder Maxi 
King 

Mandarin 

Zöldfűszeres 
vajkrémes 

Rozsos 
zsemle 
Kígyó-

uborkával 
100%-os 0,2 

narancslé 

 
 

OIKOS 
édeskettes 

118g 
Eper/meggy 

 
 

Szarvasi sajt 
snack 20g 

Tk. kifli 
100%-os 

almalé 0,2l 
 

        
 

  



 

   

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2025.12.15-21. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Ízes levél 
Alma 

  
 

 
Pöttyös kakaó 

0,2 l 
BelVita erdei 
gyümölcsös 

keksz  

 
 Nádudvari 

FITTNES 
réteges 

krémjoghurt  
180g 
Alma 

 
 

Kinder 
Paradiso 

 
Mesés tej 0,2l 
Croissant XL 

Vanília – 
meggy 80g 

  

        
 
 

UZSONNA 

 
Pöttyös Óriás 

Túró Rudi 
51g 

 

 
Banán 

100%-os 
Happy Day 

narancslé 0,2l 

 
Sajtkrémes  
Tk. stangli 

kígyóuborkával 
Mandarin 

  

 
Pizzás magos 

csavartrúd 
100%-os 

almalé 0,2 l 

 
   

Gyümölcs-
saláta 

  

        
 

  


