
 

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2026.04.13-19. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 

TÍZÓRAI 

 
 
  

Actimel 
Alma 

 
 

 
 
 

Banán 
Ripsz-Ropsz 

 
 
 

Kakaóscsiga 
Alma 

 
Dan. actívia 

pirosgyümölcs-
ös-gabonás 

joghurt 125g 
Teljes kiőrlésű 

rozskenyér 
 

 
 

Dörmi 
gyümölcsös 

szelet  
30g 

Alma 

 
 

Kacsamájas 
Rozsos zsemle 

Tv. paprika 
Alma 

 
 

Pizzás magos 
csavart rúd 

Alma 
 

        

 
UZSONNA 

 
 

Tökmagos  
pogácsa 

 

 
Színes 

túrókrémes  
Korpás zsemle 

Happy Day 
100%-os 0,2 l 

Almalé 

 
  

Kinder Maxi 
King 

 

 
  

Újhagymás  
sajtkrém  

Sokmagvas 
kifli  

Kaliforniai 
paprikával 

 

 
 

Oikos 
habdesszert 

áfonyás/epres 
125g  

    

 
 

 Zott Panna 
Cotta 

gyümölcs-
joghurt 

150g 
 

 
 

Jogobella 
joghurt ital 

 250g 

        
 

  



  

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2026.04.20-26. HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 
 

TÍZÓRAI 

 
 

Mascarpone 
Art 

 joghurt 
150g 

 

 
 

Sajtos leveles 
pogácsa 

Alma 

 
 

Banán 
Korpovit keksz 

 
  

Kinder Pingui 
Alma 

 

 
 

Mesés tej 0,2l 
Túrós táska 

  
  

 
Dan. actívia 

epres 
gyümölcs 125g 

Ripsz-Ropsz 
  

 
 

Sajtos bécsi 
perec 

        

 
 

 
UZSONNA 

  
  

Kenőmájas 
Tk.zsemle 

Tv. paprika 
 

 
 

Danett 
csokoládés 

puding 

 
 

Medvesajtos 
Korpás zsemle   

Kaliforniai 
paprikával 

Alma 

 

Sonkás, 
vajkrémes 
Tk. magvas  

stangli 
Kígyóuborka 

100%-os 
Almalé 0,2 l 

 
 

Gyümölcs- 
saláta  

 

 
 

Belvita keksz 
Alma 

  
 

 
Actívia Mix 

&Go 
johurt 165g 

        
 

  



        

TÍZÓRAI-UZSONNA  

2026.04.27-30.   HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 
 
TÍZÓRAI 

 
 

Kakaós csiga 
Alma 

 
 
 

 
 

Banán 
Korpovit  

 
 
Óriás Pöttyös  
Túró Rudi51g 

 

 
Szarvasi sajt 

snack 20g 
Abonett 

Alma 

 
 
 

Május 01. 

  

        

 
UZSONNA 

 
Zott Monte 

kétkamrás 125g 
Choco Balls 

 
OIKOS csokis 

pelyhek  
102g 

 

 
Sonkakrémes 

 Tk. sok 
magvas kifli 

Tv. paprikával  
 

 
Tökmagos 
pogácsa 
Almalé 

0,2 l 

 

   

        
 

  


