2026.06.01-07-¢ig

Reggeli

Ebéd

Vacsora

Tej 0,2 1, Erdei tea
Pick sajtos parizsi,

Citromos lencseleves

Edami szeletelt sajt, mini margarin

HETFO Mini margarin, Szarnyas rizses hus Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Tk. zsemle Vegyes salata Honapos retek, Kaliforniai paprika
Tv paprika Alma Oikos habdesszert
Banan
Erdei tea Magyaros burgonyaleves Fott virsli
Tolle tdmlds sajtkrém Kapros, joghurtos tokfozelék Mustar, ketchup
KEDD Lenmagos kifli Csemege pulykasiilt Félbarna kenyér
Paradicsom Midi piskoéta szelet Paradicsom, ijhagyma
Alma Alma Jogobella Classic gylimélcs joghurt
Citromos tea,
Ammerland Gouda szeletelt sajt, Alfoldi leves Lilahagymas sonkakrém
SZERDA mini margarin Siilt csirkecomb Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos kifli Z61dséges Bulgur Paradicsom, Tv. paprika
Kaliforniai paprika Tzatziki Danett csokoladés puding
Alma Alma
Epres tea, Tej 0,21 Tarkonyos z6ldség leves
Téliszalami, Fott tojas Bazsalikomos csirkemell Steak 3 db Medve natur sajt
CSUTORTOK mini margarin Burgonya piiré Tk. magvas stangli
Rozsos zsemle 1/2 adag zoldség salata mix 761d Kaliforniai paprika, Paradicsom
Kigyouborka Alma 100%-0s Narancslé
Alma
Citromos tea Tilsiter sajt, natr vajkrém
Trappista sajt, mini margarin Karfiol leves Rozsos zsemle
PENTEK Rozsos zsemle Bolognai durum spagetti Tv paprika, jégcsapretek
Kaliforniai paprika Gytimolcssalata Danone activia. afonyéas joghurt
Alma
Citromos tea Paradicsomleves
Gorog Oikos gytimdlcs joghurt, Alaszkai tokehalfilé parizsiasan Zott szendvics sajt, mini rAma
SZOMBAT mini margarin Piritott burgonya Tk. rozskenyér
Rozsos zsemle 761dség salata mix Paradicsom
Kaliforniai paprika Joghurt ontet Tarka gytimdlcs joghurt 0%
Alma Alma
0,2 1 Riska Kakao Tolle Piramis sajt Szarnyas majkrém
VASARNAP Mini margarin, mini jam, mini méz, mini rama Magvas kenyér
Vizes szemle Magvas kenyér Tv paprika
Alma Paradicsom Kinder tejszelet

Danonino puding 50g




2026.06.08-14-¢ig Reggeli Ebéd Vacsora
Erdei tea, Lebbencsleves
Gépsonka, mini margarin, Zo6ldborso fozelék Provanszi melegszendvics
HETFO Tk. kifli Siilt virsli Zott Liegeois csokis puding 175g
Paradicsom Sajtos pogacsa Almalé
Alma Alma
Citromos tea Majgaluska leves Sajtos grillfiiszeres csirkemell
Medve téliszalamis sajt Z06ldséges rakott durum penne Félbarna kenyér
KEDD Lenmagos kifli Roston siilt pulykamell Paradicsom, Kigyouborka
Kaliforniai paprika Alma Multi vitaminos gyltimdlcslé
Alma
Citromos tea Csurgatott tojasleves Paprikas pulykamell sonka, vajkrém,
SZERDA Riska barackos joghurt, mini Gorog siilt sertés szelet Sajt snack
margarin Piritott burgonya Félbarna kenyér
Rozsos zsemle ,,Gyros”salata, joghurt o6ntet Paradicsom
Kigyouborka Alma Narancslé 100%-o0s
Golden alma
Epres tea Kométa csemege szalami mini margarin,
Kendmajas, Paloc leves Trappista sajt
CSUTORTOK Tk. magvas stangli Rizsfelfujt Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Kigyouborka Alma Tv paprika
Alma Pottyds Tard Rudi
Erdei gylimolcsos tea, Tej 0,2 Brokkoli krémleves Szarvasi mozzarella szeletelt sajt, mini
Pick nosztalgia parizsi, Rantott csirkemell margarin
PENTEK mini margarin Y4 Parolt zoldség Félbarna kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos zsemle % Petrezselymes burgonya Kaliforniai paprika, sargarépa
Paradicsom, Alma Alma Monte puding
Citromos tea Z06ldségleves Kemencés siilt csirkemell sonka, mini
Garden Fruit gyiimdlcsjoghurt, Bazsalikomos sertés szelet margarin
SZOMBAT mini margarin Burgonya piiré Magvas kenyér
Rozsos zsemle Fejes salata Paradicsom
Kigyouborka, Alma Alma Activia barackos gyiimolcsjoghurt
0,2 1 Riska Kakao Camembert sajt, mini rama Tauris szalami mix 55g, margarin
Tuaros taska Magvas kenyér Magvas kenyér
VASARNAP Alma Paradicsom Tv. paprika
Pottyds tejszelet Bounty




2026.06.15-21-éig REGGELI TIZORAI EBED UZSONNA VACSORA
Citromos tea Kerti zoldségleves
Pick sertés parizsi, mini Vasi csirkemell Majonézes burgonyasalata
HETFO margarin Actimel Petrezselymes burgonya Jogobella Garden Fruit Csemege pulykasiilt
Tk. magvas stangli Korpovit keksz Képosztas uborkasalata Tk. rozskenyér
Kigyouborka Alma Riska gytimélcs joghurt
Alma
Erdei tea Brokkoli krémleves
Szivecske joghurt Siilt csirkecomb Provanszi melegszendvics
KEDD Rozsos zsemle Riska kaka6 Parolt rizs Sajtos pogacsa Activia epres
Mini margarin Tk. kifli Paradicsomsalata Alma gylimolcsjoghurt
Tv paprika Alma 100%-0s narancslé 0,2
Alma
Citromos tea
Trappista sajt, Mini Tarhonya leves Sonkas karottas tészta salata
SZERDA margarin Banan Z61dborso fozelek Danett vanilias puding Kinder Pingui
Lenmagos kifli, Ripsz- Ropsz Vagdalt
Paradicsom Alma
Alma
Erdei tea Csontleves cérnametélt
Gépsonka Matrai Borzas csirkemell Medve natir tomlos sajt
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Nadudvari réteges Karottas rizs 100%-o0s Almalé 0,21 Vizes zsemle
Kaliforniai paprika krémjoghurt 180g Tatziki Pizzas csavart rad Paradicsom
Alma Alma Monte tej snack
Citromos tea Alfoldi gulyésleves Stilt virsi
Kendmajas Tokmagos perec Vargabéles Pottyos Turd Rudi Y z01ldség salata
PENTEK Tk. magvas stangli Alma Sargabarack lekvar 100%-o0s narancslé 0,2 1 Tk. Rozskenyér
Kigyouborka Alma 0,2 1 Almalé
Alma
Citromos almaleves Ammerland Maasdamer
Riska kaka6 0,21 Kacsamajas rozsos zsemle Grillfiiszeres pulykamell Danone Activia epres szeletelt sajt
SZOMBAT Tuaros taska kigyouborkaval Rosti gylimdlcs joghurt Mini margarin
Alma Y2 gorog salata Sokmagos kifli Tk. rozskenyér
Alma Kaliforniai paprika
Zott Liegeios csok.puding
Riska tej 0,2 1 Camembert sajt, mini margarin Camping Cheddar tdmlds
Trappista sajt, Tarka 0%-os Magvas kenyér Midi piskota sajt
VASARNAP Mini margarin krémjoghurt 150g Paradicsom Alma Tk. rozskenyér
Tk. rozskenyér Oikos Afonyas habdesszert Paradicsom
Alma Alma 100-o0s narancslé 0,2 1




2026.06.22-26-aig

REGGELI

TIZORAI

EBED

UZSONNA

VACSORA

Kakao
Ammerland sajt,

Paradicsomleves
Sajtban siilt csirkemell

Grillfiiszeres pulykasiilt

HETFO Mini margarin 100%-o0s Happy Day Zo6ldséges rizs Pottyos tejsiiti Megacsokis Tk. rozskenyér
Tk. magvas stangli Multivitaminos ivolé Képosztas uborkasalata Alma Paradicsom
Kigyouborka Belvita erdei gylimolcsds Alma Activia epres gyiimdlcs
Alma keksz joghurt
Tej 0,21, Daragaluska leves
Gépsonka, Gyros 2 db rantott csirkemelles
KEDD Mini margarin Jogobella Fruity Duett Piritott burgonya Sajtos bécsi perec szendvics
Rozsos zsemle 180g Zoldségsalata joghurt ontettel Alma 100%-os narancslé 0,2
Tv. paprika Alma Oké Afonyas Tuard Rudi
Alma
Citromos Tea Gyiimodlcsleves
Téliszalami Tokmagos pogacsa Gorog siilt csirkecomb Fott virsli,
SZERDA Mini margarin Mesés tej 0,2 1 Parolt rizs Danon OIKOS habdesszert Mustar
Sajtos kifli Sopszka salata 125¢g Tk rozskenyér
Paradicsom Alma Alma 0,2 1 Almalé
Alma
Citromos Tea Z6ldborsoleves Mozzarella golyos sajt
Sonkas medve sajt Banan Rantott csirkemell Mexikdi pizzas csavart rad Mini margarin
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Korpovit keksz Burgonyapiiré Alma Vizes zsemle
Kaliforniai paprika Uborkasalata Paradicsom
Alma Alma Monte tej snack
Tej 0,21
Kacsamajas Csontleves Siilt csirkemell
PENTEK Mini margarin Turo6s taska Bolognai durum spagetti Oikos édes kettes Z61dséges burgonya langos
Tk. Kifli Alma Alma 118¢g 0,2 1 Narancslé
Kigyouborka
Alma
SZOMBAT

VASARNAP




