TiZORAI-UZSONNA

2026.06.01-07. HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK | PENTEK SZOMBAT | VASARNAP
TizORAI Jogobella Mexikoi Oikos afonyas Kinder Banan Actimel Tékmagos
Mascarpone csavart rud sajttorta 125g Parardiso Ripsz-Ropsz Alma pogacsa
Art Alma Korpovit keksz Alma

Fttness DOrmi Sajt snack Sonkas Zott Panna

UZSONNA Izes level réteges kismacko Gyumélcs - Tk. kifli medvesajtos Cotta

Krémjoghurt piskota salata vizes zsemle 150 g

180g Almalé 100%-0s Kigyo -
uborkaval

0,21




TiZORAI-UZSONNA

2026.06.08-14. HETFO KEDD SZERDA | CSUTORTOK | PENTEK SZOMBAT | VASARNAP
TizORAI Jogobella Bandn Tarka 0%-os 16 reggelt Szivecske
Musli Korpas Mesés tej 0,21 | Danonino ital Joghurt 150g Erdei keksz joghurt 125g
200g Abonett Kakads csiga Ripsz-Ropsz Voros Alma Tk. kifli
afonya/malna
Danette Kinder Z6ldséges Mesés tej 0,2 | Tokmagos
UZSONNA Midi piskota Korozottes réteges Maxi king sajtkrémes Mini jam, mini bécsi perec
100%-0s Rozsos zsemle tejdesszert Alma Tk. kifli rama Alma
Narancslé Tv. paprika 100%-0s Rozsos zsemle

almalé 0,2 |




2026.06.15-21-éig REGGELI TIZORAI EBED UZSONNA VACSORA
Citromos tea Kerti zoldségleves
Pick sertés parizsi, mini Vasi csirkemell Majonézes burgonyasalata
HETFO margarin Actimel Petrezselymes burgonya Jogobella Garden Fruit Csemege pulykasiilt
Tk. magvas stangli Korpovit keksz Képosztas uborkasalata Tk. rozskenyér
Kigyouborka Alma Riska gytimélcs joghurt
Alma
Erdei tea Brokkoli krémleves
Szivecske joghurt Siilt csirkecomb Provanszi melegszendvics
KEDD Rozsos zsemle Riska kaka6 Parolt rizs Sajtos pogacsa Activia epres
Mini margarin Tk. kifli Paradicsomsalata Alma gylimolcsjoghurt
Tv paprika Alma 100%-0s narancslé 0,2
Alma
Citromos tea
Trappista sajt, Mini Tarhonya leves Sonkas karottas tészta salata
SZERDA margarin Banan Z61dborso fozelek Danett vanilias puding Kinder Pingui
Lenmagos kifli, Ripsz- Ropsz Vagdalt
Paradicsom Alma
Alma
Erdei tea Csontleves cérnametélt
Gépsonka Matrai Borzas csirkemell Medve natir tomlos sajt
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Nadudvari réteges Karottas rizs 100%-o0s Almalé 0,21 Vizes zsemle
Kaliforniai paprika krémjoghurt 180g Tatziki Pizzas csavart rad Paradicsom
Alma Alma Monte tej snack
Citromos tea Alfoldi gulyésleves Stilt virsi
Kendmajas Tokmagos perec Vargabéles Pottyos Turd Rudi Y z01ldség salata
PENTEK Tk. magvas stangli Alma Sargabarack lekvar 100%-o0s narancslé 0,2 1 Tk. Rozskenyér
Kigyouborka Alma 0,2 1 Almalé
Alma
Citromos almaleves Ammerland Maasdamer
Riska kaka6 0,21 Kacsamajas rozsos zsemle Grillfiiszeres pulykamell Danone Activia epres szeletelt sajt
SZOMBAT Tuaros taska kigyouborkaval Rosti gylimdlcs joghurt Mini margarin
Alma Y2 gorog salata Sokmagos kifli Tk. rozskenyér
Alma Kaliforniai paprika
Zott Liegeios csok.puding
Riska tej 0,2 1 Camembert sajt, mini margarin Camping Cheddar tdmlds
Trappista sajt, Tarka 0%-os Magvas kenyér Midi piskota sajt
VASARNAP Mini margarin krémjoghurt 150g Paradicsom Alma Tk. rozskenyér
Tk. rozskenyér Oikos Afonyas habdesszert Paradicsom
Alma Alma 100-o0s narancslé 0,2 1




2026.06.22-28-aig

REGGELI

TIZORAI

EBED

UZSONNA

VACSORA

Kakao
Ammerland sajt,

Paradicsomleves
Sajtban siilt csirkemell

Grillfiiszeres pulykasiilt

HETFO Mini margarin 100%-o0s Happy Day Zo6ldséges rizs Pottyos tejsiiti Megacsokis Tk. rozskenyér
Tk. magvas stangli Multivitaminos ivolé Képosztas uborkasalata Alma Paradicsom
Kigyouborka Belvita erdei gylimolcsds Alma Activia epres gyiimdlcs
Alma keksz joghurt
Tej 0,21, Daragaluska leves
Gépsonka, Gyros 2 db rantott csirkemelles
KEDD Mini margarin Jogobella Fruity Duett Piritott burgonya Sajtos bécsi perec szendvics
Rozsos zsemle 180g Zoldségsalata joghurt ontettel Alma 100%-os narancslé 0,2
Tv. paprika Alma Oké Afonyas Tuard Rudi
Alma
Citromos Tea Gyiimodlcsleves
Téliszalami Tokmagos pogacsa Gorog siilt csirkecomb Fott virsli,
SZERDA Mini margarin Mesés tej 0,2 1 Parolt rizs Danon OIKOS habdesszert Mustar
Sajtos kifli Sopszka salata 125¢g Tk rozskenyér
Paradicsom Alma Alma 0,2 1 Almalé
Alma
Citromos Tea Z6ldborsoleves Mozzarella golyos sajt
Sonkas medve sajt Banan Rantott csirkemell Mexikdi pizzas csavart rad Mini margarin
CSUTORTOK Tk. rozsos zsemle Korpovit keksz Burgonyapiiré Alma Vizes zsemle
Kaliforniai paprika Uborkasalata Paradicsom
Alma Alma Monte tej snack
Tej 0,21
Kacsamajas Csontleves Siilt csirkemell
PENTEK Mini margarin Turo6s taska Bolognai durum spagetti Oikos édes kettes Z61dséges burgonya langos
Tk. Kifli Alma Alma 118¢g 0,2 1 Narancslé
Kigyouborka
Alma
SZOMBAT

VASARNAP







