2026.08.31-09.06-aig

Normal Ebéd

Husmentes Ebéd

Citromos almaleves
Rantott csirkemell

Citromos almaleves
Sajtos - Rantott padlizsan

Hetfo Karottas bulgur Karottas bulgur
Szines z0ldség salata Szines z6ldség salata
Joghurt ontet Joghurt 6ntet
Sz416/Alma Sz616/Alma
Paradicsomleves
Olaszos pulykamell Paradicsomleves
Petrezselymes burgonya Csdben siilt rakott Penne
Kedd Vitamin sal4ta Vitamin sal4ta
Alma/szilva Alma/szilva
Z06ldség Erdleves Z06ldség Erdleves
Mexikoi csirkeragu Tojasos z6ldség rizottd
Pérolt rizs Sajtszoras
Szerda Csemege uborka/ Csemege uborka/
Olivas zoldség salata Olivas z6ldség salata
Alma Alma
Csurgatott tojas leves Csurgatott tojas leves
Csiitértok Ol\gzéri sertéss%elret Zéldsség.es rakott burgonya
urgonya puré Hazi Vegyes Salata
Hazi Vegyes Salata Alma
Alma
Kerti zoldségleves Kerti zoldségleves
Lencsefozelék Majonézes Mexikoi
, Vagdalt salata
Péntek Alma Stefania (sz6jas) vagdalt
Pottyds Tard Rudi Alma
Pottyds Tard Rudi
Gombakrém leves Gombakrém leves
Grillfiiszeres pulykamell Toltott cukkini
Rosti Rosti
Szombat Tzatziki Tzatziki
Sz616 Sz616
Mozzarella mini golyos sajt | Mozzarella mini golyos sajt
Tk. kenyér Tk. kenyér
, Kaliforniai paprika Kaliforniai paprika
Vasarnap Pottyos tejszelet Péttyds tejszelet
Alma Alma




2026.09.07-13-4dig Normal Ebéd Husmentes Ebéd
Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves
Sajtban siilt Tengeri Besameles brokkoli rézsak
Hétfo Tokehalfilé Kukoricas rizs
Kukoricas rizs Z061dség salata Joghurtontet
Z061dség salata Joghurtontet Alma
Alma
Lencseleves Lencseleves
Csirkemell csikok Gorog siilt zoldségek
KEDD Piritott burgonya Piritott burgonya
Kertész salata Kertész salata
Sz0616 Sz616
Z6ldborso leves Z6ldborso leves
Szarnyas fliszeres Siilt Tepsis Toltott cukkini
SZERDA csirkecomb Pérolt rizs
Parolt rizs Mediterran salata
Mediterran salata Alma
Alma
Husleves Husleves
Tokfozelek Z61dséges Kuszkusz
CSUTORTOK Koményes pulykasiilt Sajtmartas
Tk. rozskenyér Oké afonyas Tar6o Rudi
Oké epres Turo Rudi Alma
Alma
Vegyes zoldségleves Vegyes zoldségleves
Brassoi Pulyka Gomba Provanszi moédon
PENTEK apropecsenye Piritott burgonyaval
Piritott burgonyaval Uborkasalata
Uborkasalata Alma
Alma
Z61dbab leves Z61dbab leves
Szombat Sonkas pizza Vegetarianus pizza
0,2 narancslé 0,2 narancslé
Alma Alma
Hajdu Gourmet sajtkocka Hajdu Gourmet sajtkocka
Magvas kenyér Magvas kenyér
i Tv paprika Tv paprika
Vasarnap Kékafonyas Zabrudi Kékafonyas Zabrudi
Szilva Szilva




2026.09.14-20-4ig

Normal Ebéd

Husmentes Ebéd

Reszelt tésztaleves

Reszelt tésztaleves

Erdélyi kolessel rakott Z06ldborso fozelék
Hétfo kéaposzta Fétt tojas
Alma, Alma
Kinder Pingiu Kinder Pingui
Zoldbableves Zoldbableves
Tricolor csirkemell Rakott padlizsan
KEDD Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya
Uborkasalata Uborkasalata
Alma/ Korte Alma/korte
Erdleves Erdleves
Tengeri Tokehalfilé parizsi Cukkini parizsi bundaban
SZERDA bundaban Petrezselymes rizs
Petrezselymes rizs Vegyes zoldségsalata
Vegyes zoldségsalata joghurtontettel
joghurtontettel Alma
Alma
Magyaros burgonyaleves Magyaros burgonyaleves
Sargabors6 fozelék Wok mix-z6ldséges Makaroni
CSUTORTOK vagdalt Reszelt sajttal
Alma/ Sz616 Alma/Sz0616
Kerti zoldségleves Kerti zoldségleves
Bazsalikomos pulykamell Zo6ldséges Svijci burgonya
PENTEK Burgonyapiiré Vitamin salata
Olivas zoldség salata Alma/Sz416
Alma/Sz3416
Csontleves Csontleves
Paprikés csirke comb Gombaporkolt
Szombat Galuska Tiikortojas
Fejes salata Galuska
Sz0616 Fejes salata
Sz616
Camping Cheddar lapka Camping Cheddar lapka sajt,
i sajt, mini margarin mini margarin
Vasarnap Magvas kenyér Magvas kenyér

Paradicsom

Paradicsom




2026.09.21-27-4ig

Normal Ebéd

Husmentes Ebéd

Meggyleves
Rantott tengeri Tokehalfilé

Meggyleves
Rantott Brokkoli

Hétfo Petrezselymes rizs Petrezselymes rizs
Z61dfliszeres joghurt ontet Zoldfliszeres joghurt ontet
Cékla salata Sopszka salata
Alma Alma
Zeller krémleves Zeller krémleves
Gorog csirkemell Tojasos Gomba paprikas
KEDD Petrezselymes burgonya Parolt bulgur
Vitamin salata Vitamin salata
Alma Alma
Daragaluska leves Daragaluska leves
Sonkas, uborkas Uborkas, Tofus zoldségragu
SZERDA pulykatokany Pérolt rizs
Parolt rizs Pottyds Tard Rudi
Pottyds Tard Rudi Banan/Alma
Banin/Alma
Citromos lencseleves Citromos lencseleves
CSUTORTOK Bolognai spagetti Francia rakott burgonya
Sz616 Oszi zoldség salata
Sz616
Z6ldséges burgonyaleves
Mustaros Roston siilt Z6ldséges burgonyaleves
PENTEK Sertéskaraj Camembert Nuggets
Piritott burgonya Francia salata
Kevert salata Alma, Szilva
Alma, Szilva
Karfiolleves Karfiolleves
Sajtban stilt pulykamell Sajtban siilt cukkini
Szombat Parolt rizs Pérolt rizs
Gorog salata Gorog salata
Sz616 Sz616
Philadelphia sajtkrém Philadelphia sajtkrém
Magvas kenyér Magvas kenyér
Tv. paprika Tv. paprika

Vasarnap

100%-0s Almalé 0,21

100%-0s Almalé 0,21




2026.09.28-10.04-¢ig Normal Ebéd Husmentes Ebéd
Vegyes gylimolcsleves Vegyes gylimolcsleves
Hé&tfo Szarnyas rizotto Stefénia rizott6
Uborkasalata Olivas kapros kevert salata
Sz616 Sz616
Z61dborso leves Z61dborso leves
Vasi csirkemell Padlizsanos zoldségragu
KEDD Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya
Vegyes salata Kertész salata
Alma Alma
Gomba leves Gomba leves
Kalocsai (lecsos) Lecsos cukkini, fott tojas
SZERDA pulykamell tokany Pérolt bulgur
Péarolt bulgur Alma
Alma, Korte Oké epres Turo Rudi
Oké epres Turo Rudi
Hagyma krémleves Hagyma krémleves
Gorog Sertéskaraj Gorog siilt zoldségek reszelt
CSUTORTOK Piritott burgonya sajttal
Oszi zoldségsalata Piritott burgonya
Sz0616 Sz0616
Alfoldi gulyasleves
Daras metélt Magyaros burgonyaleves
PENTEK Sargabarack lekvar Csdben siilt sajtos spagetti
Alma Alma
Minestra leves
Mézes mustaros siilt Minestra leves
Szombat csirkecomb Rosti
Rosti Siilt zoldségek
% Cs6ben siilt zoldségek Alma
Alma
Karavan sajt, mini margarin | Karavan sajt, mini margarin
Magvas kenyér Magyaros kenyér
i ujhagyma ujhagyma
Vasarnap Kinder tejszelet Kinder tejszelet




