2026.11.30-12.06-4ig Reggeli Normal Ebéd Husmentes Ebéd Vacsora
Citromos tea
Hajdu Gouda sajt, mini Vegyes gylimolcsleves Vegyes gylimolcsleves Siilt csirkecomb
Hétfo margarin Szarnyas Rizses his Stefania rizott6 Majonézes burgonyasalata
Rozsos zsemle Uborkasalata Olivas kapros kevert salata 100%-0s Almalé
Kaliforniai paprika Alma Alma Danonino 50g
Szilva
Tej, Erdei gylimolcsos tea Mijgaluska leves Z061dség erdleves Ammerland maasdamer szeletelt sajt,
Kendmajas Vasi csirkemell Padlizsanos zdldségragu vajkrém
KEDD Tk. Sokmagos stangli Petrezselymes burgonya Petrezselymes burgonya Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Paradicsom Vegyes salata Kertész salata Hoénapos retek, Kaliforniai paprika
Sz0616 Alma Alma Actimel
Citromos tea Gomba leves Gomba leves
Edami fiistolt sajt Pulykamell Duna médon Egyiptomi rakott bulgur Csemege gépsonka, mini margarin
SZERDA mini margarin Pérolt bulgur Alma Korpas zsemle
Tk. kifli Alma, Korte Oké epres Turo Rudi Tv paprika
Kigyouborka Oké epres Tur6 Rudi Jogobella Panna Cotta 150g
Alma
Erdei tea Hagyma krémleves Hagyma krémleves Sonkas, téliszalamis medve sajt 2 db
Korozott Gorog Sertéskaraj Gorog siilt zoldségek reszelt Tk. rozskenyér, Félbarna kenyér
CSUTORTOK Lenmagos zsemle Piritott burgonya sajttal Paradicsom, ijhagyma
Kaliforniai paprika Oszi zoldségsalata Piritott burgonya Danett csokoladé puding
Alma Alma Alma
Tej, Epres tea
Almas halkrém, mini Alfoldi gulyasleves Magyaros burgonyaleves Szarvasi mozzarella szeletelt, mini
PENTEK margarin Rizsfelfujt Csdben siilt sajtos spagetti margarin
Vizeszsemle Eperlekvar Alma Tk. rozskenyér
Tv. paprika Alma Honapos retek, kaliforniai paprika
Banan Afonyés/epres habdesszert
Citromos tea, Tej, Minestra leves
Pick sajtos-snidlinges M¢ézes mustaros siilt Minestra leves Camembert sajt, mini margarin
Szombat parizsi, mini margarin csirkecomb Rosti Magvas kenyér
Tk. Sokmagos stangli Rosti Siilt zoldségek Paradicsom
Kigyoéuborka ¥, Cs6ben siilt zoldségek Alma Vanilias krémtaro
Alma Alma
Karavan sajt, mini margarin | Karavan sajt, mini margarin Baromfi majkrém
Pottyos kakad 0,2 1 Magvas kenyér Magyaros kenyér Magvas kenyér
, Turos taska ujhagyma ujhagyma Paradicsom
Vasarnap Alma Kinder tejszelet Kinder tejszelet 100%-os 0,21 narancslé




2026.12.07-13-¢ig

Reggeli

Normal Ebéd

Husmentes Ebéd

Vacsora

Tej, Epres tea
Gépsonka, mini margarin

Piritott tésztaleves
Sajtban siilt csirkemell

Piritott tésztaleves
Mediterran zo6ldség rizottd

Zo6ldftiszeres tojaskrém
Magvas kenyér, Tk. rozskenyér

Hétfo Sajtos kifli Karottas rizs Sajtszoras kigyouborka
Paradicsom Gyiimolcssalata Oszi zoldségsalata Nadudvari Gyiimélcs joghurt 180g
Alma 100%-o0s Narancslé
Citromos tea 3 db Medve natur sajt
Ammerland trappista sajt, Tarkonyos zo6ldségleves Tarkonyos zo6ldségleves Félbarna kenyér
KEDD mini margarin Milanoéi makaroni Csbben siilt zoldséges durum Honapos retek, Kaliforniai paprika
Rozsos zsemle Sz0616 makaroni Stitotok
Kigyouborka Sz616 Kinder Pingui kdkuszos
Alma
Erdei tea Sargaborso krémleves Sargaborso krémleves
Jogobella gytimolcs joghurt, | Rantott tengeri Tékehalfilé Besameles brokkoli Siilt csirkecomb
SZERDA mini margarin Piritott burgonya Petrezselymes burgonya Gorog salata
Tk. kifli Egyiptomi salata Egyiptomi salata Tk. rozskenyér
Alma, Korte Alma Alma 100%-0s Almalé
Riska kakao, Citromos tea Maijgaluska leves Daragaluska leves Hajdu edami fiistolt sajt, mini margarin
Pick sertés parizsi, mini Joghurtos zoldbabfézelék | Erdélyi kapros, sajtos rakott Tk. magos stangli
CSUTORTOK rama Csemege pulykasiilt kaposzta Paradicsom, ijhagyma
Tk. rozsos zsemle Midi piskota 28g Midi piskota 28g OIKOS Malnas/Afonyas Sajttorta
Paradicsom Alma Alma gylimolcsjoghurt
Alma 125¢g
Erdei tea Magyaros Burgonyaleves Magyaros Burgonyaleves
Camping toml0s sajtkrém, Vadas pulykatokany Parajfézelék Fott virsli
PENTEK mini rama Parolt koles 2 db Tiikortojas Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Vizes zsemle Kinder tejszelet Y4 adag Fott burgonya Mustar, ketchup
Kigyouborka Banan, Alma Kinder tejszelet Actimel
Sz616 Banan, Alma
Epres tea Z6ldborso leves Z06ldborso leves Szarvasi mini Mozzarella
Almas tonhalkrém Olasz csirkemell Olasz padlizsan Paradicsom
Szombat Korpas zsemle Piritott burgonya Fejes salata Magvas kenyér
Kaliforniai paprika Fejes salata Sz4616 0,2 1 100%-o0s narancslé
Alma Sz616
Pottyos kakao 0,2 1 Tolle Gouda sajt, mini Tolle Gouda sajt, mini 2 db Kacsamajas 50g
Hajdu sajtkrém margarin margarin Magvas kenyér
i Magvas kenyér Magvas kenyér Magvas kenyér Paradicsom
Vasarnap Tv. paprika Tv. paprika Tv. paprika Oké epres Turo Rudi
Alma Milli csokoladé puding Milli csokoladé puding




2026.12.14-20-4ig Reggeli Normal Ebéd Hismentes Ebéd Vacsora
Tej, Citromos tea Citromos lencseleves Zo6ldséges tarhonyaleves Pick sertés parizsi, mini margarin
Kendmajas, mini margarin Tengeri tokehalfilé Csoben Siilt Extra Sajtos Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Hétfo Tk. Sokmagos stangli parizsiasan Makaroni Paradicsom
Kigyouborka, Z6ldséges bulgur Malnas Zabrudi Activia epres gyiimdlcs joghurt/ Natur
Sz0616, Narancs Joghurtos Csiki martas Alma joghurt
Alma
Erdei tea Paradicsomleves Paradicsomleves
Gouda sajt, Vajkrém Padlizsanos csirkemell Rakott padlizsan Cézar salata
KEDD Rozsos zsemle Parolt rizs Parolt rizs 100%-o0s Narancslé 0,2 1
Kaliforniai paprika Héazi vegyes salata Hazi vegyes salata
Alma, Korte Sz616 Sz616
Epres tea Eréleves Eréleves Tolle Trappista sajt, Mini margarin
Camping Cheddar tomlds Gorog pulykamell csikok | Tofus Gordg siilt zoldségek Tk. rozskenyér, Félbarna kenyér
SZERDA sajt, Piritott burgonya Piritott burgonya Paradicsom, ujhagyma
Tk. Kifli Kertész salata Kertész salata Oké epres Turo Rudi
Kigyoéuborka, Sz616 Narancs, Alma Alma, Narancs
Citromos tea Tejszines gyiimdlcsleves Tejszines gyiimolcsleves Kometa extra sonka,
Mizo Immun + gylimodlcs Grillfiszeres pulykamell Provanszi Siilt gombafejek Sajtkrém,
CSUTORTOK joghurt, mini margarin Steak Zoldséges rizs Magvas kenyér, Tk. rozskenyér
Sajtos zsemle Zo6ldséges rizs Tzatziki Kigyouborka, ajhagyma
Kaliforniai paprika Tzatziki Narancs 100%-o0s Multil¢ 0,2 1
Alma Narancs
Tej, Epres Tea Magyaros gombaleves Magyaros gombaleves Tonhalkrém
Paprikas szalami, mini Csirkemell paprikas Rozmaringos rakott sargarépa Magvas kenyér, Tk. Rozskenyér
PENTEK margarin, 2 Fott tojas, Fusilli (orso tészta) Kevert salata Paradicsom
Korpas zsemle Kevert salata Sz616 Sttotok
Tv. paprika, Narancs Sz616 Oikos habdesszert 125g
Tej, citromos tea Zo6ldséges tarhonyaleves Citromos lencseleves Ammerland Maasdamer szel. sajt
Kometa Zala, mini margarin Z61dborso fozelék Brokkoli parizsiasan mini margarin
Szombat Tk. Rozsos zsemle Csemege sertéskaraj Z06ldséges bulgur Tk. rozskenyért
Kigyo6uborka Malnas Zabrudi Joghurtos Csiki martas Kaliforniai paprika
Alma Alma Alma Tarka eper /sargabarack
gylimdlcsjoghurt 150g
Riska tej 0,2 1 Mozzarella golyos sajt Mozzarella golyos sajt Camping gyulai kolbaszos tomlés sajt
Mini jam, mini méz Tk. kenyér Magyaros kenyér Tk. rozskenyér
i Tk rozskenyér Kaliforniai paprika Kaliforniai paprika Paradicsom
Vasarnap Tv paprika Kinder tejszelet Kinder tejszelet 100%-0s Almalé 0,2 1
Alma Alma Alma




